
Základní škola a Praktická škola,  

Dvůr Králové nad Labem, Přemyslova 479 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ŠVP EDA, č.j. 164/2017-99,  

78-62-C/02 Praktická škola dvouletá  

                                                                                                                 

MŠMT ČR: zákon č. 561/2004 Sb., ve znění pozdějších předpisů (školský zákon)  

Vyhláška č.27/2016 Sb., ve znění pozdějších předpisů  

RVP pro  obor vzdělávání  Praktická škola dvouletá 78-62-C/02 (střední škola) 

 



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP EDA (PrŠ 2) 

Identifikační údaje – aktualizace 2018 

Název ŠVP   

NÁZEV ŠVP: ŠVP EDA, č.j. 164/2017-99, 78-62-C/02 Praktická škola dvouletá 

MOTIVAČNÍ NÁZEV: "Na budoucnosti vašich dětí nám záleží!"   

Údaje o škole  

NÁZEV ŠKOLY:   

Základní škola a Praktická škola, Dvůr Králové nad Labem, Přemyslova 479  

ADRESA ŠKOLY: Přemyslova 479, Dvůr Králové nad Labem, 544 01  

JMÉNO ŘEDITELE ŠKOLY: Mgr. Jana Vojtěchová  

KONTAKT: e-mail: info@zs-dk.cz, web: www.zs-dk.cz  

IČ: 60 153 351  

datová schránka:  nngdqiu 

KOORDINÁTOR TVORBY ŠVP: Mgr. Simona Pavlová   

Zřizovatel  

NÁZEV ZŘIZOVATELE: Královéhradecký kraj  

ADRESA ZŘIZOVATELE: Pivovarské náměstí 1245, 50003 Hradec Králové  

KONTAKTY:    

Telefon  +420 495 817 111  

IČ  70 88 95 46  

e-mail:  posta@kr-kralovehradecky.cz  

datová schránka:  gcgbp3q  

Platnost dokumentu  

ÚČINNOST OD: 1.9.2017 

DATUM PROJEDNÁNÍ VE ŠKOLSKÉ RADĚ: 04. 09. 2018 

DATUM PROJEDNÁNÍ V PEDAGOGICKÉ RADĚ: 28. 08. 2018  

 

 

 

mailto:posta@kr-kralovehradecky.cz


ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP EDA (PrŠ 2) 

Aktualizace 2023 

Úpravy osnov: Drobná údržba 

Platnost dokumentu  

ÚČINNOST OD: 01. 09. 2012 

DATUM PROJEDNÁNÍ VE ŠKOLSKÉ RADĚ: 30.08.2023 

DATUM PROJEDNÁNÍ V PEDAGOGICKÉ RADĚ: 01.09.2023  

 

 

 



Základní  škola  a  Prakt ická  škola ,  

Přemyslova 479,  Dvůr Králové  n /L  

Školní vzdělávací program  

EDA 
 

ZÁKLADNÍ ŠKOLA 

• základní vzdělávání (ZV) 

ŠVP EDA, č.j. 163/2017-99, 79-01-C/01 Základní škola 

ŠVP EDA, č.j. 163/2017-99, 79-01-C/01 Základní škola – UVP 

ŠVP EDA, č.j. 163/2017-99, 79-01-C/01 Základní škola – IVP 

• základy vzdělávání (ZŠS): 

ŠVP EDA, č.j. 02/2010-99, 79- 01-B/01 Základní škola speciální 

STŘEDNÍ ŠKOLA 

• střední vzdělání (SŠ) 

ŠVP EDA, č.j. 164/2017-99, 78-62-C/02 Praktická škola dvouletá 

ŠKOLNÍ DRUŽINA 

• školské zařízení pro zájmové vzdělávání (ŠD) 

ŠVP EDA, č.j. 02/2006-99, Školní družina                                                                                                                

 

MŠMT ČR: zákon č. 561/2004 Sb., ve znění pozdějších předpisů (školský zákon) 

Vyhláška č.27/2016 Sb., ve znění pozdějších předpisů 



ŠVP EDA: PRŠ 2                                                                                                     verze 2017                                                                             ZŠ a PrŠ, Dvůr Králové n/L 

1 

 

 

       

     Údaje o škole:                                                          Základní škola a Praktická škola 

Dvůr Králové n/L., Přemyslova 479,  

PSČ 544 01 

tel.: 499 320 751 

e-mail: info@zs-dk.cz, www.zs-dk.cz 

IČO 60 153 351                                       IZO       060 153 351                                                   RED-IZO 600 024 695 

Ředitelka školy: Mgr. Eva Hynková 

Zástupkyně řed.šk.: Mgr. Lucie Marková (koordinátor) 

 

 

Zřizovatel školy:                                                              Královéhradecký kraj 

Pivovarské náměstí 1245/2 

500 03 Hradec Králové 

tel: +420 495 817 111 

http://www.kr-kralovehradecky.cz/ 

Program vytvořil v r. 2016/2017  kolektiv pedagogů ZŠ a PrŠ Dvůr Králové n/L podle podle RVP pro  obor vzdělávání  Praktická škola dvouletá 

78-62-C/02 (střední škola) v aktuálním znění. Projednáno pedagogickou radou 19.06.2017. Schváleno Školskou radou dne 29.08.2017.  

Platnost dokumentu od 01.09.2017. Nabývá účinnosti  01.09.2017 

 

 

Razítko:                                                                                                                                      Podpis ředitele: 

 

http://www.zs-dk.cz/
http://www.kr-kralovehradecky.cz/


ŠVP EDA: PRŠ 2                                                                                                     verze 2017                                                                             ZŠ a PrŠ, Dvůr Králové n/L 

2 

 

 

OBSAH 

1 CHARAKTERISTIKA ŠKOLY  A  ŠKOLNÍHO  VZDĚLÁVACÍHO  PROGRAMU .................................................................................... 6 

1.1 ÚVOD 6 

1.2 STRUČNÁ  CHARAKTERISTIKA  ŠKOLY                                                                                   7 

1.3 CHARAKTERISTIKA ŠKOLNÍHO VZDĚLÁVACÍHO PROGRAMU – praktická škola dvouletá                                                      8 

1.3.1 Charakteristika vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků nadaných obecně ..................................................... 8 

1.3.2 Charakteristika oboru vzdělání ............................................................................................................................................................. 12 

1.3.3 Zaměření školy ..................................................................................................................................................................................... 15 

1.3.4 Cíle středního vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami ............................................................................................. 17 

1.3.5 Klíčové kompetence a strategie jejich utváření .................................................................................................................................... 18 

1.3.6 Individuální vzdělávací plán žáka se speciálními vzdělávacími potřebami ......................................................................................... 24 

1.3.7 Asistent pedagoga ................................................................................................................................................................................ 25 

1.3.8 Poskytování podpůrných opatření žáku používajícímu jiný komunikační systém než mluvenou řeč ................................................. 26 

2 UČEBNÍ PLÁN A ORGANIZACE VZDĚLÁVÁNÍ ........................................................................................................................................ 27 

2.1 UČEBNÍ PLÁN                                                                                                                                                                                       27 

2.2 POZNÁMKY KE ŠKOLNÍMU UČEBNÍMU PLÁNU                                                                                                                            28 

2.3 PRŮŘEZOVÁ TÉMATA V ORGANIZACI VZDĚLÁVÁNÍ                                                                                                                30 

2.4 ORGANIZAČNÍ FORMY JINÉ NEŽ VYUČOVACÍ HODINA                                                                                                                33 

3 UČEBNÍ OSNOVY ........................................................................................................................................................................................... 35 

3.1 JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE                                                                                                                                                   37 

3.1.1 Český jazyk a literatura-  1. ročník ...................................................................................................................................................... 39 



ŠVP EDA: PRŠ 2                                                                                                     verze 2017                                                                             ZŠ a PrŠ, Dvůr Králové n/L 

3 

 

 

3.1.2 Český jazyk a literatura-  2. ročník ...................................................................................................................................................... 41 

3.1.3 Cizí jazyk – Anglický jazyk / Německý jazyk – 1. ročník ................................................................................................................... 43 

3.1.4 Cizí jazyk – Anglický jazyk / Německý jazyk – 2. ročník ................................................................................................................... 44 

3.2 MATEMATIKA A JEJÍ APLIKACE                                                                                                                                                   47 

3.2.1 Matematika-  1. ročník ......................................................................................................................................................................... 48 

3.2.2 Matematika-  2. ročník ......................................................................................................................................................................... 50 

3.3 INFORMAČNÍ A KOMUNIKAČNÍ TECHNOLOGIE                                                                                                                           51 

3.3.1 Informatika -  1. ročník ........................................................................................................................................................................ 53 

3.3.2 Informatika -  2. ročník ........................................................................................................................................................................ 54 

3.4 ČLOVĚK A SPOLEČNOST                                                                                                                                                                          57 

3.4.1 Společenské vědy -  1. ročník ............................................................................................................................................................... 59 

3.4.2 Společenské vědy -  2. ročník ............................................................................................................................................................... 60 

3.5 ČLOVĚK A PŘÍRODA                                                                                                                                                                           62 

3.5.1 Přírodní vědy - 1. ročník ...................................................................................................................................................................... 64 

3.5.2 Přírodní vědy -  2. ročník ..................................................................................................................................................................... 65 

3.6 UMĚNÍ A KULTURA                                                                                                                                                                          66 

3.6.1 Výtvarná výchova – 1. ročník .............................................................................................................................................................. 68 

3.6.2 Výtvarná výchova – 2. ročník .............................................................................................................................................................. 69 

3.6.3 Hudební a dramatická výchova – 1. ročník .......................................................................................................................................... 70 

3.6.4 Hudební a dramatická výchova – 2. ročník .......................................................................................................................................... 72 

3.7 ČLOVĚK A ZDRAVÍ                                                                                                                                                                           75 



ŠVP EDA: PRŠ 2                                                                                                     verze 2017                                                                             ZŠ a PrŠ, Dvůr Králové n/L 

4 

 

 

3.7.1 Výchova ke zdraví – 1. ročník ............................................................................................................................................................. 77 

3.7.2 Výchova ke zdraví – 2. ročník ............................................................................................................................................................. 79 

3.7.3 Tělesná výchova – 1. ročník ................................................................................................................................................................. 81 

3.7.4 Tělesná výchova – 2. ročník ................................................................................................................................................................. 84 

3.7.5 Zdravotní tělesná výchova – 1. ročník ................................................................................................................................................. 86 

3.7.6 Zdravotní tělesná výchova – 2. ročník ................................................................................................................................................. 87 

3.8 ODBORNÉ ČINNOSTI                                                                                                                                                                          88 

3.8.1 Rodinná výchova .................................................................................................................................................................................. 90 

3.8.2 Příprava pokrmů ................................................................................................................................................................................... 94 

3.8.3 Drobná údržba ...................................................................................................................................................................................... 99 

3.9 EKOLOGICKÁ VÝCHOVA                                                                                                                                                            107 

3.9.1 Ekologická výchova -  1. ročník ......................................................................................................................................................... 109 

3.9.2 Ekologická výchova -  2. ročník ......................................................................................................................................................... 111 

3.10 PRŮŘEZOVÁ TÉMATA                                                                                                                                                                        114 

3.10.1 Osobnostní a sociální výchova ........................................................................................................................................................... 115 

3.10.2 Výchova demokratického občana ...................................................................................................................................................... 118 

3.10.3 Člověk a životní prostředí .................................................................................................................................................................. 121 

3.10.4 Mediální výchova ............................................................................................................................................................................... 124 

3.10.5 Výchova k práci a zaměstnanosti ....................................................................................................................................................... 126 

4 Hodnocení žáků a autoevaluace školy ............................................................................................................................................................. 129 

4.1 HODNOCENÍ ŽÁKŮ                                                                                                                                                                         129 



ŠVP EDA: PRŠ 2                                                                                                     verze 2017                                                                             ZŠ a PrŠ, Dvůr Králové n/L 

5 

 

 

4.1.2 Kritéria stupňů prospěchu. ................................................................................................................................................................. 134 

4.1.3 Podrobnosti o komisionálních zkouškách. ......................................................................................................................................... 141 

4.1.4 Průběh a způsob hodnocení ve vzdělávání podle individuálního vzdělávacího plánu. ..................................................................... 142 

4.1.5 Zásady a pravidla pro sebehodnocení žáků ........................................................................................................................................ 142 

4.1.6 Specifika hodnocení vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami ................................................................................. 143 

4.2 AUTOEVALUACE A EVALUAČNÍ ČINNOST                                                                                                                                     143 

4.2.1 Výsledky SWOT analýzy ................................................................................................................................................................... 144 

4.2.2 Autoevaluace řízení školy .................................................................................................................................................................. 148 

4.2.3 Autoevaluace ŠVP a vzdělávání ........................................................................................................................................................ 149 

4.2.4 Evaluace a autoevaluace učitele ......................................................................................................................................................... 150 

4.2.5 Autoevaluace žáků ............................................................................................................................................................................. 151 

5 Použité zkratky ................................................................................................................................................................................................. 152 

6 DOKUMENTY POUŽITÉ PŘI TVORBĚ ŠVP .............................................................................................................................................. 152 

 

 

 

 

 

 

 



ŠVP EDA: PRŠ 2                                                                                                     verze 2017                                                                             ZŠ a PrŠ, Dvůr Králové n/L 

6 

 

 

1 CHARAKTERISTIKA ŠKOLY  A  ŠKOLNÍHO  VZDĚLÁVACÍHO  PROGRAMU 

1.1 ÚVOD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eduard Veselý 

1904 – 1971 

Zasloužilý učitel, speciální pedagog a zakladatel školy 

 

Celý svůj život zasvětil výchově mládeže smyslově, duševně, tělesně i jinak postižené. Soustředil se především na psychopedii a logopedii. Velkým 

dílem se zasloužil o vybudování Pomocné školy ve Dvoře Králové n/L, kde působil dlouhá léta jako ředitel. Základní škola a Praktická škola ve 

Dvoře Králové n/L se snaží pokračovat v odkazu svého „zakladatele“. Vzdělává děti vyžadující zvláštní péči s využitím nejnovějších poznatků, 

moderních prostředků a netradičních forem vyučování. Na památku Eduardu Veselému dala svému ŠVP motivačním název EDA. 
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1.2 STRUČNÁ  CHARAKTERISTIKA  ŠKOLY 

Úplnost a velikost školy 

Základní škola a Praktická škola ve Dvoře Králové nad Labem je škola samostatně zřízená pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami, 

poskytuje speciálně pedagogickou péči žákům uvedeným v §16 odst. 9 ŠZ. Jejím zřizovatelem je Královéhradecký kraj. Počátek školy se datuje 

od r. 1935. Je školou, která poskytuje předškolní, základní a střední vzdělání cca 150 dětem ve věku od šesti do dvaceti (dvaceti šesti) let. Součástí 

školy je  školské zařízení - školní družina. 

Umístění školy 

Škola je umístěna ve výhodné poloze v centru města Dvora Králové n.L. v Přemyslově ulici. Má tři detašovaná pracoviště (při ÚSP Barevné domky 

- Hajnice a VÚM Husův Domov D.K.n.L.). 

Materiální, prostorové, technické a jiné podmínky 

Prostorové podmínky ZŠ lze označit za „standardní“.  Výuka probíhá ve 15 učebnách (běžné učebny, 1 počítačová učebna, 1 učebna literatury 

s knihovnou, 2 dílny pro pracovní vyučování – dřevo, kovo, cvičná kuchyň, relaxační místnost, samostatná místnost pro školní družinu). Součástí 

školy je 1 tělocvična. Pro další sportovní disciplíny škola využívá cca 200 m vzdálený městský sportovní areál. Zařízení splňuje všechny hygienické 

předpisy. Budova školy je majetkem města, jemuž škola platí pravidelný roční nájem.  

Materiální a technické podmínky: škola používá 16 PC (15 připojených k Internetu a zapojených do místní sítě, 2+10 notebooků), 4 laserové 

tiskárny, scannery, kopírky…). ZŠ je vybavena kvalitní  audiovizuální technikou (kamera, 2 digitální fotoaparáty, televizory, videa, 

radiomagnetofony s CD, DVD, dataprojektory apod.) Do školy je částečně bezbariérový přístup pomocí schodolezu. 

Charakteristika žáků a pedagogického sboru 

Kapacita celé školy je cca 150 žáků s diagnostikovanými speciálními vzdělávacími potřebami, konkrétně všemi stupni mentálního postižení, 

závažnými vadami řeči, závažnými poruchami učení a chování, autismem a souběžným postižením více vadami. Vzdělání je poskytováno dětem 

a žákům od předškolního věku až do dospělosti (přípravný stupeň, základní škola a střední škola). 

Pedagogický sbor je složen ze speciálních pedagogů - psychopedů, logopedů a etopedů (podle počtu tříd a žáků v nich v daném školním roce). Se 

souhlasem zřizovatele jsou zajištěni asistenti pedagoga.  

Dlouhodobé projekty, způsoby spolupráce s radou školy, rodiči žáků nebo zákonnými zástupci, SPC poradnami a jinými institucemi 

Vychází ze ŠVP EDA: ZV-LMP 
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1.3 CHARAKTERISTIKA ŠKOLNÍHO VZDĚLÁVACÍHO PROGRAMU – PRAKTICKÁ ŠKOLA DVOULETÁ 

1.3.1 Charakteristika vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků nadaných obecně 

1.3.1.1 Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami1 

Za žáky se speciálními vzdělávacími potřebami jsou považováni žáci, kteří k naplnění svých vzdělávacích možností nebo k uplatnění a užívání 

svých práv na vzdělávání na rovnoprávném základě s ostatními potřebují poskytnutí podpůrných opatření2. Tito žáci mají právo na bezplatné 

poskytování podpůrných opatření z výčtu uvedeného v § 16 školského zákona (ŠZ) Podpůrná opatření realizuje škola a školské zařízení. 

Podpůrná opatření se podle organizační, pedagogické a finanční náročnosti člení do pěti stupňů. Podpůrná opatření prvního stupně lze uplatnit i 

bez doporučení školského poradenského zařízení a nemají normovanou finanční náročnost. Podpůrná opatření druhého až pátého stupně může 

škola nebo školské zařízení uplatnit pouze s doporučením školského poradenského zařízení (ŠPZ) a s informovaným souhlasem zletilého žáka 

nebo zákonného zástupce žáka. Začlenění podpůrných opatření do jednotlivých stupňů stanoví Příloha č. 1 vyhlášky č. 27/2016 Sb.3 (dále jen 

vyhláška). Různé druhy nebo stupně podpůrných opatření lze kombinovat za podmínek daných ŠZ a vyhláškou. 

Závazný rámec pro obsahové a organizační zajištění odborného vzdělání všech žáků tvoří RVP pro jednotlivé obory vzdělání, na jejichž základě 

školy zpracují svůj ŠVP. Pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními prvního stupně je ŠVP podkladem pro zpracování plánu pedagogické 

podpory (PLPP) a pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními od druhého stupně je podkladem pro tvorbu individuálního vzdělávacího plánu 

(IVP). PLPP a IVP zpracovává škola. 

                                                 

1 Dodatek k rámcovým vzdělávacím programům středního vzdělávání kategorie C (praktická škola) - Opatření č. 3, Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy, Č. j.: MSMT-

21703/2016-1, V Praze dne 18. srpna 2016, Opatření ministryně školství, mládeže a tělovýchovy, kterým se mění rámcové vzdělávací programy oborů středního vzdělávání 

kategorie stupně dosaženého vzdělání C (praktická škola) 

2 Zákon č. 82/2015 Sb., kterým se mění zákon č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon), ve znění pozdějších 

předpisů 

3 Vyhláška č. 27/2016 Sb., o vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků nadaných, ve znění pozdějších předpisů. 
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Při poskytování podpůrných opatření je možné zohlednit také § 67 odst. 2 ŠZ, který uvádí, že ředitel školy může ze závažných důvodů, zejména 

zdravotních, uvolnit žáka na žádost zcela nebo zčásti z vyučování některého předmětu. Žák uvedený v § 16 odst. 9 ŠZ může být uvolněn (nebo 

nemusí být hodnocen) také z provádění některých činností, ovšem nemůže být uvolněn z předmětu rozhodujícího pro odborné zaměření absolventa. 

Tzn., že žák nemůže být uvolněn z odborných teoretických i praktických předmětů (tj. příslušných cvičení, odborného výcviku, učební a odborné 

praxe) nezbytných pro dosažení odborných kompetencí a výsledků vzdělávání vymezených příslušným RVP a ŠVP, z předmětů nebo obsahových 

částí propedeutických pro odborné vzdělávání a pro získání požadovaných gramotností nebo předmětů a obsahových částí závěrečné zkoušky, 

závěrečné zkoušky s výučním listem, maturitní zkoušky a absolutoria v konzervatoři. V případě potřeby škola nabídne žákovi taková podpůrná 

opatření, která mu umožní zvládnout odborné vzdělávání v celém rozsahu a úspěšně vykonat závěrečnou nebo maturitní zkoušku (úpravu podmínek 

závěrečné a maturitní zkoušky a absolutoria v konzervatoři pro žáky se SVP stanoví příslušné prováděcí předpisy vč. vyhlášky č. 27/2016 Sb.). 

Žákovi, který nemůže zvládnout vzdělávání v daném oboru vzdělání z vážných zdravotních nebo jiných důvodů, škola nabídne po poradě se ŠPZ 

a zástupci nezletilého žáka, popř. s jinými institucemi, jiný, pro něj vhodnější obor vzdělání (tato nabídka je učiněna žákovi včas, jakmile škola 

zjistí závažné překážky ke vzdělávání žáka v daném oboru vzdělání). 

Nezbytným předpokladem pro přijetí ke vzdělávání a zvládnutí požadavků na odborné vzdělání v jednotlivých oborech je splnění podmínek 

zdravotní způsobilosti uchazečů o vzdělávání na střední škole. Požadavky na zdravotní způsobilost uchazečů o vzdělávání na střední škole jsou 

stanoveny v příloze k Nařízení vlády č. 211/2010 Sb., o soustavě oborů vzdělání v základním, středním a vyšším odborném vzdělávání, ve znění 

pozdějších předpisů. 

Žákům mohou být poskytnuty podle jejich potřeb a na doporučení ŠPZ i další druhy podpůrných opatření, např. využití asistenta pedagoga, 

speciálního pedagoga a dalších odborníků (tlumočníka českého znakového jazyka, přepisovatele pro neslyšící aj.), poskytnutí kompenzačních 

pomůcek a speciálních didaktických prostředků, úprava materiálních a organizačních podmínek výuky nebo úprava podmínek přijímání a 

ukončování vzdělávání. 

Pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními může být v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdělávání zařazována do IVP na 

doporučení ŠPZ speciálně pedagogická intervence4 nebo pedagogická intervence5. Počet vyučovacích hodin předmětů speciálně pedagogické péče 

je v závislosti na stupni podpory stanoven v Příloze č. 1 k vyhlášce.  

                                                 

4 Pod pojmem „speciálně pedagogická intervence“ se rozumí zajištění předmětů speciálně pedagogické péče pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními, které jsou zaměřeny 

na oblast logopedických obtíží, řečové výchovy, nácviku sociální komunikace, zrakové stimulace apod.  

5 Pod pojmem „pedagogická intervence“ se rozumí vzdělávání žáka s přiznanými podpůrnými opatřeními ve vyučovacích předmětech, v nichž je třeba zlepšit jeho výsledky 

učení, případně kompenzovat nedostatečnou domácí přípravu na výuku. 
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1.3.1.2 Vzdělávání nadaných žáků6 

V souladu se zněním ŠZ § 17 je povinností škol a školských zařízení vytvářet podmínky pro rozvoj nadání žáků. Výuka by měla podněcovat rozvoj 

potenciálu žáků včetně různých druhů nadání a být zaměřena na to, aby se tato nadání mohla ve škole projevit a rozvíjet. 

Za nadaného žáka se podle § 27 odst. 1 vyhlášky považuje především žák, který při adekvátní podpoře vykazuje ve srovnání s vrstevníky vysokou 

úroveň v jedné či více oblastech rozumových schopností, v pohybových, manuálních, uměleckých nebo sociálních dovednostech. Za žáka 

mimořádně nadaného se pak považuje především žák, jehož rozložení schopností dosahuje mimořádné úrovně při vysoké tvořivosti v celém okruhu 

činností nebo v jednotlivých oblastech rozumových schopností, v pohybových, manuálních, uměleckých nebo sociálních dovednostech (§ 27 odst. 

2 vyhlášky). 

Standardně se v odborném vzdělávání sleduje nadání u žáků skupiny uměleckých oborů, kde je povinnou součástí přijímacího řízení talentová 

zkouška. Jejich vzdělávání včetně organizace výuky (vytváření skupin nebo oddělení) se řídí v plném rozsahu příslušným RVP a vyhláškou č. 

13/2005 Sb.7 

Ovšem i zde se mohou vyskytnout žáci, kteří svými schopnostmi převyšují ostatní a lze je označit za mimořádně nadané. Zjišťování mimořádného 

nadání a vzdělávacích potřeb mimořádně nadaného žáka provádí ŠPZ ve spolupráci se školou, která žáka vzdělává. Jestliže se u žáka projevuje 

vyhraněný typ nadání (v oblasti pohybové, umělecké, manuální), vyjadřuje se ŠPZ zejména ke specifikům jeho osobnosti, která mohou mít vliv na 

průběh jeho vzdělávání, zatímco míru žákova nadání zhodnotí odborník v příslušném oboru. 

Žákovi s mimořádným nadáním může škola povolit vzdělávání podle IVP nebo ho přeřadit na základě zkoušek do vyššího ročníku bez absolvování 

předchozího ročníku (§ 17 odst. 3 ŠZ; § 28 – § 31 vyhlášky). 

Nadání, případně mimořádné nadání žáka se může projevit i v jiných než uměleckých oborech vzdělání. Může se jednat například o nadání 

vztahující se k výkonům speciálních manuálních nebo kognitivních činností, které žák v základním vzdělávání nevykonával, protože zde nebyly 

předmětem, resp. Obsahem vzdělávání, a tento typ nadání tudíž nemohl být u žáka identifikován. Mohou to být i žáci vysoce motivovaní ke studiu 

daného oboru a povolání nebo příslušné technické aj. oblasti vědy a techniky. Je žádoucí věnovat těmto žákům zvýšenou pozornost a využívat pro 

                                                 

6 Dodatek k rámcovým vzdělávacím programům středního vzdělávání kategorie C (praktická škola) - Opatření č. 3, Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy, Č. j.: MSMT-

21703/2016-1, V Praze dne 18. srpna 2016, Opatření ministryně školství, mládeže a tělovýchovy, kterým se mění rámcové vzdělávací programy oborů středního vzdělávání 

kategorie stupně dosaženého vzdělání C (praktická škola) 

7 Vyhláška č. 13/2005 Sb., o středním vzdělávání a vzdělávání v konzervatoři, ve znění pozdějších předpisů 
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rozvoj jejich nadání také podpůrná opatření vymezená pro vzdělávání těchto žáků ŠZ a vyhláškou. Jedná se nejen o vzdělávání podle IVP u žáků 

s diagnostikovaným mimořádným nadáním, ale také o možnost rozšířit obsah vzdělávání, popř. i výstupy vzdělávání, nad RVP a ŠVP, vytvářet 

skupiny nadaných žáků z různých ročníků, umožnit žákům účastnit se výuky ve vyšším ročníku, popř. se paralelně vzdělávat formou stáží na jiné 

škole včetně VOŠ (popř. na vysoké škole) nebo na odborných pracovištích, účastnit se studijních a jiných pobytů v zahraničí (např. v rámci 

programu ERASMUS+), zapojovat je do různých projektů (školních i projektů sociálních partnerů), soutěží a jiných aktivit rozvíjejících nadání 

žáků. 

 

1.3.1.3 Systém péče o žáky se SVP a žáky nadané ve škole 

Ve ŠVP škola popíše systém péče o žáky se SVP a žáky nadané vzhledem k charakteru oboru vzdělání a podmínkám vzdělávání. 

Zejména stanoví: 

 pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocování PLPP; 

 pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocování IVP pro žáky se SVP, popř. i pro žáky mimořádně nadané; 

 systém vyhledávání a podpory žáků nadaných a žáků mimořádně nadaných. 

Uvede (nebo stanoví pravidla pro poskytování) další formy podpory kromě podpůrných opatření uvedených v ŠZ, pokud je poskytuje, nebo bude 

poskytovat, např. speciální podpory žákům ze znevýhodněného sociálního nebo z odlišného kulturního prostředí, motivační nebo prospěchová 

stipendia poskytovaná školou ve spolupráci se zaměstnavateli nebo s dalšími subjekty.  

Pokud bude žákům se SVP poskytována speciálně pedagogická péče, mohou být součástí ŠVP také učební osnovy příslušných předmětů; příklady 

konkrétních zaměření předmětů speciálně pedagogické péče jsou uvedeny v Příloze č. 1 k vyhlášce. 

Je vhodné určit ve škole pracovníka, který se bude komplexně věnovat vzdělávání žáků se SVP, sledovat využívání a vyhodnocování 

poskytovaných podpůrných opatření, komunikovat se ŠPZ, žáky a rodiči nezletilých žáků, s dalšími pracovníky školy (např. s učiteli příslušných 

vyučovacích předmětů, koordinátory a instruktory praktického vyučování u zaměstnavatelů, výchovným poradcem nebo školním psychologem), 

popř. s dalšími institucemi (§ 10 a § 11 vyhlášky); v případě poskytování podpůrných opatření druhého a vyšších stupňů má škola povinnost určit 

pedagogického pracovníka odpovídajícího za spolupráci se ŠPZ. Podobně je vhodné ustanovit pracovníka i pro péči o nadané a mimořádně nadané 

žáky. 

Pro dosažení úspěšnosti při vzdělávání těchto žáků je třeba zejména: 

• povzbuzovat žáky při případných neúspěších a posilovat jejich motivaci k učení; 

• uplatňovat formativní hodnocení žáků; 
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• poskytovat pomoc při osvojování si vhodných učebních způsobů a postupů se zřetelem k individuálním obtížím jednotlivců; 

• věnovat pozornost začleňování těchto žáků do běžného kolektivu a vytváření pozitivního klimatu ve třídě a ve škole; 

• spolupracovat s odbornými institucemi, tj. se ŠPZ a odbornými pracovníky školního poradenského pracoviště, v případě potřeby také  

s odborníky mimo oblast školství (odbornými lékaři nebo pracovníky z oblasti sociálně právní ochrany žáka apod.); 

• spolupracovat s dalšími sociálními partnery školy, zejména s rodiči žáků (jak žáků se SVP při řešení individuálních zdravotních či učebních  

obtíží žáků, tak s ostatními rodiči) a také se základními školami, ve kterých žáci plnili povinnou školní docházku (zjistit, jaká podpora byla   

žákovi poskytována na základní škole); 

• spolupracovat se zaměstnavateli při zajišťování praktické části přípravy na povolání (odborného výcviku, učební a odborné praxe) nebo při 

hledání možností prvního pracovního uplatnění absolventů se zdravotním postižením; je vhodné seznámit zaměstnavatele, u něhož se bude 

realizovat praktická výuka žáků se SVP, a zejména instruktora dané skupiny se specifiky vzdělávání těchto žáků a přístupu k nim; 

• realizovat další vzdělávání učitelů všech předmětů zaměřené na vzdělávání žáků se SVP (i žáků nadaných) a uplatňování adekvátních metod a 

forem výuky, hodnocení a komunikace s těmito žáky. 

 

1.3.2 Charakteristika oboru vzdělání 

Rámcový vzdělávací program pro obor vzdělání Praktická škola dvouletá dává možnost získat střední vzdělání žákům se středně těžkým stupněm 

mentálního postižení, případně s lehkým mentálním postižením v kombinaci s dalšími speciálně vzdělávacími potřebami, které jim znemožňují 

vzdělávání na jiném typu střední školy. Zpravidla se jedná o žáky, kteří k uplatnění a užívání svých práv na vzdělávání na rovnoprávném základě 

s ostatními potřebují poskytnutí podpůrných opatření 3 – 5. stupně8. 

Praktická škola dvouletá doplňuje a rozšiřuje všeobecné vzdělání dosažené v průběhu povinné školní docházky. Vzdělávací proces je zaměřen na 

získání základních pracovních dovedností, návyků a pracovních postupů potřebných v každodenním i v budoucím pracovním životě. Poskytuje 

základy odborného vzdělání a manuálních dovedností v oboru dle zaměření přípravy a vedoucích k profesnímu uplatnění. Získané dovednosti 

mohou žáci také využít v dalším vzdělávání. 

                                                 

8 Vyhláška č. 27/2016 Sb., o vzdělávání dětí, žáků a studentů se speciálními vzdělávacími potřebami a dětí, žáků a studentů mimořádně nadaných, ve znění pozdějších předpisů: 

Zvláštní ustanovení o některých podpůrných opatřeních. 
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Organizace vzdělávání 

Vzdělávání v praktické škole dvouleté se uskutečňuje v denní formě vzdělávání. Vzhledem ke speciálním vzdělávacím potřebám žáků je vhodné 

organizovat výuku tak, aby byly respektovány individuální zvláštnosti a schopnosti žáků po stránce psychické, fyzické i sociální. Podle potřeb 

žáků lze zvolit odlišnou délku vyučovací hodiny.9 Ve výjimečných případech může ředitel školy délku vzdělávání prodloužit nejvýše o dva školní 

roky.10 

V ŠVP-EDA : PRŠ 2 organizace vyučovacích jednotek v průběhu dne upravena následovně: 

Výuka ve škole začíná v 8.00 hod. 

Všechny vyučovací hodiny trvají 45 min. 

Přestávky mezi vyučovacími hodinami jsou 5 – 15 min. 

Poslední odpolední vyučovací hodina končí v 15.10 hod. 

 

Rozpis délky vyučovacích hodin: 

 

1. 8.00 – 8.45 

2. 8.55 – 9.40 

3.  9.55 – 10.40 

4. 10.50 – 11.35 

5. 11.45 - 12.30 

6. 12.45 – 13.30 

7. 13.35 -  14.20 

8. 14.25 – 15.10 

 

                                                 

9 §26 odst. 1b zákona 561/2004 Sb. ve znění pozdějších předpisů 

10 §16 odst. 2b zákona 561/2004 Sb. ve znění pozdějších předpisů 
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Podmínky pro přijetí ke vzdělávání v praktické škole dvouleté 

Praktická škola dvouletá je určena žákům se středně těžkým mentálním postižením, případně lehkým mentálním postižením v kombinaci  

s dalšími speciálně vzdělávacími potřebami, kteří ukončili: 

• povinnou školní docházku v základní škole samostatně zřízené pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami, uvedené v §16 odst.9  ŠZ.; 

• povinnou školní docházku v základní škole speciální; 

• povinnou školní docházku, ale nezískali základní vzdělání;  

• základní vzdělání v základní škole a z vážných zdravotních důvodů, které jsou v kombinaci s mentálním postižením, se nemohou vzdělávat 

na jiném typu školy. 

 

Zdravotní požadavky 

V praktické škole dvouleté se vzdělávají žáci s různou mírou závažnosti rozličných speciálně vzdělávacích potřeb, kteří potřebují poskytování 

podpůrných opatření, zpravidla 3. – 5.st., na základě doporučení ŠPZ. Vzhledem k tomu musí být zdravotní způsobilost žáků ke vzdělávání v 

odborných činnostech a oborech podle zaměření školy posouzena rovněž odborným lékařem. Na základě jeho doporučení budou stanoveny 

požadavky na žáky, které budou důsledně respektovat jejich individuální zvláštnosti, zdravotní stav a specifické problémy vyplývající z povahy a 

stupně postižení. 

Způsob ukončování vzdělávání a doklad o dosaženém stupni vzdělání 

Vzdělávání se ukončuje závěrečnou zkouškou; dokladem o dosažení stupně vzdělání je vysvědčení o závěrečné zkoušce. Závěrečná zkouška        v 

oborech vzdělání, v nichž se dosahuje stupně střední vzdělání, se skládá z ústní teoretické zkoušky z odborných předmětů a z praktické zkoušky z 

odborných předmětů. Obsah a organizace závěrečné zkoušky se řídí platnými předpisy. 

Úspěšným ukončením vzdělávacího programu žák získá střední vzdělání.11 

Uplatnění absolventa  

                                                 

11 §58 ods. 2 zákona 561/2004 Sb. ve znění pozdějších předpisů 
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Absolventi praktické školy dvouleté jsou připravováni pro jednoduché pracovní činnosti v oblasti služeb a výroby (např. v sociálních                   a 

komunálních službách, ve zdravotnictví, ve výrobních podnicích, v zemědělství), případně k pokračování v dalším vzdělávání. 

1.3.3 Zaměření školy 

Praktická škola dvouletá při ZŠ a PrŠ ve Dvoře Králové n/L je určena 48 žákům se speciálními vzdělávacími potřebami, plynoucími ze snížené 

úrovně rozumových schopností (v pásmu lehkého až středního mentálního postižení), případně žákům se souběžným postižením více vadami.  

Praktická škola dvouletá je určena chlapcům i dívkám. Délka vzdělávacího programu činí 2 roky a forma studia je denní.  

Vzdělání je poskytováno žákům od 15 do 26 let. 

V zařízení působí  ped.pracovníci – učitelé a asistenti pedagoga (podle doporučení ŠPZ a povolení zřizovatele). 

PRŠ 2 má podle aktuálního počtu žáků dvě až čtyři třídy, umístěny jsou v hlavní budově školy v Přemyslově ulici, na detašovaném pracovišti ve 

Výchovném ústavu – Husův domov ve Vrchlického ulici ve Dvoře Králové n/L, event. v Bílé Třemešné. 

Prostorové podmínky PRŠ 2 lze označit za „standardní“.  Výuka probíhá ve speciálně upravených učebnách. K dispozici jsou i odborné učebny 

ve škole: učebna literatury s knihovnou, počítačová učebna, 2 dílny – dřevo, kovo, cvičná kuchyň, tělocvična. Při hodinách TV je možno využít 

rovněž bazén umístěný v areálu Výchovného ústavu. Zařízení splňuje všechny hygienické předpisy. 

Prostorové uspořádání tříd vyhovuje kolektivním, skupinovým i individuálním činnostem. Vybavení školními, pomůckami, materiály, 

didaktickými hrami a technikou odpovídá počtu dětí, jejich věku a míře postižení. Jejich výrobky a výsledky práce  jsou vystaveny na přístupných, 

viditelných místech, aby je mohli sledovat rodiče, ostatní žáci i veřejnost. 

Do školy je bezbariérový přístup pomocí schodolezu. 

Praktická cvičení se realizují v prostorách určených smluvními zařízeními: Technické služby města DKnL, Městské lesy, Městská knihovna – 

Slavoj. 

Klíčové dovednosti získané prostřednictvím vzdělávání ŠVP EDA: PRŠ 2 mají umožnit žákům přizpůsobivěji reagovat na společenský vývoj    a 

vytvářejí předpoklady pro uplatnění žáků v občanském i v pracovním životě.  

Absolvent praktické školy by si měl doplnit a rozšířit všeobecné vzdělání dosažené v průběhu plnění povinné školní docházky v základní škole 

samostatně zřízené pro žáky se SPV, ve speciální škole, případně základní škole a nezískal základní vzdělání, osvojil si znalosti a manuální 

dovednosti potřebné k výkonu jednoduchých činností a získal tak perspektivní možnost uplatnění se v různých oblastech praktického života. Může 



ŠVP EDA: PRŠ 2                                                                                                     verze 2017                                                                             ZŠ a PrŠ, Dvůr Králové n/L 

16 

 

 

se v rámci svých možností a individuálních schopností uplatnit přiměřeným výkonem při pomocných pracích ve zdravotnictví, v sociální péči a 

službách, ve výrobních podnicích, v zemědělství, případně v chráněných pracovištích. 

Učivo je v souladu s RVP: PRŠ 2, rozděleno do dvou ročníků. 

Vzdělávací činnosti jsou zaměřeny na rozvíjení rozumových schopností a osvojování přiměřených poznatků, na vypěstování návyků sebeobsluhy, 

vytváření dovedností používat předměty denní potřeby a jednoduchých pracovních činností a v rámci svých možností dosáhli cílů středního 

praktického vzdělání. 

Ve škole pracují kvalifikovaní speciální pedagogové, kteří úzce spolupracují s odborníky z SPC. Speciálně pedagogická péče žákům se SPV s 

přiznanými podpůrnými opatřeními je zajištěna v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdělávání. Do IVP je zařazována na doporučení 

ŠPZ speciálně pedagogická intervence12 nebo pedagogická intervence13. Počet vyučovacích hodin předmětů speciálně pedagogické péče je v 

závislosti na stupni podpory stanoven v Příloze č. 1 k vyhlášce.  

 Za podpory speciálně pedagogických metod jsou navozeny takové učební situace, ve kterých může žák zažít radost z úspěchu a pochvaly. Tím 

se škola stává místem, kde žáci nejen získávají kvalitní vzdělávací péči, ale cítí přátelské prostředí, nebojí se případných neúspěchů a dostává se 

jim vědomostí, dovedností a návyků, které přispějí k lepší kvalitě jejich života.  

Škola dbá o zajištění hygienických a bezpečnostních podmínek a ochrany zdraví při práci. Zajišťuje bezpečnost a ochrany zdraví osob při 

vzdělávání a při činnostech, které přímo souvisejí se vzděláváním, popřípadě při jiných činnostech, dle platných právních předpisů, zabezpečuje 

přímý dohled při praktickém vyučování. Dbá na zajištění nezávadného stavu objektů, technických a ochranných zařízení a jejich údržbu, pravidelné 

technické kontroly a revize, na zlepšování pracovního prostředí podle požadavků hygienických předpisů a označení nebezpečných předmětů a částí 

využívaných prostor v souladu s příslušnými normami, na vytváření a dodržování zvláštních pracovních podmínek mladistvých, které stanovují 

právní předpisy ke zvýšení ochrany jejich zdraví. Žáci jsou prokazatelně upozorňováni a podrobně instruováni o možném ohrožení zdraví a 

bezpečnosti při všech činnostech, jichž se účastní při vyučování nebo v přímé souvislosti s ním (zejména při praktické výuce), seznámeni se školním 

řádem, zásadami bezpečného chování, případně s ustanoveními konkrétních právních norem k zajištění BOZP a požární ochrany souvisejících s 

činností vykonávanou žáky. Ve škole jsou vytvářeny podmínky pro ochranu žáků před násilím, šikanou a jinými společensky negativními jevy. 

Rovněž je zajištěna dostupnost prostředků první pomoci, kontaktů na lékaře a jiné speciální služby. 

                                                 

12 Pod pojmem „speciálně pedagogická intervence“ se rozumí zajištění předmětů speciálně pedagogické péče pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními, které jsou zaměřeny 

na oblast logopedických obtíží, řečové výchovy, nácviku sociální komunikace, zrakové stimulace apod.  

13 Pod pojmem „pedagogická intervence“ se rozumí vzdělávání žáka s přiznanými podpůrnými opatřeními ve vyučovacích předmětech, v nichž je třeba zlepšit jeho výsledky 

učení, případně kompenzovat nedostatečnou domácí přípravu na výuku. 
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Mezi důležité faktory v naší škole patří vytváření dobrých psychosociálních podmínek při vzdělávání. Patří mezi ně vytváření pohody prostředí, 

zdravého učení a otevřeného partnerství jak mezi žáky a učiteli, tak mezi učiteli a vedením školy, propojenost školy se skutečným životem − 

osvojování si toho, co má pro žáky praktický smysl, co vede k praktické zkušenosti, věková přiměřenost a motivující hodnocení − respekt           k 

individualitě žáků, hodnocení v souladu s individuálními možnostmi a pokrokem, dostatek zpětné vazby, tolerantnost k chybám a omylům, naplnění 

potřeb žáků − všestranný prospěch žáka je hlavním momentem v přípravě a realizaci vzdělávání, příznivé sociální klima − otevřenost    a partnerství 

v komunikaci, úcta, tolerance, uznání, empatie, spolupráce a pomoc druhému, sounáležitost se třídou, školou a včasná informovanost o věcech 

uvnitř školy i mimo ni. 

1.3.4 Cíle středního vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami  

Cíle středního vzdělávání vyjadřují požadavky na vzdělanostní a osobnostní rozvoj žáků a záměr školy. Jejich naplnění závisí na míře využívání 

podpůrných opatření žáků se SPV, především s mentálním postižením, jejich schopnostech, možnostech, míře a stupni postižení. Cílem školy je 

naučit žáky znalostem, které budou v reálném životě využívat a dále rozvíjet a poskytnout jim základy pro tzv. celoživotní vzdělávání. Dosažení 

uvedených cílů znamená posílení předpokladů integrace žáků do společnosti. 

 

ŠVP EDA: PRŠ 2  upravuje výsledky vzdělávání podle individuálních předpokladů a potřeb vzdělávaných žáků a usiluje o naplnění těchto cílů: 

• rozšiřovat a prohlubovat u žáků poznatky získané v základním vzdělávání; 

• upevňovat a dále rozvíjet klíčové kompetence žáků, zkvalitnit jejich vědomosti, dovednosti a formovat jejich postoje; 

• podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a samostatnému řešení problémů; 

• vést žáky k využívání komunikativních dovedností (případně alternativních způsobů komunikace), používat účinnou a otevřenou   

            komunikaci; 

• rozvíjet tělesné, duševní a specifické schopnosti a dovednosti žáků; 

• rozvíjet vnímavost, vztahy k lidem, prostředí, přírodě a směrovat je k jednání v souladu se strategií udržitelného rozvoje; 

• formovat u žáků odpovědný postoj k plnění svých povinností a respektování stanovených pravidel; 

• vést žáky k vytrvalému a pečlivému přístupu k týmové i samostatné práci; 
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• vést žáky k osvojování poznatků a pracovních postupů a připravovat je k vykonávání pracovních činností, pro které byli připravováni pro  

            uplatnění se na trhu práce. 

1.3.5 Klíčové kompetence a strategie jejich utváření 

Klíčové kompetence jsou takové soubory vědomostí, dovedností a postojů, které lze široce uplatňovat v rozmanitých profesích a životních situacích. 

Umožňují žákům přizpůsobovat se měnícímu se prostředí, usnadňovat celoživotní vzdělávání a maximální zapojení jedince do společnosti. 

Vzdělávání v praktické škole dvouleté dále rozvíjí klíčové kompetence získané na úrovni základního vzdělávání a utváří odborné kompetence 

podle zaměření přípravy. 

Rozvíjení klíčových kompetencí musí vycházet z osobnostních dispozic, fyzických předpokladů žáků a musí důsledně respektovat jejich 

individuální zvláštnosti. 

Ve výuce se klíčové kompetence neváží na konkrétní vyučovací předměty, lze je však rozvíjet prostřednictvím všeobecného i odborného 

vzdělávání, v teoretickém i praktickém vyučování, ale i prostřednictvím různých dalších aktivit doplňujících výuku, kterých se žáci sami aktivně 

účastní. 

 

1.3.5.1  Základní klíčové kompetence 

Formou praktických činností ve vzdělávací i praktické složce vzdělávání jsou u žáků, na úrovni jejich schopností a možností, vytvářeny               a 

rozvíjeny tyto základní klíčové kompetence:  

• kompetence k učení 

• kompetence k řešení problémů 

• kompetence komunikativní 

• kompetence sociální a personální 

• kompetence občanské 

• kompetence pracovní 
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Žáci získávají dovednosti za různě dlouhou dobu a na rozdílné úrovni. 

K dosažení základních klíčových kompetencí používá ŠVP EDA: PRŠ 2 systém strategií: 

Klíčová kompetence 

 

Strategie dosažení   

Kompetence k učení  

Žák by měl: 

 

• osvojit si poznatky obsažené ve vzdělávacím programu; 

 

Uplatňovat individuální přístup, kooperativnost učení, využívat audio 

a video techniky 

• využívat vhodně naučené metody a techniky učení; Využívat her, soutěží, experimentů, názorných demonstrací 

• uplatňovat znalosti k rozšiřování a prohlubování svých 

vědomostí a dovedností; 

Motivovat kladným hodnocením, učit žáka vyhledávat informace 

v různých zdrojích – internet, knihovny, .. 

• reagovat na hodnocení ze strany druhých, přijímat radu i 

oprávněnou kritiku; 

Minimalizovat negativní hodnocení, preferovat kladné, klást důraz na 

sebehodnocení 

• používat základní pojmy z různých vzdělávacích oblastí a 

pracovních činností; 

Soustavným opakováním procvičovat a fixovat základní pojmy  

• dokázat vyhledávat informace a využívat je v praktickém 

životě. 

Vést žáka k samostatnosti při vyhledávání informací – práce s knihou, 

slovníkem, TV pořadem, filmem, internetem, .. 

 

Kompetence k řešení problémů  

Žák by měl: 

 

• rozpoznat problémy a hledat způsob jejich řešení;  

 

Formou situačních her navozovat modelové životní situace, hledat 

způsob řešení 
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• řešit běžné životní situace a překážky, překonávat je přiměřeně 

ke svým možnostem, případně za pomoci druhé osoby; 

Otevřeným dialogem diskutovat nad problémem, umět ho popsat a 

navrhnout řešení, při rozhovoru navozovat pocit důvěry 

• dokázat přivolat pomoc v případě ohrožení vlastní nebo jiné 

osoby. 

Na základě fiktivního volání na čísla integrovaného záchranného 

systému fixovat komunikativní dovednosti   

• přijímat důsledky svých rozhodnutí; 

 

Využívat nástrojů ovlivňujících možné rozhodování, citový vztah, 

majetek, investice, zdraví, negace, krach, vězení, rozchod, nemoc 

Kompetence komunikativní  

Žák by měl: 

 

• rozvinout své komunikační dovednosti;  

 

Řízeným dialogem vést žáka k věcným odpovědím celými větami, 

komunikativní dovednosti fixovat v situačních hrách, v praxi 

• dokázat se v rámci svých možností srozumitelně vyjadřovat 

ústní, písemnou nebo jinou alternativní formou; 

Zadáváním samostatných prací fixovat komunikativní dovednosti, dbát 

na srozumitelnou formulaci, zadávat doplňkové otázky 

• naslouchat druhým, rozumět obsahu sdělení a adekvátně na ně 

reagovat; 

Rozvíjet kolektivní práci ve skupině, formou otázek a her ověřovat 

pochopení daného sdělení, konstruktivním dialogem vést žáka k 

hodnocení 

• vyjadřovat své názory a postoje a vhodnou formou se snažit 

obhájit svůj názor; 

 

Cílevědomým nenásilným potlačováním emocí vést žáka ke klidnému 

vyjádření svého názoru, zdůrazňovat, že každý má svou určitou část 

pravdy, používat kladné hodnocení 

• využívat pro komunikaci běžné informační a komunikační 

prostředky; 

Provádět nácvik telefonování a komunikace přes PC, poslech zpráv 

z rádia a televize 

Kompetence sociální a personální 

Žák by měl: 
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• orientovat se v základních mravních hodnotách a uplatňovat 

základní pravidla společenského chování; 

Seznamovat žáky s příběhy ze života demokratických osobností – 

Masaryk, Havel, Hus, Komenský, fixovat zásady slušného chování 

v modelových situacích 

• uvědomovat si nebezpečí možného psychického i fyzického 

zneužití vlastní osoby; 

Na praktických příkladech seznamovat žáky se způsoby ochrany 

osobních údajů 

• jednat zodpovědně vůči vlastní osobě i druhým; Fixovat poznatky o způsobu ochrany zdraví i zdraví druhých  

• dokázat se přiměřeně chovat v krizových situacích i v situacích 

ohrožujících život podle pokynů kompetentních osob a 

uplatňovat osvojené dovednosti a postupy. 

Správně chápat pojem autorita fyzická i morálním, druhy možných 

represí při neuposlechnutí, vlastní postupy volit pouze v situacích 

nejvyšší nouze  

• respektovat práva a povinnosti svá i ostatních, přispívat 

k vytváření vstřícných mezilidských vztahů; 

 

Komenský: „Nejsi jen Ty sám členem lidské společnosti.“ seznamovat 

žáky s příběhy ze života lidí, kteří se provinili proti občanskému 

zákoníku, pomocí občanského zákoníku, příběhů, besed, dialogů 

posilovat sebeúctu a právní vědomí, eliminovat nežádoucí společenské 

jevy 

Kompetence občanské 

Žák by měl: 

 

• respektovat základní práva a povinnosti občanů, společenské 

normy a pravidla soužití; 

Rozeznávat, co je morální a nemorální, zákony psané a nepsané 

• zvládat běžnou komunikaci s úřady; Navštívit podatelny MÚ a některých odborů, poštovní úřad, policii 

• zdůvodnit význam zdravého životního stylu, chránit své zdraví 

i zdraví druhých lidí; 

Příklady vrcholových sportovců, zájmová sdružení, výběr tělesné 

aktivity 

• podílet se na ochraně životního prostředí a jednat v souladu se 

strategií udržitelného rozvoje; 

Uskutečnit besedu s ekologem, podporovat sběr druhotných surovin, 

barevné rozlišení odpadových nádob 

• respektovat a chránit naše tradice a kulturní i historické 

dědictví; 

Uskutečnit exkurzi po městě – rodné domy, historické budovy 
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• rozpoznat nevhodné a rizikové chování, uvědomovat si jeho 

možné důsledky. 

Promítat výukové programy – drogová závislost, dopravní nehody, 

přenosné pohlavní nemoci 

Kompetence pracovní  

Žák by měl: 

 

• mít osvojeny základní pracovní dovednosti, návyky a postupy 

pro každodenní běžné pracovní činnosti; 

Důsledně kontrolovat a vyžadovat plnění pracovních povinností, 

zdůrazňovat kladné hodnocení 

• chápat význam práce a možnost vlastního zapojení do 

pracovního procesu; 

Uskutečnit exkurze do místních dílen, výroben 

• plnit stanovené povinnosti, být schopen spolupráce, respektovat 

práci svou i druhých; 

Vést k výběru pracovního povolání, stanovit požadavky pro přijetí na 

daný obor 

• řídit se zásadami bezpečnosti a ochrany zdraví při práci i 

hygieny práce. 

Seznamovat s tragickými situacemi při nedodržování bezpečnosti ve 

škole, v zaměstnání 

 

1.3.5.2   Odborné kompetence pro všechna zaměření školy 

Ve středním vzdělávání jsou klíčové kompetence doplněny o odborné kompetence, které neexistují izolovaně, ale navzájem se prolínají  

a doplňují. K jejich osvojení musí směřovat veškerý vzdělávací obsah. 

Odborné kompetence se vztahují k výkonu pracovních činností. Tvoří je soubor odborných vědomostí a dovedností, postojů a hodnot požadovaných 

u žáků praktické školy dvouleté. Stanovené odborné kompetence by měly být dosažitelné pro většinu žáků ve všech specifických zaměřeních. 

 

Dodržovat zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při práci 

Žák by měl: 

• dodržovat právní předpisy z oblasti BOZP, hygienické předpisy a předpisy požární ochrany; 

• používat osobní ochranné pracovní prostředky podle prováděných činností; 
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• spolupodílet se na vytváření bezpečného pracovního prostředí. 

 

Usilovat o kvalitu své práce, výrobků a služeb 

Žák by měl: 

• dodržovat stanovené normy a předpisy; 

• pracovat podle instrukcí nebo návodu, případně za pomoci druhé osoby, pracovat v souladu s technologickými postupy; 

• zvolit vhodné materiály, vybrat a použít správné pracovní nástroje, pomůcky a technické vybavení podle vykonávané pracovní činnosti; 

• zkontrolovat a zhodnotit kvalitu své vykonané činnosti. 

Jednat ekonomicky a v souladu se strategií trvale udržitelného rozvoje 

Žák by měl: 

• znát význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční i společenské ohodnocení; 

• posuzovat v pracovním procesu prováděné činnosti z pohledu jejich vlivu na životní prostředí; 

• nakládat s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami s ohledem na životní prostředí. 

 

1.3.5.3 Odborné kompetence podle zaměření školy 

Odborné kompetence, které se vztahují k výkonu pracovní činnosti a charakterizují způsobilost absolventa praktické školy dvouleté ke konkrétní 

pracovní činnosti, zpracují jednotlivé školy ve svých ŠVP podle praktického zaměření školy, ve kterém by se měly promítnout požadavky regionu 

a možnosti vzdělávaných žáků. 

Vzhledem k tomu, že praktické zaměření školy se týká pracovních činností spojených s údržbou domácnosti, jsou odborné kompetence podle 

zaměření školy totožné s odbornými kompetencemi všeobecnými, tj.: 

Dodržovat zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při práci 

Usilovat o kvalitu své práce, výrobků a služeb 
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Jednat ekonomicky a v souladu se strategií trvale udržitelného rozvoje 

1.3.6 Individuální vzdělávací plán žáka se speciálními vzdělávacími potřebami14  

• Individuální vzdělávací plán zpracovává škola, vyžadují-li to speciální vzdělávací potřeby žáka. Individuální vzdělávací plán se zpracovává 

na základě doporučení školského poradenského zařízení a žádosti zletilého žáka nebo zákonného zástupce žáka.  

• Individuální vzdělávací plán je závazným dokumentem pro zajištění speciálních vzdělávacích potřeb žáka, přičemž vychází ze školního 

vzdělávacího programu a je součástí dokumentace žáka ve školní matrice.  

• Individuální vzdělávací plán obsahuje údaje o skladbě druhů a stupňů podpůrných opatření poskytovaných v kombinaci s tímto plánem, 

identifikační údaje žáka a údaje o pedagogických pracovnících podílejících se na vzdělávání žáka. V individuálním vzdělávacím plánu jsou 

dále uvedeny zejména informace o:  

a) úpravách obsahu vzdělávání žáka,  

b) časovém a obsahovém rozvržení vzdělávání,  

c) úpravách metod a forem výuky a hodnocení žáka,  

d) případné úpravě výstupů ze vzdělávání žáka.  

• Individuální vzdělávací plán dále obsahuje jméno pedagogického pracovníka školského poradenského zařízení, se kterým škola 

spolupracuje při zajišťování speciálních vzdělávacích potřeb žáka. Vzor individuálního vzdělávacího plánu je uveden v příloze č. 2 k této 

vyhlášce. 

• Individuální vzdělávací plán je zpracován bez zbytečného odkladu, nejpozději však do 1 měsíce ode dne, kdy škola obdržela doporučení a 

žádost zletilého žáka nebo zákonného zástupce žáka. Individuální vzdělávací plán může být doplňován a upravován v průběhu celého 

školního roku podle potřeb žáka.  

• Zpracování a provádění individuálního vzdělávacího plánu zajišťuje ředitel školy. Individuální vzdělávací plán se zpracovává ve spolupráci 

se školským poradenským zařízením, žákem a zákonným zástupcem žáka, není-li žák zletilý.  

                                                 

14 § 3a § 4 vyhlášky č. 27/2016 Sb., o vzdělávání dětí, žáků a studentů se speciálními vzdělávacími potřebami a dětí, žáků a studentů mimořádně nadaných, ve znění pozdějších 

předpisů 
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Škola seznámí s individuálním vzdělávacím plánem všechny vyučující žáka a současně žáka a zákonného zástupce žáka, není-li žák zletilý, který 

tuto skutečnost potvrdí svým podpisem. Poskytování vzdělávání podle individuálního vzdělávacího plánu lze pouze na základě písemného 

informovaného souhlasu zletilého žáka nebo zákonného zástupce žáka podle § 16 odst. 1.  

Školské poradenské zařízení ve spolupráci se školou sleduje a nejméně jednou ročně vyhodnocuje naplňování individuálního vzdělávacího plánu 

a poskytuje žákovi, zákonnému zástupci žáka a škole poradenskou podporu. V případě nedodržování opatření uvedených v individuálním 

vzdělávacím plánu informuje o této skutečnosti ředitele školy.  

Pro změny v individuálním vzdělávacím plánu se použijí obdobně ustanovení týkající se zpracování individuálního vzdělávacího plánu, seznámení 

s ním, poskytování vzdělávání podle něho a vyhodnocování jeho naplňování.  

1.3.7 Asistent pedagoga15  

Asistent pedagoga poskytuje podporu jinému pedagogickému pracovníkovi při vzdělávání žáka či žáků se speciálními vzdělávacími potřebami v 

rozsahu podpůrného opatření nebo podle § 18 odst. 1. Asistent pedagoga pomáhá jinému pedagogickému pracovníkovi při organizaci a realizaci 

vzdělávání, podporuje samostatnost a aktivní zapojení žáka do všech činností uskutečňovaných ve škole v rámci vzdělávání, včetně poskytování 

školských služeb.  

Asistent pedagoga pracuje podle potřeby se žákem nebo s ostatními žáky třídy, oddělení nebo studijní skupiny podle pokynů jiného pedagogického 

pracovníka a ve spolupráci s ním.  

Hlavními činnostmi asistenta pedagoga jsou a) pomoc při výchovné a vzdělávací činnosti a pomoc při komunikaci se žáky, zákonnými zástupci 

žáků a s komunitou, ze které žák pochází, b) pomoc žákům v adaptaci na školní prostředí, c) pomoc žákům při výuce a při přípravě na výuku; žák 

je přitom veden k nejvyšší možné míře samostatnosti, d) nezbytná pomoc žákům při sebeobsluze a pohybu během vyučování a při akcích 

pořádaných školou mimo místo, kde škola v souladu se zápisem do školského rejstříku uskutečňuje vzdělávání nebo školské služby, e) další činnosti 

uvedené v jiném právním předpise1). 

Není-li dále stanoveno jinak, může asistent pedagoga poskytovat podporu při vzdělávání žákovi nebo více žákům současně, nejvýše však 4 žákům 

ve třídě, oddělení nebo studijní skupině, a to s ohledem na povahu speciálních vzdělávacích potřeb těchto žáků; v případě škol, tříd, oddělení nebo 

                                                 

15 § 5 vyhlášky č. 27/2016 Sb., o vzdělávání dětí, žáků a studentů se speciálními vzdělávacími potřebami a dětí, žáků a studentů mimořádně nadaných, ve znění pozdějších 

předpisů 
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studijních skupin zřízených podle § 16 odst. 9 zákona nebo jedná-li se o asistenta pedagoga podle § 18 odst. 1, může být počet žáků připadajících 

na asistenta pedagoga vyšší.  

1.3.8 Poskytování podpůrných opatření žáku používajícímu jiný komunikační systém než mluvenou řeč16  

Pro žáka, u něhož je potřebné při vzdělávání užívat jiný komunikační systém než mluvenou řeč, zajišťuje škola vzdělávání v komunikačním 

systému, který odpovídá jeho potřebám, přednostně v tom, jehož užívání žák preferuje.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

16 § 6 vyhlášky č. 27/2016 Sb., o vzdělávání dětí, žáků a studentů se speciálními vzdělávacími potřebami a dětí, žáků a studentů mimořádně nadaných, ve znění pozdějších 

předpisů 
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2 UČEBNÍ PLÁN A ORGANIZACE VZDĚLÁVÁNÍ 

 

2.1   UČEBNÍ PLÁN 

 

 

 

 

Vzdělávací oblasti Vzdělávací okruhy/vyučovací předměty 
Počet hodin za studium 

I. ročník II.ročník Celkem  

Jazyk a jazyková komunikace 
Český jazyk a literatura                                             ČJ 2 2 4 

Cizí jazyk/Anglický jazyk, Německý jazyk           AJ,NJ 1 1 2 

Matematika a její aplikace Matematika                                                                    M 2 2 4 

Informační a komunikační technologie Informační a komunikační technologie/Informatika  INF 1 1 2 

Člověk a společnost Základy společenských věd/Společenské vědy           SPV 1 1 2 

Člověk a příroda Základy přírodních věd/Přírodní vědy                        PŘV 1 1 2 

Umění a kultura 
Výtvarná výchova                                                         VV 1 1 

4 
Hudební a dramatická výchova                               HDV 1 1 

Člověk a zdraví 

Výchova ke zdraví                                                        VZ 1 1 2 

Tělesná výchova                                                           TV 

 (Zdravotní tělesná výchova)                                  (ZTV) 
2 2 4 

Odborné činnosti 

Rodinná výchova                                                          RV 3+1 3+1 6+2 

Výživa a příprava pokrmů/Příprava pokrmů              PP 4+1 4+1 8+2 

Odborné obory podle zaměření školy/Drobná údržba DÚ 6 6 12 

Volitelný předmět Ekologická výchova                                                      EV +4 +4 +8 

Průřezová témata P P P 

Celková povinná časová dotace 32 32 64 
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2.2 POZNÁMKY KE ŠKOLNÍMU UČEBNÍMU PLÁNU 

1. Školní učební plán  blíže určuje, v jakém ročníku a jakým způsobem bude vzdělávání ve vzdělávacích oblastech (vzdělávacích 

okruzích/vyučovacích předmětech) realizováno. 

2. Na podkladě v RUP uvedených vzdělávacích oblastí (vzdělávacích okruhů) jsou v ŠVP EDA: PRŠ 2 vytvořeny vyučovací předměty (pokud 

není v tabulce uvedeno jinak, zůstává název vyučovacího předmětu shodný s názvem vzdělávacího okruhu). Ke každému je přidělena zkratka: 

Český jazyk a literatura                                             ČJL 

Anglický jazyk, Německý jazyk                           AJ,NJ 

Matematika                                                                    M 

Informatika                                                                 INF 

Společenské vědy                                                      SPV 

Přírodní vědy                                                             PŘV 

Výtvarná výchova                                                        VV 

Hudební a dramatická výchova                                HDV 

Výchova ke zdraví                                                        VZ 

Tělesná výchova                                                           TV 

Rodinná výchova                                                         RV 

Příprava pokrmů                                                           PP 

 Drobná údržba                                                            DÚ 

Ekologická výchova                                                      EV  

Předmět speciálně pedagogické péče                          SPP 

Vzdělávací oblast (vzděl. okruh) Umění a kultura je v UP rozdělen na předměty Výtvarná výchova a  Hudební a dramatická výchova. 

Rozsah odborných činností musí podle RUP činit minimálně 6 hodin týdně v ročníku  a jejich obsah se odvíjí od vzdělávacích okruhů uvedených 

v RVP PRŠ 2 ve vzdělávací oblasti odborné činnosti a od zaměření školy. 

Předmětem realizujícím odborné obory podle zaměření školy je Drobná údržba. 

3. Celková povinná týdenní časová dotace je stanovena na 64 hodin pro oba ročníky. Stanovené minimální počty týdenních hodin pro jednotlivé 

vzdělávací oblasti (vzdělávací obory) jsou závazné: 

Maximální počet povinných vyučovacích hodin stanovených školským zákonem je 35 hodin. 
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Minimální počet povinných vyučovacích hodin v ročníku stanovených RVP PRŠ 2 je 29 hodin. 

ŠVP EDA: PRŠ 2 stanoví počet vyučovacích hodin v obou ročnících shodně na 32 hodin. 

Stanovené minimální počty týdenních hodin v ŠVP EDA: PRŠ 2 jsou dodrženy, některé jsou navýšeny o disponibilní dotaci. 

Disponibilní dotace je částečně použita k vytvoření volitelného předmětu, který odpovídá odbornému zaměření školy – Ekologická výchova,       

částečně k posílení časové dotace Přípravy pokrmů a k  zařazení Předmětu speciálně pedagogické péče17 (v rámci speciálně pedagogické 

intervence18), stejným dílem v 1. i 2. ročníku.  Předměty speciálně pedagogické péče se na vysvědčení neklasifikují. Hodnotí se průběžně slovně. 

Případné další navýšení speciálně pedagogické péče v rámci doporučených podpůrných opatření probíhá přímo ve vyučování předmětů 

Znaménko +v tabulce u počtu hodin označuje disponibilní dotaci. 

„P“ v tabulce určuje povinnost zařadit a realizovat průřezová témata se všemi žáky v průběhu vzdělávání v 1. i 2. ročníku, časovou dotaci lze čerpat 

z disponibilní časové dotace. V ŠVP EDA: PRŠ 2 není k realizaci průřezových témat použita disponibilní dotace. Průřezová  témata prolínají jsou 

zařazena v 1. i 2. ročníku – prolínají všemi vzdělávacími oblastmi, jejich obsah je zařazen přímo do učebních osnov. 

4. Obsah praktických činností se odvíjí od vzdělávacích okruhů stanovených v RVP a odborných okruhů podle zaměření školy. Na praktické 

činnosti lze žáky dělit do skupin, zejména s ohledem na bezpečnost a ochranu zdraví při práci a na hygienické požadavky podle platných právních 

předpisů. 

5. Ve ŠVP EDA: PRŠ 2 je v každém ročníku zařazena TV, další relaxační aktivity podporující zdravý vývoj žáků jsou obsahem HDV. Je žádoucí 

zařazovat vhodné pohybové aktivity kompenzující jednostranné fyzické zatížení žáků také v průběhu praktických činností. 

6. Pro úspěšnou realizaci vzdělávání v RVP PRŠ 2 jsou vytvořeny podmínky pro osvojení požadovaných praktických dovedností a činností formou 

odborných činností realizovaných např. v dílnách, odborných učebnách a na smluvních pracovištích. Na praktická cvičení lze žáky dělit do skupin, 

zejména s ohledem na bezpečnost a ochranu zdraví při práci a na hygienické požadavky podle platných právních předpisů. Z tohoto důvodu je (na 

                                                 

17 Dodatek k rámcovým vzdělávacím programům středního vzdělávání kategorie C (praktická škola) - Opatření č. 3, Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy, Č. j.: MSMT-

21703/2016-1, V Praze dne 18. srpna 2016, Opatření ministryně školství, mládeže a tělovýchovy, kterým se mění rámcové vzdělávací programy oborů středního vzdělávání 

kategorie stupně dosaženého vzdělání C (praktická škola) 

18 Pod pojmem „speciálně pedagogická intervence“ se rozumí zajištění předmětů speciálně pedagogické péče pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními, které jsou zaměřeny 

na oblast logopedických obtíží, řečové výchovy, nácviku sociální komunikace, zrakové stimulace apod.  
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základě § 3 odst. 2 školského zákona v souladu s § 2 odst. 2 písm. b) vyhlášky 492/2005, o krajských normativech, ve znění pozdějších předpisů) 

stanovena hodnota průměrného počtu vyučovacích hodin ve třídě, včetně nezbytného dělení (hodnota H), v závislosti na průměrném počtu žáků 

ve třídě v následujících pásmech: 

 
Počty žáků Průměrný počet vyučovacích hodin,  

včetně nezbytného dělení  

(ukazatel H) 

Více než 12 44 

12 a méně a více než 6 38 

6 a méně 32 

 

Průměrný počet vyučovacích hodin ve třídě za týden je ukazatelem, podle kterého se dle § 160 a 162 školského zákona a uvedené vyhlášky přiděluje 

školám výše finančních prostředků.  

Hodnota ukazatele H je určena k využití krajskými úřady při stanovení výše normativů jako rozhodný ukazatel stanovení krajských normativů. 

Uvedená hodnota je průměrná a využití možného dělení závisí na profilaci a možnostech školy. Škola může průměrný počet vyučovacích hodin, 

včetně dělení ve třídě, za týden stanovit na více než 32, respektive 38, 44, pokud na to má finanční prostředky. 

 

2.3 PRŮŘEZOVÁ TÉMATA V ORGANIZACI VZDĚLÁVÁNÍ 

Ve vzdělávání v praktické škole dvouleté jsou vymezena tato průřezová témata: 

• Osobnostní a sociální výchova 

• Výchova demokratického občana 

• Environmentální výchova 

• Mediální výchova 

• Výchova k práci a zaměstnanosti 
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Průřezová témata/ 

podtémata 
Zkratka 1.ročník 2.ročník 

Osobnostní a sociální výchova OSV   

Osobnostní rozvoj 1.   

Rozvoj schopností poznávání 1.a M, INF, PŘV, VV, HDV, RV, TV M, INF, PŘV, VV, HDV, RV, TV 

Sebepoznání a sebepojetí 1.b ČJ, INF, AJ/NJ, VV, RV, PP ČJ, INF, AJ/NJ, VV, RV, PP 

Seberegulace a sebeorganizace 1.c INF,VZ INF,VZ 

Psychohygiena  1.d ČJ, INF,AJ/NJ,TV ČJ, INF,AJ/NJ,TV 

Sociální rozvoj 2.   

Poznávání lidí 2.a ČJ, INF, AJ/NJ, RV ČJ, INF, AJ/NJ, RV 

Mezilidské vztahy 2.b SPV, DÚ, TV, EV SPV, DÚ, TV, EV 

Komunikace  2.c ČJ, INF, AJ/NJ, VV, HDV ČJ, INF, AJ/NJ, VV, HDV 

Spolupráce 2.d VZ, PP, VV, EV VZ, PP, VV, EV 

Morální rozvoj 3.   

Řešení problémů  3.a RV,DÚ, EV RV,DÚ, EV 

Výchova demokratického občana VDO   

Občanská společnost, stát a škola 1.   

Občanská společnost a škola 1.a M, INF, SPV M, INF, SPV 
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Občan, občanská společnost a stát 1.b INF, SPV, RV INF, SPV, RV 

Lidské vztahy  2.   

Kulturní rozdíly 2.a SPV, HDV, DÚ SPV, HDV, DÚ 

Lidské vztahy 2.b RV RV 

Etnický původ 2.c ČJ, HDV ČJ, HDV 

Člověk a životní prostředí ČŽP   

Ekosystémy 1. VV, EV VV, EV 

Základní podmínky života 2. PŘV, EV PŘV, EV 

Lidské aktivity a problémy životního 

prostředí 
3. 

SPV,PŘV, EV SPV,PŘV, EV 

Vztah člověka k prostředí 4. HDV, VZ, EV, DÚ HDV, VZ, EV, DÚ 

Mediální výchova MV   

Receptivní činnosti 1.   

Kritické čtení a vnímání mediálních 

sdělení a reality 
1.a 

ČJ, INF, VV, EV ČJ, INF, VV, EV 

Interpretace vztahu mediálních sdělení a 

reality 
1.b 

ČJ, INF ČJ, INF 

Fungování a vliv médií ve společnosti 1.c ČJ, INF ČJ, INF 

Produktivní činnosti 2.   

Tvorba mediálního sdělení  2.a ČJ, INF, PŘV ČJ, INF, PŘV 
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Výchova k práci a zaměstnanosti VPZ   

Svět práce 1. INF,SPV, VV, VZ, PP, DÚ, EV INF,SPV, VV, VZ, PP, DÚ, EV 

Sebeprezentace  2. INF,SPV, ČJ,  PP, DÚ, EV INF,SPV, ČJ,  PP, DÚ, EV 

Pracovně právní legislativa 3. INF,SPV, VZ, ČJ, PP, DÚ, EV INF,SPV, VZ, ČJ, PP, DÚ, EV 

 

2.4 ORGANIZAČNÍ FORMY JINÉ NEŽ VYUČOVACÍ HODINA 

 Vedle běžných vyučovacích hodin jsou obsah vzdělávání a naplňování klíčových kompetencí realizovány i jinými formami. 

Mezi nejběžnější patří:  

• exkurze 

• kulturní představení 

• besedy 

• přednášky 

• další akce pořádané školou i jinými organizacemi 

Tyto formy se uskutečňují podle aktuálních možností a nabídky. 

Pravidelně jsou pak do organizace školního roku zařazovány: 

• Cvičení v přírodě – 5x ve školním roce – tematicky zaměřené – náplň dána metodickým sdružením (tělesná výchova, dopravní výchova, 

environmentální výchova, výchova k ochraně člověka za mimořádných událostí…)  

• Zimní sportovně turistický týden 

• Letní sportovně turistický týden 

• Školní výlety  

• Projekt třídění odpadu 

• Sběrové dny 
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• Vánoční výzdoba tříd a třídní besídky 

• Den dětí, Den matek 

• Žákovská akademie 

• Prezentace školy na různých typech soutěží 
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3 UČEBNÍ OSNOVY 

 

Učební osnovy představují didaktické rozpracování obsahu vzdělávání jednotlivých oblastí a oborů RVP-PRŠ 2 do ŠVP EDA: PRŠ 2 

Obsah vzdělávání je strukturován podle vzdělávacích oblastí a vzdělávacích oborů integrujících jak teoretické, tak praktické vzdělávání. Obsah 

všeobecného a odborného vzdělávání a požadované výsledky vzdělávání jsou závazné.  

Vzdělávací obsah všeobecného vzdělávání stanovuje základní požadavky především vzhledem ke stupni vzdělání. Vzdělávací oblasti odborného 

vzdělávání vymezují základní obecné požadavky na odborné vzdělání žáků. 

Vzdělávací obsah v praktické škole dvouleté je rozdělen do osmi vzdělávacích oblastí. Jednotlivé vzdělávací oblasti jsou tvořeny jedním 

vzdělávacím okruhem nebo více obsahově blízkými vzdělávacími okruhy, od nichž se odvíjejí jednotlivé předměty. 

• Jazyk a jazyková komunikace (Český jazyk a literatura, Cizí jazyk) 

• Matematika a její aplikace (Matematika) 

• Informační a komunikační technologie (Informační a komunikační technologie) 

• Člověk a společnost (Základy společenských věd) 

• Člověk a příroda (Základy přírodních věd) 

• Umění a kultura (Hudební výchova, Výtvarná výchova, Dramatická výchova) 

• Člověk a zdraví (Výchova ke zdraví, Tělesná výchova) 

• Odborné činnosti (Rodinná výchova, Výživa a příprava pokrmů, odborné obory podle profilace školy) 

 

 

Každá vzdělávací oblast obsahuje charakteristiku vzdělávací oblasti, cílové zaměření vzdělávací oblasti a vzdělávací obsah vzdělávacího okruhu 

nebo okruhů (výsledky vzdělávání a učivo). 

Charakteristika vzdělávací oblasti vyjadřuje postavení a význam vzdělávací oblasti a její návaznost na koncepci v příslušné vzdělávací oblasti. 
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Cílové zaměření vzdělávací oblasti vyjadřuje, jak vzdělávací oblast a její okruhy přispívají k rozvíjení klíčových a odborných kompetencí žáků. 

Cílové zaměření jednotlivých vzdělávacích oblastí škola respektuje při formulování výchovných a vzdělávacích strategií, které jsou ve ŠVP 

popsány v učebních osnovách každého vyučovacího předmětu. Jsou to vlastní postupy, které si učitelé naplánují a které podle jejich zkušeností 

povedou k cílenému utváření a rozvíjení klíčových a odborných kompetencí žáků. 

Vzdělávací obsah je propojený celek výsledků vzdělávání a učiva. Je vymezen podle vzdělávacích oblastí a vzdělávacích okruhů. Vzdělávací obsah 

jednotlivých vzdělávacích okruhů je členěn do tematických celků. 

Výsledky vzdělávání vyjadřují, jaké úrovně osvojení učiva by měli žáci na konci vzdělávání v praktické škole dvouleté v daném vzdělávacím oboru 

dosáhnout a na určité úrovni prokázat. Jsou stanoveny jednotně pro všechny žáky, je však zřejmé, že kvalita jejich osvojení bude záviset také na 

učebních předpokladech a schopnostech každého žáka a jejich plné osvojení a uplatňování v praxi škola nemůže zaručit. Každý žák dosahuje 

výsledků vzdělávání v míře odpovídající jeho individuálním možnostem a schopnostem. 

Výsledky vzdělávání formulované v RVP PRŠ 2 jsou pro tvorbu ŠVP závazné a směřuje k nim celý vzdělávací proces. Výsledky vzdělávání        a 

obsah vzdělávání stanovené v RVP PRŠ 2 jsou v ŠVP rozpracovány s ohledem na požadavky trhu práce, možnosti školy a předpoklady žáků     k 

získání odborných kompetencí v oblasti odborných činností. 

Vzdělávací obsah jednotlivých vzdělávacích oborů je rozpracován tak, aby odpovídal konkrétním potřebám a schopnostem žáků. Je rozčleněn, 

doplněn a rozpracován do vyučovacích předmětů. Další nebo náročnější výsledky vzdělávání a širší rozsah učiva je stanoven vzhledem k zaměření 

školy. 

Některý vyučovací předmět přebírá celý vzdělávací obsah jednoho oboru vymezeného v RVP PRŠ 2, některý obor je rozdělen mezi více 

vyučovacích předmětů. 

Učivo je uvedeno jako prostředek k dosažení cílů a výsledků vzdělávání. 

Učební osnovy jednotlivých vyučovacích předmětů odkazují na průřezová témata. Ta jsou v závěrečné časti osnov rozpracována detailně. Jejich 

konkrétní zařazení do ročníků a předmětů představuje také tabulace (viz Učení plán). 
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3.1 JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE 

 

Charakteristika vzdělávacího oblasti 

Vzdělávací oblast Jazyk a jazyková komunikace má stěžejní postavení ve výchovně vzdělávacím procesu. 

Vzdělávací oblast rozvíjí u žáků komunikativní funkci jazyka především osvojením a správným používáním ústní i písemné podoby spisovného 

jazyka a rozvíjení čtenářské gramotnosti. Zahrnuje učivo zaměřené na rozvoj smyslového a citového vnímání, vyjadřovacích schopností, čtení 

s porozuměním, práce s literárním textem, psaní a základy jednoduché konverzace v cizím jazyce. 

Vzdělávací obsah vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace se realizuje ve vzdělávacích předmětech Český jazyk a literatura a Cizí jazyk 

(Anglický jazyk, Německý jazyk). 

Ve vzdělávacím okruhu Český jazyk a literatura jsou zastoupeny tři specifické složky: jazyková výchova, komunikační a slohová výchova      a 

literární výchova. Ve výuce se vzdělávací obsah jednotlivých složek vzájemně prolíná. 

Vzdělávací obsah je koncipován tak, aby byla respektována snížená úroveň rozumových schopností žáků a svými konkrétními cíli byly 

podporovány především poznávací a komunikační schopnosti a zájmy žáků. 

Zařazení vzdělávacího okruhu Cizí jazyk umožňuje žákům navázat na jazykové znalosti a komunikativní dovednosti získané v základním 

vzdělávání a rozšířit je. Osvojení základních praktických řečových dovedností jim umožňuje přístup k informačním zdrojům a současně přispívá 

k formování jejich osobnosti a podílí se na přípravě žáků na život v multikulturní společnosti. Tomu je přizpůsoben i rozsah slovní zásoby. Důraz 

je kladen hlavně na zvukovou podobu jazyka, v písemné formě jde o schopnost porozumění jednoduchému textu. S gramatikou se žáci seznamují 

pouze okrajově. Pokud se žák s výukou cizího jazyka v předchozím vzdělávání zatím nesetkal, seznámí se pouze se základními jazykovými 

funkcemi. Při výběru cizího jazyka bude škola respektovat cizí jazyk, s nímž se již většina žáků ve skupině seznámila v základním vzdělávání.  

 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

• rozvíjení pozitivního vztahu k českému jazyku; 

• porozumění známým každodenním výrazům a zcela základním frázím;  

• uplatňování mateřského jazyka v rovině recepce, reprodukce a interpretace; 
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• využívání jazykových vědomostí a dovedností v běžných komunikačních situacích denního života, srozumitelnému a souvislému vyjadřování, 

formulování a obhajování svých názorů;  

• chápání významu kultury osobního projevu pro společenské a pracovní uplatnění; 

• získávání a hodnocení informací z různých zdrojů a předávání;  

• vhodnému individuálnímu způsobu předávání informací s ohledem na jejich uživatele. 

 

Strategie dosažení klíčových kompetencí 

Vyučující bude: 

• uplatňovat individuální přístup, kooperativnost učení, využívat audio a video techniky 

• motivovat kladným hodnocením, minimalizovat negativní hodnocení, klást důraz na sebehodnocení 

• soustavným opakováním procvičovat a fixovat základní pojmy  

• vést žáka k samostatnosti při vyhledávání informací – práce s knihou, slovníkem, TV pořadem, filmem, internetem, .. 

• formou situačních her navozovat modelové životní situace, hledat způsob řešení 

• otevřeným dialogem diskutovat nad problémem, umět ho popsat a navrhnout řešení, při rozhovoru navozovat pocit důvěry 

• na základě fiktivního volání na čísla integrovaného záchranného systému fixovat komunikativní dovednosti   

• řízeným dialogem vést žáka k věcným odpovědím celými větami, komunikativní dovednosti fixovat v situačních hrách, v praxi 

• zadáváním samostatných prací fixovat komunikativní dovednosti, dbát na srozumitelnou formulaci, zadávat doplňkové otázky 

• rozvíjet kolektivní práci ve skupině, formou otázek a her ověřovat pochopení daného sdělení 

• provádět nácvik telefonování a komunikace přes PC, poslech zpráv z rádia a televize 

• seznamovat žáky s příběhy ze života demokratických osobností – Masaryk, Havel, Hus, Komenský, fixovat zásady slušného chování             v 

modelových situacích a na praktických příkladech seznamovat žáky se způsoby ochrany osobních údajů 

• Komenský: „Nejsi jen Ty sám členem lidské společnosti.“ seznamovat žáky s příběhy ze života lidí, kteří se provinili proti občanskému 

zákoníku, pomocí občanského zákoníku, příběhů, besed, dialogů posilovat sebeúctu a právní vědomí, eliminovat nežádoucí společenské jevy 

• rozeznávat, co je morální a nemorální, zákony psané a nepsané 

• navštívit podatelny MÚ a některých odborů, poštovní úřad, policii, atd.  
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3.1.1 Český jazyk a literatura-  1. ročník 

ČJ - 1. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 

Žák by měl: 

• rozlišovat spisovný jazyk, 

nespisovný jazyk 

• uplatňovat znalosti českého 

pravopisu v písemném projevu 

• využívat poznatky z tvarosloví 

v písemné i mluveném projevu 

• používat adekvátní slovní zásobu 

včetně příslušné odborné 

terminologie 

 

 

• vyjadřovat se správně  

      a srozumitelně  

• dokázat komunikovat ústní  

i jednoduchou písemnou formou 

• zvládnout vyplnění jednoduchých 

tiskopisů, žádostí 

• popsat předměty a činnosti 

vztahující se k odborným 

činnostem 

• aplikovat zadaný pracovní postup 

• reprodukovat jednoduchý příběh 

 

• reprodukovat přiměřený text 

1. Český jazyk – jazyková výchova 

• národní jazyk a jeho útvary 

• postavení češtiny mezi evropskými 

jazyky  

• jazyková kultura  

• slovní zásoba a její styl, odborná  

terminologie 

• tvarosloví – slovní druhy 

• skladba – druhy vět z gramatického 

a komunikačního hlediska 

• práce s odbornými texty 

 

2. Komunikační a slohová výchova 

• ústní a písemné projevy 

společenského styku – dopisy 

(soukromé,), dotazník, objednávka, 

telefonický rozhovor 

• grafická a formální úprava 

jednoduchých písemných projevů  

• vyplňování tiskopisů, 

administrativní postupy 

• popis 

• reprodukování kratších textů, 

vypravování 

 

3. Literární výchova 

 

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• grafický projev 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní    hodnocení a 

klasifikační stupeň možno 

kombinovat) 

 

 

 

OSV 2a 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV 2c 

VDO 2c 

VZP 2 

MV 2 
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• rozlišit jednotlivé literární žánry  

• poznat a formulovat rozdíl mezi 

poezií a prózou 

• orientovat se v odborném textu  

• zjišťovat základní potřebné 

informace z dostupných zdrojů  

 

• technika čtení, přednes, reprodukce 

přečteného, formulace dojmů 

z četby 

• literární žánry, poezie, próza 

• četba a výklad ukázek z naší 

(klasické i současné) literatury 

• seznámení s vybranými autory – 

regionální literatura 

• kniha, knihovna, encyklopedie, 

denní tisk, časopisy, odborná 

literatura vztahující se 

k odbornému zaměření  

• filmové zpracování literárních děl 

• čtení návodů a pracovních postupů 

(profesní příprava) 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

OSV 2c 

MV  

VZP 2 
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3.1.2 Český jazyk a literatura-  2. ročník 

ČJ - 2. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 

 

Žák by měl: 

• rozlišovat spisovný jazyk, nespisovný 

jazyk 

• uplatňovat znalosti českého pravopisu 

v písemném projevu 

• využívat poznatky z tvarosloví 

v písemném i mluveném projevu  

• používat adekvátní slovní zásobu 

včetně příslušné odborné terminologie 

 

• vyjadřovat se správně  

a srozumitelně  

• dokázat komunikovat ústní  

i jednoduchou písemnou formou 

• zvládnout vyplnění jednoduchých 

tiskopisů, žádostí, napsat životopis 

• popsat předměty a činnosti vztahující 

se k odborným činnostem 

• aplikovat zadaný pracovní postup 

• reprodukovat a dramatizovat 

jednoduchý příběh 

• napsat jednoduchý příběh 

 

• reprodukovat přiměřený text 

 

1. Český jazyk – jazyková výchova 

• jazyková kultura  

• slovní zásoba a její styl, odborná 

terminologie 

• tvarosloví – slovní druhy 

• shoda podmětu s přísudkem 

• práce s odbornými texty 

 

 

      2. Komunikační a slohová výchova 

• ústní a písemné projevy společenského 

styku – dopisy (úřední), žádost, 

životopis, inzerát, objednávka, 

telefonický rozhovor 

• grafická a formální úprava 

jednoduchých písemných projevů  

• vyplňování tiskopisů, administrativní 

postupy 

• charakteristika 

• reprodukování kratších textů, 

dramatizace 

• praktická cvičení, nácvik konkrétních 

situací – přijímací pohovor 

 

3. Literární výchova 

 

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• grafický projev 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

Kriteria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní   hodnocení a 

klasifikační stupeň možno 

kombinovat) 

 

 

 

MV 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV 1b 

VZP 2, 3 

MV 2 
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• rozlišit jednotlivé literární žánry  

• poznat a formulovat rozdíl mezi  

poezií a prózou 

• orientovat se v odborném textu 

•  zjišťovat základní potřebné 

informace z dostupných zdrojů  

 

• technika čtení, přednes, reprodukce 

přečteného, formulace dojmů 

z četby 

• literární žánry, poezie, próza 

• četba a výklad ukázek z naší           

i světové literatury (klasické            

i současné) 

• seznámení s vybranými autory 

• kniha, knihovna, encyklopedie, 

denní tisk, časopisy, odborná 

literatura vztahující se 

k odbornému zaměření  

• filmové zpracování literárních děl 

• dramatizace literární tvorby 

• čtení návodů a pracovních postupů 

(profesní příprava) 

  

 

 

OSV 2c 

MV 2, 3, 4 

VZP 2 
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3.1.3 Cizí jazyk – Anglický jazyk / Německý jazyk – 1. ročník 

AJ /NJ – 1. ročník 

 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 

 

Žák by měl: 

• osvojit si základní pravidla 

výslovnosti 

• porozumět jednoduchým textům   

a nápisům 

• rozumět jednoduchým pokynům, 

sdělením a frázím  

• zvládnout základy společenského 

styku – pozdravit, představit,  

• používat osvojenou slovní zásobu 

 

 

• zformulovat jednoduchou otázku  

a odpověď 

• používat základní gramatické 

prostředky 

 

 

 

• pojmenovat věci okolo sebe – ve 

třídě, v bytě  

• pojmenovat členy rodiny 

 

1. Jednoduchý mluvený projev 

• slovní zásoba, procvičování 

• pozdrav, otázka na jméno,    

představení 

• vyjádření souhlasu, nesouhlasu 

 

 

 

 

 

 

 

2. Gramatické struktury  

• jednoduchá otázka a odpověď 

• utvoření záporu, množné číslo 

• věta jednoduchá  

• čtení a překlad jednoduchých 

slov 

 

3. Tematické celky  

• dny v týdnu, denní doba, čas   

• město, bydliště 

• nakupování – potraviny, ovoce   

 

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• grafický projev 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

 

Kriteria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní    hodnocení a 

 

 

OSV 

VDO 2.c 

MV 

VPZ 2,3 
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• znát názvy dnů v týdnu, denní 

doby, určit čas 

• používat základní slovní zásobu z 

oblasti jídla a potravin  

• orientovat se ve slovníku 

• zelenina 

• další výběr dle zájmu a schopností    

• žáků 

• práce se slovníkem, konverzační  

• příručkou 

klasifikační stupeň možno 

kombinovat) 

 

3.1.4 Cizí jazyk – Anglický jazyk / Německý jazyk – 2. ročník 

AJ /NJ – 2. ročník 

 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 
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Žák by měl: 

• osvojit si základní pravidla 

výslovnosti 

• porozumět jednoduchým textům   

a nápisům 

• rozumět jednoduchým pokynům, 

sdělením a frázím  

• zvládnout základy společenského 

styku – pozdravit, představit, 

požádat a poděkovat 

• používat osvojenou slovní zásobu 

• vést jednoduchý rozhovor 

 

 

 

• zformulovat jednoduchou otázku  

a odpověď 

• používat základní gramatické 

prostředky 

 

 

 

• pojmenovat věci okolo sebe – ve 

třídě, v bytě  

• pojmenovat členy rodiny 

• znát názvy dnů v týdnu, denní 

doby, ročního období, určit čas 

• používat základní slovní zásobu z 

oblasti jídla a potravin  

 

1. Jednoduchý mluvený projev 

• slovní zásoba, procvičování 

• základní údaje o své osobě 

• žádost o radu, o pomoc 

• vyjádření jednoduchého názoru 

• poděkování, omluva 

 

 

 

 

 

 

2. Gramatické struktury  

• jednoduchá otázka a odpověď 

• utvoření záporu, množné číslo 

• věta jednoduchá  

• čtení a překlad jednoduchých slov 

 

 

 

 

3. Tematické celky  

• kalendář, roční období 

• země, město, bydliště 

• nakupování – potraviny, ovoce,   

zelenina, nápoje 

• cestování  

• další výběr dle zájmu a schopností    

            žáků 

 

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• grafický projev 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

 

Kriteria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní    hodnocení a 

klasifikační stupeň možno 

kombinovat) 

 

 

 

OSV 

VDO 2.c 

MV 

VPZ 2,3 
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• znát základní pojmy související s 

cestováním 

• orientovat se ve slovníku 

• práce se slovníkem, konverzační  

            příručkou 
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3.2 MATEMATIKA A JEJÍ APLIKACE 

Charakteristika vzdělávací oblasti 

Matematické vzdělávání plní nejen funkci všeobecně vzdělávací, ale zejména funkci průpravnou pro odbornou část vzdělávání. Vzdělávací oblast 

je založena na praktických činnostech, sleduje využití matematických dovedností v běžném životě, posiluje logické myšlení a prostorovou 

představivost. Žáci si osvojují a prohlubují matematické pojmy, postupy a způsoby jejich užití. 

Vzdělávací oblast Matematika a její aplikace se realizuje vzdělávacím okruhem Matematika. Hlavním úkolem je upevnit a prohloubit matematické 

znalosti a dovednosti podle mentální úrovně žáků a jejich individuálních zvláštností. Ve výuce si žáci zdokonalují numerické řešení úloh zpaměti 

i pomocí kalkulátoru, rozvoj logického myšlení, prostorovou představivost. Kromě vytváření matematických představ, vědomostí, dovedností a 

návyků je kladen důraz na rozvíjení schopností jejich aplikace v praktických životních situacích a v odborné praxi.  

Vzdělávací oblast je realizována prostřednictvím vyučovacího předmětu Matematika. 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

• pozitivnímu postoji k matematickému vzdělání; 

• osvojení si obecně užívaných termínů, symbolů a znaků; 

• rozpoznání, zkoumání a přiměřenému způsobu řešení problémů; 

• získávání a vyhodnocování informací kvantitativního charakteru z různých zdrojů; 

• rozvíjení spolupráce a komunikace při společném řešení stanovených úkolů; 

• aplikaci získaných poznatků v praktických životních situacích a odborné praxi; 

• dodržování pravidel hygieny a bezpečnosti práce. 

 

Strategie dosažení klíčových kompetencí 

Vyučující bude: 

• uplatňovat individuální přístup, kooperativnost učení, využívat audio a video techniky 

• využívat her, soutěží, experimentů, názorných demonstrací 

• motivovat kladným hodnocením, učit žáka vyhledávat informace – internet 

• minimalizovat negativní hodnocení, preferovat kladné, klást důraz na sebehodnocení 
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• soustavným opakováním procvičovat a fixovat základní pojmy  

• formou situačních her navozovat modelové životní situace, hledat způsob řešení 

• otevřeným dialogem diskutovat nad problémem, umět ho popsat a navrhnout řešení, při rozhovoru navozovat pocit důvěry 

• zadáváním samostatných prací fixovat komunikativní dovednosti, dbát na srozumitelnou formulaci, zadávat doplňkové otázky 

• rozvíjet kolektivní práci ve skupině, formou otázek a her ověřovat pochopení daného sdělení, konstruktivním dialogem vést žáka k hodnocení 

• důsledně kontrolovat a vyžadovat plnění pracovních povinností, zdůrazňovat kladné hodnocení 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2.1 Matematika-  1. ročník 

M - 1. ročník 
KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP KONKRETIZOVANÉ UČIVO HODNOCENÍ PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 
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Žák by měl: 

• provádět aritmetické operace  

s     přirozenými a celými čísly  

• řešit slovní úlohy s přirozenými čísly 

• zaokrouhlovat čísla, odhadovat výsledky 

• provádět základní aritmetické operace se 

zlomky 

• zvládat práci s kalkulátorem  

pro kontrolu výsledků 

• řešit jednoduché slovní úlohy 

• uplatňovat matematické znalosti  

při manipulaci s penězi, platební kartou 

 

• používat základní jednotky délky, času, 

hmotnosti, obsahu 

• využívat převody jednotek v odborných 

předmětech a praxi  

      orientovat se v jednoduchém 

      grafu, tabulce 

 

• znát a rýsovat rovinné útvary 

• vypočítat obvody a obsahy rovinných 

útvarů a využívat je v praxi 

1. Čísla a početní operace 

• aritmetické operace s přirozenými  

a celými čísly 

• desetinná čísla 

• práce s kalkulátorem 

• slovní úlohy se zaměřením na praxi 

• bankovky, mince, platební karty      

a manipulace s nimi 

 

 

 

 
2. Závislosti, vztahy a práce s daty 

• jednotky délky, času, hmotnosti, 

obsahu, praktické převody 

• grafy, tabulky, příklady z praktického 

života  

• aritmetický průměr 

 

 
3. Geometrie v rovině a prostoru 

• rovinné útvary – obvody a obsahy 

• konstrukční úlohy 

 

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• grafický projev 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

 

Kriteria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm (slovní 

hodnocení a klasifikační 

stupeň možno kombinovat) 

 

 

 

OSV 1a 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VDO 1a 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV 1a 
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3.2.2 Matematika-  2. ročník 

M - 2. ročník 
KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP KONKRETIZOVANÉ UČIVO HODNOCENÍ PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA  
Žák by měl: 

• provádět aritmetické operace  

s přirozenými a celými čísly  

• řešit slovní úlohy s přirozenými čísly 

• zaokrouhlovat čísla, odhadovat výsledky 

• provádět základní aritmetické operace se 

zlomky a procenty 

• zvládat práci s kalkulátorem pro kontrolu 

výsledků 

• řešit jednoduché slovní úlohy 

• uplatňovat matematické znalosti při manipulaci 

s penězi, platební kartou 

 

• používat základní jednotky délky, času, 

hmotnosti, objemu 

• využívat převody jednotek v odborných 

předmětech a praxi  

• orientovat se v jednoduchém grafu, tabulce 

 

• znát a rýsovat rovinné útvary 

• zobrazit jednoduchá tělesa  

• vypočítat obvody a obsahy rovinných útvarů     

a využívat je v praxi 

• vypočítat objemy a povrchy těles  

se zaměřením na využití v praxi 

• číst jednoduché technické výkresy 

1. Čísla a početní operace 

• aritmetické operace s přirozenými  

a celými čísly 

• zlomky 

• procenta, výpočet počtu procent  

a procentní části 

• práce s kalkulátorem 

• slovní úlohy se zaměřením na praxi 

• bankovky, mince, platební karty    a 

manipulace s nimi 

 

2. Závislosti, vztahy a práce s daty 

• jednotky délky, času, hmotnosti, 

objemu, obsahu, praktické převody 

• grafy, tabulky, příklady 

z praktického života 

• aritmetický průměr 

 

3. Geometrie v rovině a prostoru 

• prostorové útvary – základní tělesa, 

povrchy a objemy 

• konstrukční úlohy, kótování, 

technické písmo 

 

 

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• grafický projev 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

 

Kriteria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2.  Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm (slovní 

hodnocení a klasifikační 

stupeň možno kombinovat) 

 

 

 

 

OSV 1a 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VDO 1a 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV 1a 
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3.3    INFORMAČNÍ A KOMUNIKAČNÍ TECHNOLOGIE 

Charakteristika vzdělávací oblasti 

Cílem vzdělávání ve vzdělávací oblasti Informační a komunikační technologie je naučit žáky pracovat s prostředky informačních                         a 

komunikačních technologií a pracovat s informacemi. Umožňuje jim získat praktické dovednosti v oblasti využití počítačů a jejich sítí k získávání, 

zpracovávání a prezentaci informací, ke vzájemné komunikaci s okolím a k seberealizaci při zájmových činnostech. 

Vzdělávací oblast Informační a komunikační technologie je realizována stejnojmenným vzdělávacím oborem, vyučovacím předmětem 

Informatika. 

Dovednosti získané ve vzdělávacím okruhu Informační a komunikační technologie umožňují žákům aplikovat je ve všech vzdělávacích oblastech 

a oborech a využívat je v praktickém životě. Je třeba navázat na podpůrné a kompenzační technologie využívané v základním vzdělávání. 

Vzdělávání v informačních a komunikačních technologiích je dále vhodné rozšířit dle aktuálních vzdělávacích potřeb žáků. 

Konkretizované výstupy a základní obsah (učivo) jsou pro 1.  i  2.  ročník shodné, ve 2. ročníku je učivo prohlubováno a rozšiřováno. Při výuce 

bude kladen důraz na individuální schopnosti žáků. 

 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

• rozvíjení znalostí a dovedností práce s počítačem; 

• používání běžného základního a aplikačního programového vybavení; 

• využívání možností komunikace prostřednictvím výpočetní techniky; 

• prezentování výsledků své práce prostřednictví informačních a komunikačních technologií; 

• efektivnímu využívání informačních a komunikačních technologií a práci s informacemi; 

• dodržování bezpečnostních opatření při práci s novými technologiemi a uvědomění si rizik spojených s jejich využíváním.  
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Strategie dosažení klíčových kompetencí 

Vyučující bude: 

• uplatňovat individuální přístup, kooperativnost učení, využívat audio a video techniky 

• využívat her, soutěží, experimentů, názorných demonstrací 

• motivovat kladným hodnocením, učit žáka vyhledávat informace – internet  

• minimalizovat negativní hodnocení, preferovat kladné, klást důraz na sebehodnocení 

• soustavným opakováním procvičovat a fixovat základní pojmy  

• vést žáka k samostatnosti při vyhledávání informací – práce TV pořadem, filmem, internetem, .. 

• na základě fiktivního volání na čísla integrovaného záchranného systému fixovat komunikativní dovednosti   

• provádět nácvik telefonování a komunikace přes PC, poslech zpráv z rádia a televize 

• na praktických příkladech seznamovat žáky se způsoby ochrany osobních údajů 

• fixovat poznatky o způsobu ochrany zdraví i zdraví druhých  

• správně chápat pojem autorita fyzická i morálním, druhy možných represí při neuposlechnutí, vlastní postupy volit pouze v situacích nejvyšší 

nouze  

• rozeznávat, co je morální a nemorální 

• důsledně kontrolovat a vyžadovat plnění pracovních povinností, zdůrazňovat kladné hodnocení 
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3.3.1 Informatika -  1. ročník 

INF - 1. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 

Žák by měl: 

• ovládat základní obsluhu počítače a 

jeho periferií 

• rozumět základním pojmům 

informační činnosti 

• dodržovat pravidla bezpečnosti práce 

s výpočetní technikou 

 

 

• ovládat základní práce se soubory  

• orientovat se ve struktuře souborů a 

složek 

 

 

 

 

 

 

• pracovat na základní uživatelské 

úrovni s textovým editorem  

• pracovat s dalšími aplikacemi 

(výukové programy atd.) 

• dodržovat zásady bezpečné práce na 

PC 

 

1. HW, SW a bezpečnostní zásady 

práce na PC 

• základní počítačové a programové 

vybavení  

• PC sítě a jejich prvky 

• bezpečnost práce a prevence 

zdravotních rizik spojených                  

s využíváním výpočetní techniky 

 

2. Operační systém, počítačová síť 

• operační systém 

• soubor, složka, adresářová cesta, 

vyhledávání, kopírování, přesun, 

mazání 

• osobní nastavení, vzhled pracovní 

plochy 

• prostředky zabezpečení dat před 

zneužitím a ochrany dat před zničením  

 

• 3. Aplikační software, textový 

procesor 

• textový procesor 

• tabulkový procesor 

• další aplikační programové vybavení 

• výukové programy  

 

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

Způsob: 
Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm (slovní 

hodnocení a klasifikační stupeň 

možno kombinovat) 

 

 

 

 

OSV 1,2 

VDO 

VPZ 

MV 



ŠVP EDA: PRŠ 2                                                                                                     verze 2017                                                                             ZŠ a PrŠ, Dvůr Králové n/L 

54 

 

 

 

 

• zvládat základní způsoby 

komunikace, případně využívat 

alternativní způsoby komunikace 

(elektronickou poštou) 

• být seznámen s aplikacemi 

umožňujícími chatování  

• dodržovat pravidla bezpečné             

e-komunikace 

• zvládat základní funkce mobilního 

telefonu 

 

 

• vyhledávat informace na internetu za 

použití různých vyhledávačů 

• dbát na ochranu osobních dat při práci  

na internetu 

• práce s digitálním fotoaparátem 

 

4. Elektronická komunikace 

• e-mail, chatování 

• alternativní komunikace na PC 

• telefonování přes internet  

• mobilní telefon, SMS 

 

 

 

 

 

 

 

5.  Internet zdroj informací 

• informační zdroje k získání 

požadovaných informací, vyhledávání 

informací 

• internetový prohlížeč, WWW 

• práce s informacemi 

 

 

 

3.3.2 Informatika -  2. ročník 

INF - 2. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 
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Žák by měl: 

• ovládat základní obsluhu počítače a 

jeho periferií 

• rozumět základním pojmům 

informační činnosti 

• dodržovat pravidla bezpečnosti práce 

s výpočetní technikou 

 

 

• ovládat základní práce se soubory  

• orientovat se ve struktuře souborů a 

složek 

 

 

 

 

 

 

• pracovat na základní uživatelské 

úrovni s textovým editorem  

• pracovat s dalšími aplikacemi 

(výukové programy atd.) 

• dodržovat zásady bezpečné práce na 

PC 

 

 

PROHLUBOVÁNÍ A 

ROZŠIŘOVÁNÍ UČIVA 1. 

ROČNÍKU 

 

1. HW, SW a bezpečnostní zásady 

práce na PC 

• základní počítačové a programové 

vybavení  

• PC sítě a jejich prvky 

• bezpečnost práce a prevence 

zdravotních rizik spojených                  

s využíváním výpočetní techniky 

 

2. Operační systém, počítačová síť 

• operační systém 

• soubor, složka, adresářová cesta, 

vyhledávání, kopírování, přesun, 

mazání 

• osobní nastavení, vzhled pracovní 

plochy 

• prostředky zabezpečení dat před 

zneužitím a ochrany dat před zničením  

 

• 3. Aplikační software, textový 

procesor 

• textový procesor 

• tabulkový procesor 

• další aplikační programové vybavení 

• výukové programy  

• práce s digitálním fotoaparátem 

 

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm (slovní 

hodnocení a klasifikační stupeň 

možno kombinovat) 

 

 

 

 

OSV 1,2 

VDO 

VPZ 

MV 
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• zvládat základní způsoby 

komunikace, případně využívat 

alternativní způsoby komunikace 

(elektronickou poštou) 

• být seznámen s aplikacemi 

umožňujícími chatování  

• dodržovat pravidla bezpečné             

e-komunikace 

• zvládat základní funkce mobilního 

telefonu 

 

 

• vyhledávat informace na internetu za 

použití různých vyhledávačů 

• dbát na ochranu osobních dat při práci  

na internetu 

 

4. Elektronická komunikace 

• e-mail, chatování 

• alternativní komunikace na PC 

• telefonování přes internet  

• mobilní telefon, SMS 

 

 

 

 

 

 

 

5.  Internet zdroj informací 

• informační zdroje k získání 

požadovaných informací, vyhledávání 

informací 

• internetový prohlížeč, WWW 

• práce s informacemi 
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3.4  ČLOVĚK A SPOLEČNOST 

Charakteristika vzdělávací oblasti 

Vzdělávací oblast Člověk a společnost má nezastupitelnou roli v přípravě žáka na soukromý i společenský život. Vzdělávací obsah je zaměřen na 

tvorbu humánních mezilidských vztahů v rodině, na pracovišti i v širším celospolečenském kontextu. Důraz je kladen na sounáležitost, vzájemnou 

úctu, formování etických principů, odpovědnost a toleranci. Žáci si postupně osvojují a upevňují základy vhodného chování a jednání mezi lidmi. 

Seznamují se se základními právy a povinnostmi a zároveň i s problémy, které soužití lidí provázejí. Učí se respektovat a uplatňovat mravní 

principy, pravidla společenského soužití, rozvíjejí si občanské a právní vědomí. 

 

Vzdělávací oblast zahrnuje vzdělávací okruh Základy společenských věd, který se zaměřuje na formování jedince po stránce mravní, estetické, 

citové i volní tak, aby jeho začleňování do společenských vztahů bylo co nejúspěšnější. Cílem je vybavit žáky potřebnými vědomostmi               o 

podstatě a fungování společnosti, právech a povinnostech občanů v běžném životě s důrazem na právní vědomí a občanskou odpovědnost. 

V poznatkové oblasti by měl obsah vzdělávacího oboru vést k lepšímu porozumění mnohotvárnosti dnešního světa. 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru je rozdělen na tematické okruhy, které žákům poskytují nejen teoretické poznatky, ale především vedou     k 

rozvíjení klíčových kompetencí pro uplatnění v dalším životě. 

Vzdělávací okruh Základy společenských věd, který je v ŠVP EDA: PRŠ 2 realizován vyučovacím předmětem Společenské vědy, zahrnuje 

tematické celky: Člověk ve společnosti, Člověk jako občan, Člověk a právo, Člověk a svět a Člověk a dějiny. 

 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v oblasti Člověk a společnost směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

• využívání získaných poznatků a zkušeností v mezilidských vztazích; 

• uplatňování získaných dovedností a vědomostí v praktickém životě ve styku s jinými lidmi, při řešení problémů osobního, sociálního  

i právního charakteru; 

• respektování lidských práv a důstojnosti každého člověka; 

• odpovědnosti za vlastní chování a jednání, utváření vlastního úsudku, nenechat se manipulovat; 

• osvojení si základních vědomostí o podstatě a fungování demokratické společnosti a o právech a povinnostech občanů; 

• orientaci v právních předpisech a normách každodenního života; 
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• kultivaci osobnosti po stránce etické, estetické i fyzické; 

• aktivnímu vyhledávání a třídění informací, jejich propojování a systematizaci; 

• uvědomění si významu jednotlivých složek životního prostředí, jejich ochrany a ekologického jednání. 

 

Strategie dosažení klíčových kompetencí 

Vyučující bude: 

• uplatňovat individuální přístup, kooperativnost učení, využívat audio a video techniky 

• motivovat kladným hodnocením, minimalizovat negativní hodnocení, klást důraz na sebehodnocení 

• soustavným opakováním procvičovat a fixovat základní pojmy  

• vést žáka k samostatnosti při vyhledávání informací – práce s knihou, slovníkem, TV pořadem, filmem, internetem, .. 

• formou situačních her navozovat modelové životní situace, hledat způsob řešení 

• otevřeným dialogem diskutovat nad problémem, umět ho popsat a navrhnout řešení, při rozhovoru navozovat pocit důvěry 

• na základě fiktivního volání na čísla integrovaného záchranného systému fixovat komunikativní dovednosti   

• řízeným dialogem vést žáka k věcným odpovědím celými větami, komunikativní dovednosti fixovat v situačních hrách, v praxi 

• zadáváním samostatných prací fixovat komunikativní dovednosti, dbát na srozumitelnou formulaci, zadávat doplňkové otázky 

• rozvíjet kolektivní práci ve skupině, formou otázek a her ověřovat pochopení daného sdělení 

• provádět nácvik telefonování a komunikace přes PC, poslech zpráv z rádia a televize 

• seznamovat žáky s příběhy ze života demokratických osobností – Masaryk, Havel, Hus, Komenský, fixovat zásady slušného chování                   v 

modelových situacích a na praktických příkladech seznamovat žáky se způsoby ochrany osobních údajů 

• Komenský: „Nejsi jen Ty sám členem lidské společnosti.“ seznamovat žáky s příběhy ze života lidí, kteří se provinili proti občanskému zákoníku, 

pomocí občanského zákoníku, příběhů, besed, dialogů posilovat sebeúctu a právní vědomí, eliminovat nežádoucí společenské jevy 

• rozeznávat, co je morální a nemorální, zákony psané a nepsané 

• navštívit podatelny MÚ a některých odborů, poštovní úřad, policii, atd. 
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3.4.1 Společenské vědy -  1. ročník 

SPV - 1. ročník 

 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 

Žák by měl: 

• respektovat mravní principy  

a pravidla společenského soužití 

• uplatňovat vhodné způsoby 

společenského chování  

• rozlišit nepřiměřené chování  

a porušování společenských norem 

• být tolerantní k odlišnostem a zájmům 

minoritních skupin ve společnosti 

 

• orientovat se ve školském systému, 

chápat pojmy kvalifikace, 

rekvalifikace 

• zvládat běžnou komunikaci s úřady – 

v případě potřeby umět požádat o 

radu  

a pomoc 

• orientovat se v působnosti orgánů  

a institucí sociální a zdravotní péče 

• využívat v krizových situacích služeb 

pomáhajících institucí 

1. Člověk ve společnosti 

• mezilidské vztahy 

• vystupování a chování na veřejnosti  

a ve společnosti 

• svoboda osobnosti, svoboda druhých 

• rovnocennost a rovnoprávnost 

národnostních menšin 

• rovnoprávné postavení mužů a žen 

• kulturní dědictví a tradice v regionu 

 

2. Člověk jako občan 

• právo na vzdělání a význam 

celoživotního vzdělávání 

• trh práce – pracovní uplatnění, 

kvalifikace, rekvalifikace, 

nezaměstnanost 

• sociální a zdravotní péče – systém 

lékařské péče, sociální péče o občana – 

soc. dávky, důchodové zabezpečení 

• pomáhající organizace 

• volno časové aktivity 

 

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• grafický projev 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm (slovní 

hodnocení a klasifikační stupeň 

možno kombinovat 

 

OSV 2b 

VDO 1a 

VDO 1b 

 

 

 

 

 

 

 

 

VPZ 1, 2, 3 
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3.4.2 Společenské vědy -  2. ročník 

SPV - 2. ročník 

 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 

 

• respektovat mravní principy  

a pravidla společenského soužití 

• uplatňovat vhodné způsoby 

společenského chování  

• rozlišit nepřiměřené chování  

a porušování společenských norem 

• být tolerantní k odlišnostem a zájmům    

minoritních skupin ve společnosti 

 

• zvládat běžnou komunikaci s úřady – 

- v případě potřeby umět požádat radu 

a pomoc 

• využívat v krizových situacích služeb 

pomáhajících institucí 

 

• vyjmenovat státní symboly naší vlasti 

• pojmenovat státoprávní uspořádání 

ČR, zákonodárné orgány a instituce 

státní správy 

• vysvětlit práva a povinnosti občanů  

• rozeznat ohrožení sociálně  

patologickými jevy 

       

 1. Člověk ve společnosti 

• kulturní dědictví a tradice v regionu 

 

 

 

 

 

2.  Člověk jako občan 

• trh práce – pracovní uplatnění, 

kvalifikace, rekvalifikace, 

nezaměstnanost 

• základy pracovně právních vztahů 

• volno časové aktivity 

 

3 . Člověk a právo 

• státoprávní uspořádání, ústava, státní 

znaky a symboly, zastupitelské orgány 

• zákony, lidská práva, práva  

a povinnosti občana 

• právní vztahy a z nich vyplývající 

závazky  

 

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• grafický projev 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm (slovní 

hodnocení a klasifikační stupeň 

možno kombinovat) 

 

 

VDO 2a 

ČZP 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

VPZ 1, 2, 3 
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• uvést vztah ČR k některým 

mezinárodním organizacím 

• popsat nebezpečí a hrozby terorismu 

 

• uvést charakteristické znaky 

nestarších civilizací 

• vyjmenovat jednotlivá historická 

období našeho státu 

• charakterizovat rozdíly jednotlivých 

historických etap novověku 

• popsat rozdíly života   

v demokratických a 

nedemokratických společnostech 

• protiprávní jednání, trestná činnost 

mládeže 

 

4.  Člověk a svět 

• EU a ČR 

• mezinárodní vztahy a spolupráce  

• terorismus a jeho hrozba 

 

5.  Člověk a dějiny 

• nejstarší civilizace  

• historický přehled – vznik státu, 

státoprávní uspořádání, vlády 

• území českého státu v proměnách času 

novověk a nejnovější dějiny 

 

 

 

 

VDO 1b 

 

 

VDO 1b 

 

 

 

 

VDO 1b 

ČZP 3 
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3.5  ČLOVĚK A PŘÍRODA 

Charakteristika vzdělávací oblasti 

Vzdělávací oblast Člověk a příroda dává žákům příležitost poznávat přírodu jako systém, jehož součásti jsou vzájemně propojeny, působí na sebe 

a ovlivňují se. Rozvíjí u žáků pochopení přírodních zákonitostí, porozumění jim, získání základních poznatků a dovedností z fyzikální, chemické, 

přírodovědné a zeměpisné oblasti. Ve vzdělávací oblasti se u žáků formují dovednosti a postoje důležité pro pochopení vlivu člověka na životní 

prostředí a možnosti využití přírodovědných znalostí ve prospěch ochrany přírody.  

Vzdělávací oblast Člověk a příroda zahrnuje vzdělávací okruh Základy přírodních věd, který je v ŠVP EDA: PRŠ 2 realizován vyučovacím 

předmětem Přírodní vědy, je rozdělen na tematické celky: Základy přírodopisu, Základy ekologie, Základy fyziky, Základy chemie             a  

Základy zeměpisu. 

 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

• rozvíjení schopností získávat informace při řešení přírodovědných problémů a pracovat s nimi; 

• porovnávání a zobecňování nových poznatků a vlastních zkušeností a jejich využití v praktickém životě; 

• porozumění vztahům a souvislostem mezi činností lidí, přírodním a životním prostředím; 

• osvojení si základního principu šetrného a odpovědného přístupu k životnímu prostředí v osobním a profesním jednání; 

• chápání základních vztahů v různých ekosystémech; 

• respektování zásad ekologie a uvědomění si významu jednotlivých složek životního prostředí  jako celku; 

• získání základních znalostí z oblasti fyzikálních a chemických jevů; 

• využívání prostředků moderních technologických postupů; 

• porozumění geografickým objektům, jevům a působení vnitřních a vnějších procesů v přírodní sféře. 
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Strategie dosažení klíčových kompetencí 

Vyučující bude: 

• uplatňovat individuální přístup, kooperativnost učení, využívat audio a video techniky 

• využívat her, soutěží, experimentů, názorných demonstrací 

• motivovat kladným hodnocením, minimalizovat negativní hodnocení, klást důraz na sebehodnocení 

• soustavným opakováním procvičovat a fixovat základní pojmy  

• vést žáka k samostatnosti při vyhledávání informací – práce s knihou, slovníkem, TV pořadem, filmem, internetem, .. 

• formou situačních her navozovat modelové životní situace, hledat způsob řešení 

• otevřeným dialogem diskutovat nad problémem, umět ho popsat a navrhnout řešení, při rozhovoru navozovat pocit důvěry 

• na základě fiktivního volání na čísla integrovaného záchranného systému fixovat komunikativní dovednosti   

• řízeným dialogem vést žáka k věcným odpovědím celými větami, komunikativní dovednosti fixovat v situačních hrách, v praxi 

• zadáváním samostatných prací fixovat komunikativní dovednosti, dbát na srozumitelnou formulaci, zadávat doplňkové otázky 

• rozvíjet kolektivní práci ve skupině, formou otázek a her ověřovat pochopení daného sdělení 

• provádět nácvik telefonování a komunikace přes PC, poslech zpráv z rádia a televize 
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3.5.1 Přírodní vědy - 1. ročník 

PŘV - 1. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 
Žák by měl: 

• získat základní vědomosti o přírodě  

a přírodních dějích 

• popsat základní stavbu těla rostlin  

• znát vybrané zástupce rostlin  

a živočichů 

• prokázat znalost významu rostlin  

a živočichů  

• vysvětlit význam hospodářsky 

důležitých rostlin a zvířat 

• dodržovat zásady bezpečného chování  

v přírodě 

 

 

• používat základní kartografickou  

a topografickou terminologii 

• objasnit důsledky pohybů Země 

• orientovat se na mapě světa a 

vyhledat světadíly a oceány 

• ukázat na mapě státy EU a uvést 

postavení ČR v Evropě  

• vědět o významu vlivu podnebí  

na   rozvoj a udržení života na Zemi 

1. Základy přírodopisu 

• obecná biologie a genetika 

• vznik života – základní projevy života, 

organismy a jejich třídění  

• biologie rostlin – stavba těla, význam 

rostlin a jejich ochrana, hospodářsky 

významné rostliny, chráněné rostlinné 

druhy, jedovaté a léčivé rostliny 

• biologie živočichů – živočišná 

společenstva, domácí a volně žijící zvířata, 

hospodářsky významné druhy, kriticky 

ohrožené druhy, ochrana živočichů 

• neživá příroda – horniny, nerosty, půdy, 

praktický význam 

• zásady bezpečného chování v přírodě 

 

2. Základy zeměpisu 

• kartografie a topografie 

• přírodní obraz Země 

• sluneční soustava, vesmír, Slunce, Země  

• světadíly a oceány, státy světa a EU 

• Česká republika 

• podnebí a počasí ve vztahu k životu 

organismů  

• živelní pohromy, sluneční soustava, 

vesmír, Slunce, Země 

 

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• grafický projev 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

Způsob: 
Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm (slovní 

hodnocení a klasifikační stupeň 

možno kombinovat) 

 

 

 

MV 2 

OSV 1a 

ČŽP 2, 3 
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3.5.2 Přírodní vědy -  2. ročník 

PŘV - 2. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 
Žák by měl: 

• určit společné a rozdílné vlastnosti 

látek 

• změřit některé fyzikální veličiny 

vybraných látek a těles 

• využívat poznatky o jednoduchých 

strojích v praxi 

• uvést rozdíly jednotlivých druhů 

energií a jejich využitelnosti 

• znát důsledky působení nadměrného 

hluku 

 

• rozlišit výchozí látky jednoduchých 

chemických reakcí  

• vyjmenovat produkty průmyslového 

zpracování ropy  

• popsat využitelnost anorganických 

sloučenin – oxidů, hydroxidů, kyselin 

a solí 

• využívat chemické látky v praxi 

s ohledem na životní prostředí  

a zdraví člověka 

• znát pravidla bezpečného zacházení 

s chemickými výrobky 

1. Základy fyziky 

• druhy látek a jejich základní fyzikální 

vlastnosti, měřené veličiny 

• tělesa – pohyb a síla 

• jednoduché stroje – využití v praxi 

• elektromagnetické a světelné děje 

• energie – druhy a využitelnost 

•  zvukové děje – vlastnosti zvuku,  

škodlivost hluku 

 
 

 

 

2. Základy chemie 

• nejjednodušší chemické reakce 

základních prvků 

• základní organické sloučeniny 

• základní anorganické sloučeniny 

• směsi 

• využití chemie v praxi v souvislosti 

se zaměřením¨ 

• bezpečnost zacházení s chemickými 

látkami a výrobky 

•  

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• grafický projev 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

Způsob: 
Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm (slovní 

hodnocení a klasifikační stupeň 

možno kombinovat) 

 

 

 

OSV 1a 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ČŽP 2 
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3.6   UMĚNÍ A KULTURA 

 

Charakteristika vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v oblasti Umění a kultura přináší umělecké osvojení světa, tzn. osvojování s estetickým účinkem. Žáci si rozšiřují poznání 

prostřednictvím tvůrčích činností, které vycházejí z jednotlivých druhů umění a zaměřují se na tvorbu, vnímání a interpretaci, a to jak vlastní 

produkce, tak produkce ostatních, včetně uměleckých děl. 

Uplatňováním různých výrazových prostředků podporuje rozvoj specifického cítění, vnímání, myšlení a tvůrčích schopností. V tvořivých 

činnostech je rozvíjena zejména nonverbální komunikace, a to užíváním základních vyjadřovacích prostředků zvuku, obrazu, gesta, pohybu. 

 

Vzdělávací oblast Umění a kultura se realizuje ve vzdělávacím okruhu Umění a kultura, který je v ŠVP EDA: PRŠ 2 rozdělen na dva vzdělávací 

předměty, a to: Výtvarná výchova a Hudební a dramatická výchova.  

Výtvarná výchova vytváří předpoklady pro vnímání estetické kvality světa a vlastního života. Různorodé výtvarné prostředky, které jsou 

využívány při tvůrčích činnostech, jsou nástrojem pro sebevyjádření a seberealizaci každého žáka podle jeho individuálních schopností. Vzdělávací 

obsah výtvarné výchovy umožňuje vyjádřit vnitřní svět fantazie, představ, emocí, zkušeností a poznatků. Rozvíjí schopnost komunikovat 

prostřednictvím barev, linií a tvarů a má pozitivní vliv na emoční rozvoj, vnímavost, poznání a socializaci žáků. 

Prostřednictvím výtvarné výchovy je vytvářen vztah ke kulturnímu bohatství společnosti zejména přímým kontaktem s uměleckými díly 

prostřednictvím návštěv muzeí, galerií a výstav. 

Hudební výchova a dramatická výchova, jak už z názvu vyplývá, obsahuje dvě složky – výchovu hudební  a výchovu dramatickou, které se 

v obsahu učiva prolínají.  

Hudební výchova rozvíjí hudebnost žáků a jejich pohybovou kulturu, zprostředkovává poznávání a chápání hudebního bohatství národů. Vytváří 

kladný vztah k hudbě a rozvíjí potřebu hudby jako nedílné součásti života. Cílem hudební výchovy je ukázat žákům hudbu jako přirozenou součást 

života, zbavit je strachu z vokálního, instrumentálního a pohybového projevu, vybavit je základní hudební gramotností a ukázat, že hudba se může 

pro člověka stát důležitým prostředkem k uspokojení citových potřeb. 

Dramatická výchova pomáhá utvářet aktivní, tvořivou, vnitřně bohatou osobnost otevřenou světu, schopnou sociálního porozumění a spolupráce. 

Neopominutelný je její rozměr etický. Využívá především dramatické improvizace. V dramatických hrách dostávají žáci příležitost zažít situace,  

se kterými se mohou v životě skutečně setkat, a které si tak mohou předem prozkoumat a připravit se na ně. Mají možnost vyzkoušet si i roli někoho 
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jiného a podívat se na problém jeho očima. Dramatická výchova umožňuje vychovávat tvořivou a vnímavou osobnost, která je schopna vnímat 

skutečnost kolem sebe v celé její hloubce a složitosti a orientovat se v ní, měnit svoje postoje a respektovat druhé lidi a jejich názory. 

 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

• rozvoji vlastních tvůrčích schopností prostřednictvím vlastní tvorby, vnímáním a interpretací produkce vlastní i ostatních, včetně uměleckých 

děl; 

• schopnosti koncentrovat pozornost a usilovat o sebevyjádření a seberealizaci; 

• obohacování komunikace slovní a zejména mimoslovní využíváním vyjadřovacích prostředků jednotlivých druhů umění; 

• rozvíjení vnímavosti, obraznosti, představivosti, fantazie a intuice; 

• získávání zkušeností při samostatné i společné tvůrčí činnosti, učení se komunikovat o různých podobách řešení a přijímat i nová a neobvyklá 

řešení; 

• kultivování hlasového a tělesného projevu jako prostředků sdělování; 

• vytváření vztahu ke kulturnímu bohatství společnosti, uvědomování si jeho významu pro národní identitu a potřeby jej chránit. 

 

Strategie dosažení klíčových kompetencí 

Vyučující bude: 

• uplatňovat individuální přístup, kooperativnost učení, využívat audio a video techniky 

• využívat her, soutěží 

• motivovat kladným hodnocením, minimalizovat negativní hodnocení, klást důraz na sebehodnocení 

• formou situačních her a dramatizace navozovat modelové životní situace, hledat způsob řešení 

• otevřeným dialogem diskutovat nad problémem, umět ho popsat a navrhnout řešení, při rozhovoru navozovat pocit důvěry 

• na základě fiktivního volání na čísla integrovaného záchranného systému fixovat komunikativní dovednosti   

• řízeným dialogem vést žáka k věcným odpovědím celými větami, komunikativní dovednosti fixovat v situačních hrách, v praxi 

• zadáváním samostatných prací fixovat komunikativní dovednosti, dbát na srozumitelnou formulaci, zadávat doplňkové otázky 

• rozvíjet kolektivní práci ve skupině, formou otázek a her ověřovat pochopení daného sdělení 

• prostřednictvím tvůrčích činností přispívat k  sebevyjádření a seberealizaci každého žáka podle jeho individuálních schopností 
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• přímým kontaktem s uměleckými díly prostřednictvím návštěv muzeí, galerií a výstav, koncertů a divadelních představení vytvářet u žáků  vztah 

ke kulturnímu bohatství společnosti  

• dramatickými činnostmi utvářet aktivní, tvořivou, vnitřně bohatou osobnost otevřenou světu, schopnou sociálního porozumění a spolupráce,  

• utvářet osobnost schopnou měnit své postoje, respektovat druhé lidi a jejich názory 

 

3.6.1 Výtvarná výchova – 1. ročník  

VV - 1. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 

Žák by měl: 

• dokázat se soustředit na výtvarnou 

činnost a usilovat o její dokončení 

• uplatňovat základní dovednosti při 

přípravě, realizaci a prezentaci vlastní 

výtvarné práce či tvůrčího záměru 

• při vlastní tvorbě vycházet ze svých 

zkušeností, představ, myšlenek a emocí 

• uplatňovat linie, barvy, tvary a objekty 

v ploše i prostoru pro vlastní vyjádření  

i při společné tvůrčí práci 

• volit vhodné prostředky a postupy pro 

vlastní výtvarné vyjádření a 

experimentovat s nimi 

• umět sdělit (slovně, mimoslovně) obsah 

nebo záměr vlastní tvůrčí práce a umět 

položit otázky ostatním 

• vnímat a komunikovat o obrazech běžné  

i umělecké produkce  

 

• prostředky a postupy pro vyjádření 

vjemů, emocí, nálad, prožitků a 

představ 

• linie, barvy, tvary a objekty jako 

základní prostředky vyjadřování 

v ploše a prostoru 

• vnímání, rozlišování a hodnocení 

vlastní produkce i produkce 

ostatních, včetně umělecké  

• různorodé prostředky a jejich 

kombinace k vyjadřování vlastních 

výtvarných záměrů 

• prezentace tvůrčí činnosti 

jednotlivce i skupiny 

• umění v životě člověka 

• návštěvy muzeí, galerií a výstav 

 

 

Formy: 

• praktické činnosti 

• grafický projev 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

 

 

OSV 

 

VZP 

 

ČZP 

 

MV 
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• umět se vhodně chovat při návštěvě 

muzeí, galerií, výstav a kulturních 

památek 

POUŽÍVANÉ TECHNIKY 

Kresba, malba, koláž, kombinované 

techniky, ambaláž, aplikované grafické 

techniky, modelování z různých materiálů, 

prostorové vytváření 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní hodnocení                 

a klasifikační stupeň možno 

kombinovat) 

3.6.2 Výtvarná výchova – 2. ročník  

VV - 2. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 

Žák by měl: 

• dokázat se soustředit na výtvarnou 

činnost a usilovat o její dokončení 

• uplatňovat základní dovednosti při 

přípravě, realizaci a prezentaci vlastní 

výtvarné práce či tvůrčího záměru 

• při vlastní tvorbě vycházet ze svých 

zkušeností, představ, myšlenek a emocí 

• uplatňovat linie, barvy, tvary a objekty 

v ploše i prostoru pro vlastní vyjádření  

i při společné tvůrčí práci 

• volit vhodné prostředky a postupy pro 

vlastní výtvarné vyjádření a 

experimentovat s nimi 

• umět sdělit (slovně, mimoslovně) obsah 

nebo záměr vlastní tvůrčí práce a umět 

položit otázky ostatním 

• vnímat a komunikovat o obrazech běžné  

i umělecké produkce  

 

• prostředky a postupy pro vyjádření 

vjemů, emocí, nálad, prožitků a 

představ 

• linie, barvy, tvary a objekty jako 

základní prostředky vyjadřování 

v ploše a prostoru 

• vnímání, rozlišování a hodnocení 

vlastní produkce i produkce 

ostatních, včetně umělecké  

• různorodé prostředky a jejich 

kombinace k vyjadřování vlastních 

výtvarných záměrů 

• prezentace tvůrčí činnosti 

jednotlivce i skupiny 

• umění v životě člověka 

• návštěvy muzeí, galerií a výstav 

 

 

Formy: 

• praktické činnosti 

• grafický projev 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

 

 

OSV 

 

VZP 

 

ČZP 

 

MV 
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• umět se vhodně chovat při návštěvě 

muzeí, galerií, výstav a kulturních 

památek 

POUŽÍVANÉ TECHNIKY 

Kresba, malba, koláž, kombinované 

techniky, ambaláž, aplikované grafické 

techniky, modelování z různých materiálů, 

prostorové vytváření 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní hodnocení                 

a klasifikační stupeň možno 

kombinovat) 

3.6.3 Hudební a dramatická výchova – 1. ročník  

HDV – 1. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 

HUDEBNÍ SLOŽKA 

Žák by měl: 

• zpívat písně v rozsahu přiměřeném 

individuálním schopnostem 

• využívat přiměřeně svým 

schopnostem jednoduché hudební 

nástroje k doprovodné hře 

• improvizovat v rámci jednoduchých 

hudebních forem 

 

• rozlišit základní hudební nástroje – 

tvar, zvuk 

• soustředit se na poslech skladeb 

různých žánrů 

• orientovat se v základních hudebních 

pojmech a žánrech 

 

• měnit pohyb podle tempových      a 

rytmických změn 

Vokální a instrumentální činnosti  

• dechová, artikulační, sluchová, 

hlasová a intonační cvičení 

• rytmizace a melodizace 

• tóny a zvuky, rozlišování zvuků 

základních hudebních nástrojů 

• zpěv lidových i umělých písní 

• hra na hudební nástroje – jednoduchý 

doprovod na Orffovy nástroje  

Hudebně poslechové činnosti 

• hudební nástroje a hudební uskupení 

• hudební styly a žánry 

• hudební díla a jejich autoři – výběr  

podle složení žáků 

Hudebně pohybové činnosti 

• orientace v prostoru 

• hudebně pohybové hry 

Formy: 

• praktické předvedení 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

 

 

OSV 

 

VDO 

 

ČŽP 
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• vytvářet pohybové improvizace na 

základě individuálních schopností a 

dovedností 

• využívat hudbu jako zdroj 

relaxace 

• pohybové vyjádření hudby – 

improvizace 

• základní kroky vybraných tanců 

• hudebně relaxační techniky                  

a muzikoterapie 

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní hodnocení                 

a klasifikační stupeň možno 

kombinovat) 

 

HDV – 1. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 

DRAMATICKÁ SLOŽKA 

Žák by měl: 

• dodržovat základy hlasové hygieny  

a správného držení těla 

• uplatňovat kultivovaný mluvený a 

vhodný pohybový projev 

• rozvíjet schopnost soustředění a 

pozornosti 

• propojovat pohybové dovednosti 

s verbálním a neverbálním 

vyjadřováním 

• rozlišovat herní a reálnou situaci  

• spolupracovat ve skupině při tvorbě 

jevištní situace a využívat různých 

výrazových prostředků 

• naučit se na základě vlastní 

zkušenosti dodržovat pravidla hry 

 

Psychosomatické dovednosti: 

• práce s dechem 

•  držení těla 

• verbální a neverbální komunikace 

 

Dramatické hry a cvičení, herní 

dovednosti 

 

Dramatické improvizace 

 

Současná dramatická umění a média: 

• divadelní 

• filmová 

• televizní  

• rozhlasová  

• multimediální tvorba 

 

 

Formy: 

• praktické předvedení 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  
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Základní dramatické žánry a divadelní 

druhy 

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní hodnocení                 

a klasifikační stupeň možno 

kombinovat) 

3.6.4 Hudební a dramatická výchova – 2. ročník  

HDV – 2. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 

HUDEBNÍ SLOŽKA 



ŠVP EDA: PRŠ 2                                                                                                     verze 2017                                                                             ZŠ a PrŠ, Dvůr Králové n/L 

73 

 

 

Žák by měl: 

• zpívat písně v rozsahu přiměřeném 

individuálním schopnostem 

• využívat přiměřeně svým 

schopnostem jednoduché hudební 

nástroje k doprovodné hře 

• improvizovat v rámci jednoduchých 

hudebních forem 

 

• rozlišit základní hudební nástroje – 

tvar, zvuk 

• soustředit se na poslech skladeb 

různých žánrů 

• orientovat se v základních hudebních 

pojmech a žánrech 

 

• měnit pohyb podle tempových      a 

rytmických změn 

• vytvářet pohybové improvizace na 

základě individuálních schopností a 

dovedností 

• využívat hudbu jako zdroj 

relaxace 

Vokální a instrumentální činnosti  

• dechová, artikulační, sluchová, 

hlasová a intonační cvičení 

• rytmizace a melodizace 

• tóny a zvuky, rozlišování zvuků 

základních hudebních nástrojů 

• zpěv lidových i umělých písní 

• hra na hudební nástroje – jednoduchý 

doprovod na Orffovy nástroje  

Hudebně poslechové činnosti 

• hudební nástroje a hudební uskupení 

• hudební styly a žánry 

• hudební díla a jejich autoři – výběr  

podle složení žáků 

Hudebně pohybové činnosti 

• orientace v prostoru 

• hudebně pohybové hry 

• pohybové vyjádření hudby – 

improvizace 

• základní kroky vybraných tanců 

• hudebně relaxační techniky                  

a muzikoterapie 

Formy: 

• praktické předvedení 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní hodnocení                 

a klasifikační stupeň možno 

kombinovat) 

 

 

OSV 

 

VDO 

 

ČŽP 

 

HDV – 2. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 

DRAMATICKÁ SLOŽKA 
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Žák by měl: 

• dodržovat základy hlasové hygieny  

a správného držení těla 

• uplatňovat kultivovaný mluvený a 

vhodný pohybový projev 

• rozvíjet schopnost soustředění a 

pozornosti 

• propojovat pohybové dovednosti 

s verbálním a neverbálním 

vyjadřováním 

• rozlišovat herní a reálnou situaci  

• spolupracovat ve skupině při tvorbě 

jevištní situace a využívat různých 

výrazových prostředků 

• naučit se na základě vlastní 

zkušenosti dodržovat pravidla hry 

 

Psychosomatické dovednosti: 

• práce s dechem 

•  držení těla 

• verbální a neverbální komunikace 

 

Dramatické hry a cvičení, herní 

dovednosti 

 

Dramatické improvizace 

 

Současná dramatická umění a média: 

• divadelní 

• filmová 

• televizní  

• rozhlasová  

• multimediální tvorba 

 

Základní dramatické žánry a divadelní 

druhy 

 

Formy: 

• praktické předvedení 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní hodnocení                 

a klasifikační stupeň možno 

kombinovat) 
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3.7   ČLOVĚK A ZDRAVÍ 

Charakteristika vzdělávacího oblasti 

Vzdělávací oblast Člověk a zdraví učí žáky chápat zdraví jako vyvážený stav tělesné, duševní a sociální pohody a základním poznatkům, které by 

měli využívat v každodenním životě. Rovnoměrně rozvíjí fyzické i psychické schopnosti, pohybové dovednosti i sociální adaptaci žáků. Žáci si 

osvojují a upevňují postoje ke zdravému způsobu života. 

Vzdělávací oblast Člověk a zdraví obsahuje dva vzdělávací okruhy: Výchova ke zdraví a Tělesná výchova, jejíž součástí je Zdravotní tělesná 

výchova, která může být zařazena jako alternativa u žáků se zdravotním omezením. V ŠVP EDA: PRŠ 2 jsou názvy vzdělávacích okruhů totožné 

s názvy vyučovacích předmětů. 

Vzdělávací okruh Výchova ke zdraví zahrnuje učivo důležité pro rozvoj a upevňování vědomostí a dovedností směřujících ke zdravému způsobu 

života a ochraně zdraví. Jejím cílem je rozšířit a upevnit dovednosti a znalosti potřebné k preventivní a aktivní péči o duševní a tělesné zdraví, 

formování odpovědnosti za ochranu svého zdraví a zdraví jiných. Zahrnuje také dovednosti potřebné pro řešení mimořádných událostí (živelní 

pohromy, havárie, krizové situace apod.). Seznamuje žáky s negativními zdravotními a sociálními dopady zneužívání léků a návykových látek na 

lidský život. Důraz se klade na výchovu proti závislostem (na alkoholu, tabákových výrobcích, drogách, nevhodných doplňcích výživy, hracích 

automatech, internetu aj.), proti médii vnucovanému ideálu tělesné krásy mladých lidí a na výchovu k odpovědnému přístupu k sexu. 

Ve vzdělávacím okruhu Tělesná výchova jsou žáci vedeni k pravidelnému provádění pohybových činností a ke kompenzování negativních vlivů 

způsobu současného života. Tělesná výchova umožňuje žákům aktivně využívat a ovlivňovat vlastní pohybové možnosti s ohledem na zdravotní 

a pohybová omezení. Ve shodě s věkem, případným postižením a pohybovými možnostmi je vede od spontánního pojetí pohybu k řízené pohybové 

aktivitě a vlastní pohybové seberealizaci. Tělesná výchova vede žáky k pochopení, že sport je jedním z prostředků k navazování sociálních 

kontaktů, odpovědného jednání a jednání podle zásad fair play. 

Zdravotní tělesná výchova je formou povinné tělesné výchovy, která se zřizuje pro žáky s trvale nebo přechodně změněným zdravotním stavem. 

Zařazení žáků do zdravotní tělesné výchovy se provádí na základě doporučení lékaře. Cílem zdravotní tělesné výchovy je odstranění nebo zmírnění 

zdravotního oslabení, vyrovnávání pohybového deficitu a celkové zlepšení zdravotního stavu žáků. 

Korektivní a speciální vyrovnávací cvičení mohou být preventivně zařazována a využívána v hodinách tělesné výchovy všech žáků nebo jsou 

využívána pro žáky se zdravotním oslabením místo činností, které jsou kontraindikací jejich oslabení nebo zdravotního postižení. Obsah zdravotní 

tělesné výchovy má ozdravný účinek a je přizpůsobován míře a druhu zdravotního oslabení. Zdravotní tělesná výchova se zařadí jako adekvátní 

náhrada tělesné výchovy nebo jako rozšíření pohybové nabídky.  
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Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

• získávání orientace v základních názorech na zdraví a postupnému uplatňování preventivních činností podporujících zdraví; 

• dodržování zásad zdravého způsobu života a ochrany zdraví, zodpovědnosti a péči o své zdraví a snaze o jeho zlepšení a posílení; 

• rozpoznávání základních situací ohrožujících tělesné, duševní a sociální zdraví vlastní i druhých; 

• dodržování správných stravovacích návyků a v rámci svých možností k uplatňování zásad správné výživy; 

• získávání komunikačních dovedností, nácviku asertivních komunikačních technik jako prevence násilí a zneužívání; 

• uvědomění si souvislostí zdravotních a psychosociálních rizik spojených se zneužíváním návykových látek, provozováním hazardních her     a jejich vlivem 

na všechny složky zdraví člověka; 

• získávání informací o centrech odborné pomoci; 

• poznávání vlastních fyzických a zdravotních předpokladů pohybových možností a omezení, rozvíjení a využívání pohybových schopností     a dovedností; 

• vnímání prožitků z pohybové činnosti, které vedou k aktivitě a pohybové seberealizaci. 

Strategie dosažení klíčových kompetencí 

Vyučující bude: 
• uplatňovat individuální přístup, kooperativnost učení, využívat audio a video techniky 

• využívat her, soutěží, experimentů, názorných demonstrací 

• motivovat kladným hodnocením  

• minimalizovat negativní hodnocení, preferovat kladné, klást důraz na sebehodnocení 

• soustavným opakováním procvičovat a fixovat základní pojmy a dovednosti 

• vést žáka k samostatnosti  

• formou situačních her navozovat modelové životní situace, hledat způsob řešení 

• využívat nástrojů ovlivňujících možné rozhodování, citový vztah, majetek, investice, zdraví, negace, krach, vězení, rozchod, nemoc 

• navozením reálných situací fixovat komunikativní dovednosti, fixovat poznatky o způsobu ochrany zdraví i zdraví druhých  

• učit žáky správně chápat pojem autorita fyzická i morální, druhy možných represí při neuposlechnutí, vlastní postupy volit pouze v situacích nejvyšší nouze  

• promítat výukové programy – drogová závislost, dopravní nehody, přenosné pohlavní nemoci 

• důsledně kontrolovat a vyžadovat plnění pracovních povinností, zdůrazňovat kladné hodnocení 

• seznamovat s tragickými situacemi při nedodržování bezpečnosti ve škole, v zaměstnání apod. 
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3.7.1 Výchova ke zdraví – 1. ročník  

VZ - 1. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 

Žák by měl: 

• dodržovat základní hygienické 

návyky 

• objasnit, jak životní prostředí 

ovlivňuje zdraví lidí 

• znát rizika nesprávných životních 

návyků – nedostatek pohybu, špatné 

stravovací návyky, nedostatek 

odpočinku, jednostranná zátěž 

• vědět, jak aktivně chránit své zdraví 

• znát projevy a příznaky běžných 

nemocí 

 

 

• respektovat přijatá pravidla soužití  

• mezi vrstevníky a partnery 

• osvojit si pojmy v oblasti sexuality 

• popsat rozdíl péče o nemocné dítě a 

starou osobu 

 

 

• přiměřeně reagovat v situacích 

osobního ohrožení i za mimořádných 

událostí (havárie, živelní pohromy, 

krizové situace) 

 

Zdraví a jeho ochrana 

• hygiena dětí, dopívajících, 

dospělých – péče o pleť, vlasy, 

nehty, chrup, hygiena odívání  

• zdravý způsob života a péče o 

zdraví: otužování, ochrana před 

přenosnými a nepřenosnými 

chorobami  

• organismy a látky poškozující 

lidské zdraví – rizikové chování, 

rizikové faktory poškozující zdraví, 

odpovědnost za své zdraví, 

 

Vztahy mezi lidmi 

• partnerské vztahy, plánované 

rodičovství, antikoncepce 

• těhotenství, porod 

• specifická péče o nemocné dítě  

 

 

Rizika ohrožující zdraví 

• zásady jednání v situacích 

osobního ohrožení za 

mimořádných situací – základní 

úkoly ochrany, přivolání pomoci 

 

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní hodnocení a 

klasifikační stupeň možno 

kombinovat) 

 

 

 

OSV 

 

VPZ 

 

ČŽP 
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• přiměřeně schopnostem poskytnout 

první pomoc, případně přivolat 

pomoc v případě stavů ohrožujících 

život  

• ošetření drobných poranění a úrazů  

• uplatňovat zásady bezpečnosti a 

ochrany zdraví při práci 

 

 

• prevence, poradenská činnost 

• první pomoc – základy první 

pomoci, zásady při poskytování 

první pomoci 

• praktická cvičení – praktické 

využití získaných vědomosti a 

dovedností, způsoby chování v 

daných modelových situacích 
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3.7.2 Výchova ke zdraví – 2. ročník  

 

VZ - 2. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 

Žák by měl: 

• dodržovat základní hygienické 

návyky 

• objasnit, jak životní prostředí 

ovlivňuje zdraví lidí 

• znát rizika nesprávných životních 

návyků – nedostatek pohybu, špatné 

stravovací návyky, nedostatek 

odpočinku, jednostranná zátěž 

• vědět, jak aktivně chránit své zdraví 

• znát projevy a příznaky běžných 

nemocí  

 

 

• respektovat přijatá pravidla soužití  

• mezi vrstevníky a partnery 

• osvojit si pojmy v oblasti sexuality 

• popsat rozdíl péče o nemocné dítě a 

starou osobu 

 

 

 

• přiměřeně reagovat v situacích 

osobního ohrožení i za mimořádných 

 

Zdraví a jeho ochrana 

• prevence úrazů, nemocí, civilizační 

choroby, projevy a příznaky 

běžných nemocí 

• infekční choroby a pohlavně 

přenosné choroby – způsoby šíření 

nákazy, kapavka, syfilis, AIDS – 

prevence 

 

 

 

 

Vztahy mezi lidmi 

• promiskuita, sexuální poruchy a 

úchylky 

• specifická péče o členy rodiny – 

podávání léků, stravování, hygiena 

na lůžku 

• péče o staré a chronicky nemocné 

 

Rizika ohrožující zdraví 

• příčiny a důsledky závislosti  

 

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní hodnocení a 

 

 

OSV 

 

VPZ 

 

ČŽP 
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událostí (havárie, živelní pohromy, 

krizové situace) 

• přiměřeně schopnostem poskytnout 

první pomoc, případně přivolat 

pomoc v případě stavů ohrožujících 

život  

• ošetření drobných poranění a úrazů  

• uplatňovat zásady bezpečnosti a 

ochrany zdraví při práci 

 

 

• zásady jednání v situacích 

osobního ohrožení za 

mimořádných situací – základní 

úkoly ochrany, přivolání pomoci 

• prevence, poradenská činnost 

• první pomoc – základy první 

pomoci, zásady při poskytování 

první pomoci 

• praktická cvičení – praktické 

využití získaných vědomosti a 

dovedností, způsoby chování v 

daných modelových situacích 

klasifikační stupeň možno 

kombinovat) 
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3.7.3 Tělesná výchova – 1. ročník  

TV – 1. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 
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Žák by měl: 

• zvládat podle pokynu základní 

přípravu organismu před pohybovou 

činností i uklidnění organismu po 

ukončení činnosti a umět využívat 

cviky na odstranění únavy 

• využívat kompenzační a relaxační 

cvičení k regeneraci v jednostranné 

zátěži při praktických pracovních 

činnostech 

• zlepšovat tělesnou kondici, pohybový 

projev a správné držení těla 

• zdokonalovat základní pohybové 

dovednosti, zlepšovat a udržovat 

úroveň pohybových schopností 

• dodržovat základní zásady 

bezpečnosti a hygienické návyky při 

pohybových aktivitách 

 

• usilovat o co nejsprávnější provedení 

pohybové činnosti v souladu s 

individuálními předpoklady a 

možnostmi 

• aplikovat osvojované pohybové 

dovednosti ve hře, soutěži, při 

rekreačních činnostech 

• ovládat základní herní činnosti 

jednotlivce a dodržovat spolupráci v 

družstvu při kolektivních hrách 

• dodržovat pravidla her a soutěží 

 

Činnosti ovlivňující zdraví 

• význam pohybu pro zdraví – pohybový 

režim, pohybové činnosti, rekreační sport 

• příprava organismu před pohybovou zátěží, 

uklidnění po skončení činnosti, 

protahovací cvičení 

• zdravotně zaměřené činnosti – správné 

držení těla, průpravná, koordinační, 

kompenzační, relaxační, psychomotorická, 

dechová a jiná zdravotně zaměřená cvičení 

• rozvoj koordinačních schopností 

• hygiena a bezpečnost při pohybových 

činnostech 

 

Činnosti ovlivňující úroveň pohybových 

dovedností 

• pohybové hry – s různým zaměřením  

využitím tradičního a netradičního náčiní, 

bez náčiní, motivační a napodobivé hry, 

modifikace osvojených pohybových her 

• základy gymnastiky – průpravná cvičení, 

jednoduchá akrobatická cvičení, cvičení s 

náčiním a na nářadí 

• rytmická a kondiční cvičení – vyjádření 

rytmu pohybem, sladění jednoduchého 

pohybu s hudbou, jednoduché tanečky 

• průpravná cvičení – přetahy, přetlaky 

• základy atletiky – průpravné atletické 

činnosti, běhy, skoky (do dálky, do výšky), 

hod kriketovým míčkem 

 

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní hodnocení a 

klasifikační stupeň možno 

kombinovat) 

 

 

 

OSV 
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• uplatňovat zásady ekologického 

chování v přírodě a bezpečného 

chování v silničním provozu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• reagovat na základní pokyny a povely 

• znát zásady poskytování první 

pomoci při sportovních úrazech 

 

• základy sportovních her – průpravné hry, 

manipulace s herním náčiním, hry  

se zjednodušenými nebo upravenými 

pravidly, základní herní činnosti 

jednotlivce 

• turistika a pobyt v přírodě – chůze a pohyb 

v terénu, pohybové činnosti v přírodě, 

ochrana přírody 

• netradiční pohybové činnosti 

• sportovní soutěže 

 

Činnosti podporující pohybové učení 

• základní organizační činnosti 

• komunikace v TV – smluvené povely  

a signály, základní odborná tělocvičná 

terminologie osvojovaných činností 

• aktuální informace ze sportu a zdroje 

informací 

• sportovní tradice regionu 

• zásady jednání a chování – fair play, 

olympijské symboly 

• první pomoc při sportovních úrazech – 

praktická cvičení 
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3.7.4 Tělesná výchova – 2. ročník  

TV - 2. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 

Žák by měl: 

• zvládat podle pokynu základní 

přípravu organismu před pohybovou 

činností i uklidnění organismu po 

ukončení činnosti a umět využívat 

cviky na odstranění únavy 

• využívat kompenzační a relaxační 

cvičení k regeneraci v jednostranné 

zátěži při praktických pracovních 

činnostech 

• zlepšovat tělesnou kondici, pohybový 

projev a správné držení těla 

• zdokonalovat základní pohybové 

dovednosti, zlepšovat a udržovat 

úroveň pohybových schopností 

• dodržovat základní zásady 

bezpečnosti a hygienické návyky při 

pohybových aktivitách 

 

 

• usilovat o co nejsprávnější provedení 

pohybové činnosti v souladu s 

individuálními předpoklady a 

možnostmi 

 

 

Činnosti ovlivňující zdraví 

• význam pohybu pro zdraví – pohybový 

režim, pohybové činnosti, rekreační sport 

• příprava organismu před pohybovou zátěží, 

uklidnění po skončení činnosti, 

protahovací cvičení 

• zdravotně zaměřené činnosti – správné 

držení těla, průpravná, koordinační, 

kompenzační, relaxační, psychomotorická, 

dechová a jiná zdravotně zaměřená cvičení 

• rozvoj koordinačních schopností 

• hygiena a bezpečnost při pohybových 

činnostech 

 

Činnosti ovlivňující úroveň pohybových 

dovedností 

• pohybové hry – s různým zaměřením  

využitím tradičního a netradičního náčiní, 

bez náčiní, motivační a napodobivé hry, 

modifikace osvojených pohybových her 

• základy gymnastiky – průpravná cvičení, 

jednoduchá akrobatická cvičení, cvičení s 

náčiním a na nářadí 

 

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní hodnocení a 

klasifikační stupeň možno 

kombinovat) 

 

 

 

OSV 
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• aplikovat osvojované pohybové 

dovednosti ve hře, soutěži, při 

rekreačních činnostech 

• ovládat základní herní činnosti 

jednotlivce a dodržovat spolupráci v 

družstvu při kolektivních hrách 

• dodržovat pravidla her a soutěží 

• uplatňovat zásady ekologického 

chování v přírodě a bezpečného 

chování v silničním provozu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• reagovat na základní pokyny a povely 

• znát zásady poskytování první 

pomoci při sportovních úrazech 

 

• rytmická a kondiční cvičení – vyjádření 

rytmu pohybem, sladění jednoduchého 

pohybu s hudbou, jednoduché tanečky 

• průpravná cvičení – přetahy, přetlaky 

• základy atletiky – průpravné atletické 

činnosti, běhy, skoky (do dálky, do výšky), 

hod kriketovým míčkem 

• základy sportovních her – průpravné hry, 

manipulace s herním náčiním, hry  

se zjednodušenými nebo upravenými 

pravidly, základní herní činnosti 

jednotlivce 

• turistika a pobyt v přírodě – chůze a pohyb 

v terénu, pohybové činnosti v přírodě, 

ochrana přírody 

• netradiční pohybové činnosti 

• sportovní soutěže 

 

Činnosti podporující pohybové učení 

• základní organizační činnosti 

• komunikace v TV – smluvené povely  

a signály, základní odborná tělocvičná 

terminologie osvojovaných činností 

• aktuální informace ze sportu a zdroje 

informací 

• sportovní tradice regionu 

• zásady jednání a chování – fair play, 

olympijské symboly 

• první pomoc při sportovních úrazech – 

praktická cvičení 
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3.7.5 Zdravotní tělesná výchova – 1. ročník  

ZTV - 1. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 

Žák by měl:  

• uplatňovat správné držení těla v 

různých polohách 

• zaujímat správné základní cvičební 

polohy 

• zvládat jednoduchá speciální cvičení 

související s vlastním oslabením 

 

 

• zvládat základní techniku speciálního 

cvičení, korigovat techniku cvičení 

podle obrazu v zrcadle, podle pokynů 

učitele 

• uplatňovat odpovídající vytrvalost a 

cílevědomost při korekci zdravotních 

oslabení 

• zařazovat pravidelně a samostatně do 

svého pohybového režimu speciální 

vyrovnávací cvičení související s 

vlastním oslabením, usilovat o jejich 

optimální provedení 

 

• vyhýbat se činnostem, které jsou 

kontraindikací zdravotního stavu 

 

Činnosti podporující korekce 

zdravotních oslabení 

• pohybový režim podle konkrétního 

zdravotního oslabení 

• správné držení těla 

• dechová cvičení 

• kontraindikace zdravotních oslabení 

 

Speciální cvičení 

• speciální korektivní cvičení podle 

druhu oslabení  

• relaxační cvičení 

 

 

Všeobecně rozvíjející pohybové činnosti 

• pohybové činnosti a aktivity                  

v návaznosti na obsah TV s 

přihlédnutím ke konkrétnímu 

zdravotnímu stavu a druhu a stupni 

oslabení 

 

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní hodnocení a 

klasifikační stupeň možno 

kombinovat) 

 

 

OSV 
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3.7.6 Zdravotní tělesná výchova – 2. ročník  

ZTV - 2. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 

Žák by měl:  

• uplatňovat správné držení těla v 

různých polohách 

• zaujímat správné základní cvičební 

polohy 

• zvládat jednoduchá speciální cvičení 

související s vlastním oslabením 

 

 

• zvládat základní techniku speciálního 

cvičení, korigovat techniku cvičení 

podle obrazu v zrcadle, podle pokynů 

učitele 

• uplatňovat odpovídající vytrvalost a 

cílevědomost při korekci zdravotních 

oslabení 

• zařazovat pravidelně a samostatně do 

svého pohybového režimu speciální 

vyrovnávací cvičení související s 

vlastním oslabením, usilovat o jejich 

optimální provedení 

 

• vyhýbat se činnostem, které jsou 

kontraindikací zdravotního stavu 

 

Činnosti podporující korekce 

zdravotních oslabení 

• pohybový režim podle konkrétního 

zdravotního oslabení 

• správné držení těla 

• dechová cvičení 

• kontraindikace zdravotních oslabení 

 

Speciální cvičení 

• speciální korektivní cvičení podle 

druhu oslabení  

• relaxační cvičení 

 

 

 

Všeobecně rozvíjející pohybové činnosti 

• pohybové činnosti a aktivity                  

v návaznosti na obsah TV s 

přihlédnutím ke konkrétnímu 

zdravotnímu stavu a druhu a stupni 

oslabení 

 

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní hodnocení a 

klasifikační stupeň možno 

kombinovat) 

 

 

OSV 
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3.8   ODBORNÉ ČINNOSTI 
 

Charakteristika vzdělávací oblasti 

Vzdělávací oblast Odborné činnosti je jednou ze stěžejních vzdělávacích oblastí, která vede k utváření odborných kompetencí potřebných pro 

výkon praktických činností. Cílem odborného vzdělávání je připravit žáka na úspěšný, smysluplný a odpovědný osobní, občanský i pracovní život 

v podmínkách měnícího se světa. 

Vzdělávací oblast Odborné činnosti zahrnuje vzdělávací okruhy: Rodinná výchova, Výživa a příprava pokrmů -  v ŠVP EDA: PRŠ 2 vzděl. 

předmět Příprava pokrmů, pro které je vzdělávací obsah a rozsah stanoven v RVP PRŠ 2. Další odborné zaměření si škola zvolí podle své 

profilace, která vychází z možností školy, potřeb regionu a individuálních schopností žáků. ŠVP EDA: PRŠ 2 stanoví tímto vzdělávacím okruhem 

(předmětem) Drobnou údržbu. 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti: 

• zaměření na vztahy mezi lidmi  

• získání základních dovedností v péči o domácnost  

• naučit žáky znát svá práva i povinnosti v oblasti rodinného života 

• vyhledat pomoc v případě krizových situací 

• získání znalostí základních pojmů 

• získání dovedností při přípravě pokrmů s uplatňováním zásad racionální výživy, správném skladování a zpracování potravin  

• získání základních poznatků o správném stolování 

Důraz je kladen na vytvoření návyků žáků k dodržování osobní i provozní hygieny a hygieny prostředí a hospodárnému využívání potravin         s 

ohledem na životní prostředí. 

V průběhu praktických činností získávají žáci základní poučení o materiálech, pomůckách a přístrojích, které používají, o bezpečnosti práce        s 

nimi, a to v nezbytné míře na uživatelské úrovni, s ohledem na jejich využití v praxi. 

Charakteristika jednotlivých vzdělávacích okruhů a jejich cílové zaměření je blíže specifikováno v příslušné kapitole ŠVP. 

Požadavky na zdravotní způsobilost zaměření praktické školy dvouleté se shodují s požadavky na zdravotní způsobilost v odpovídajících učebních 

oborech „E“. 
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Strategie dosažení klíčových kompetencí: 

 

• uplatňovat individuální přístup, kooperativnost učení, využívat audio a video techniky 

• využívat her, soutěží, experimentů, názorných demonstrací 

• motivovat kladným hodnocením, učit žáka vyhledávat informace v různých zdrojích – internet, knihovny, .. 

• minimalizovat negativní hodnocení, preferovat kladné, klást důraz na sebehodnocení 

• soustavným opakováním procvičovat a fixovat základní pojmy  

• vést žáka k samostatnosti při vyhledávání informací – práce s knihou, slovníkem, TV pořadem, filmem, internetem, .. 

• formou situačních her navozovat modelové životní situace, hledat způsob řešení 

• otevřeným dialogem diskutovat nad problémem, umět ho popsat a navrhnout řešení, při rozhovoru navozovat pocit důvěry 

• na základě fiktivního volání na čísla integrovaného záchranného systému fixovat komunikativní dovednosti   

• využívat nástrojů ovlivňujících možné rozhodování, citový vztah, majetek, investice, zdraví, negace, krach, vězení, rozchod, nemoc 

• řízeným dialogem vést žáka k věcným odpovědím celými větami, komunikativní dovednosti fixovat v situačních hrách, v praxi 

• zadáváním samostatných prací fixovat komunikativní dovednosti, dbát na srozumitelnou formulaci, zadávat doplňkové otázky 

• rozvíjet kolektivní práci ve skupině, formou otázek a her ověřovat pochopení daného sdělení, konstruktivním dialogem vést žáka k hodnocení 

• cílevědomým nenásilným potlačováním emocí vést žáka ke klidnému vyjádření svého názoru, zdůrazňovat, že každý má svou určitou část 

pravdy, používat kladné hodnocení 

• provádět nácvik telefonování a komunikace přes PC, poslech zpráv z rádia a televize 

• navozením reálných situací fixovat komunikativní dovednosti  

• podporovat sběr druhotných surovin, barevné rozlišení odpadových nádob 

• uskutečnit exkurzi po městě – rodné domy, historické budovy 

• promítat výukové programy – drogová závislost, dopravní nehody, přenosné pohlavní nemoci 

• důsledně kontrolovat a vyžadovat plnění pracovních povinností, zdůrazňovat kladné hodnocení 

• uskutečnit exkurze do místních dílen, výroben 

• vést k výběru pracovního povolání, stanovit požadavky pro přijetí na daný obor 

• seznamovat s tragickými situacemi při nedodržování bezpečnosti ve škole, v zaměstnání 
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3.8.1  Rodinná výchova 

Charakteristika vzdělávacího okruhu 

Vzdělávací okruh Rodinná výchova se zabývá výchovou k rodičovství a rodinnému životu. Respektuje osobnost žáka, rovnoměrně rozvíjí fyzické 

i psychické předpoklady pro založení rodiny i jeho sociální adaptaci. Pomáhá žákům v získávání a upevňování znalostí a dovedností nutných pro 

fungování rodiny, partnerských vztahů, péči o domácnost, řešení ekonomických činností, rodinné soužití, péči o děti a jejich výchovu. 

 

Cílové zaměření vzdělávací okruhu 

Vzdělávání v tomto vzdělávacím oboru směřuje k utváření klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

• získávání rozvoje a upevňování znalostí a dovedností potřebných k přípravě žáků na život v rodině; 

• základním znalostem svých práv a povinností v oblasti partnerských vztahů, rodinného života a připravenosti na plnění základních rolí v rodině, 

uvědomění si významu rodiny; 

• uvědomění si důležitosti výchovy k rodičovství, role otce, matky, péče o dítě od narození, výchovu dětí až k dospělosti; 

• vytváření specifických vlastností důležitých v mezilidských vztazích; 

• poskytnutí návyků k rozvíjení vlastní osobnosti a znalostí kde vyhledat pomoc v případě krizových situací; 

• rozvíjení základních manuálních a pracovních dovedností a znalostí v oblasti péče o domácnost; 

• dodržování pravidel hygieny a bezpečnosti práce. 
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3.8.1.1  Rodinná výchova -  1. ročník 

RV - 1. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 

Žák by měl: 

 

• znát podmínky pro uzavření 

manželství 

• zdůvodnit funkci rodiny ve 

společnosti 

• rozlišovat postavení jednotlivých 

členů v širší rodině 

• vědět, co znamená náhradní rodinná 

péče 

• vědět, na koho se obrátit v případě 

osobního ohrožení 

 

 

 

 

 

 

 

 

• znát základy biologie člověka 

(význam a funkce nejdůležitějších 

orgánů) 

• znát důležitost prevence a dodržovat 

preventivní opatření  

 

Rodina a rodinné soužití 

• podmínky vzniku rodiny, založení 

rodiny – výběr životního partnera, 

požadavky na partnera, manželství, 

podmínky uzavření manželství 

• funkce rodiny, práva a povinnosti 

členů rodiny, pravidla a komunikace 

v rodině, vztahy mezi členy rodiny, 

soužití více generací, zákon o rodině 

• úplná a neúplná rodina, formy náhradní 

rodinné péče  

• zneužívání dětí 

• poradenské instituce – krizová centra, 

linky důvěry, odborní lékaři 

 

 

 

Biologie člověka 

• anatomie – stavba lidského těla 

(jednotlivé orgánové soustavy a jejich 

funkce) 

• prevence nemocí 

• režim dne, aktivní činnost, odpočinek 

 

 

 

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• grafický projev 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

• Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní hodnocení a klasifikační 

stupeň možno kombinovat) 

 

 

 

 

OSV 1a, 3a 

VDO 1b, 2b 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV 1a 
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• umět do denního režimu zařadit 

odpočinek a relaxaci 

 

 

• rozpoznat nevhodné a rizikové 

chování 

• znát nebezpečí související 

s nebezpečnými návyky  

• uvědomovat si odpovědnost za 

sexuální chování a znát důsledky 

rizikového sexuálního chování 

• umět se chránit před pohlavně 

přenosnými chorobami 

 

• vyjmenovat základní vybavení 

domácnosti 

• popsat funkci jednotlivých bytových 

prostor 

• používat příslušné prostředky  

a přístroje v péči o domácnost  

a dodržovat bezpečnostní předpisy při 

zacházení s nimi 

 

 

 

Sexuální výchova 

• sexuální život, předčasný pohlavní styk 

a nebezpečí s ním spojená 

• antikoncepce, pohlavně přenosné 

choroby, sexuální úchylky, poruchy 

pohlavní identity  

• nebezpečí sexuálního zneužívání 

 

 

 

Domácnost  

• základní vybavení a zařízení 

domácnosti 

• údržba a práce v domácnosti 

• zásady zařizování jednotlivých 

bytových prostor a jejich funkce 

• používání přístrojů v domácnosti 

• úklidové a čisticí prostředky                 

a bezpečné zacházení s nimi 

• modelové situace a praktická cvičení 

 

 

 

 

OSV 1a, 1b 

 

 

3.8.1.2 Rodinná výchova -  2. ročník 

RV - 2. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 
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Žák by měl: 

• umět do denního režimu zařadit 

odpočinek a relaxaci 

 

• rozpoznat nevhodné a rizikové 

chování 

• znát nebezpečí související 

s nebezpečnými návyky  

• uvědomovat si odpovědnost za 

sexuální chování a znát důsledky 

rizikového sexuálního chování 

• umět se chránit před pohlavně 

přenosnými chorobami 

 

 

 

• znát význam a důležitost rodičovství 

• ukázat na modelu základní péči  

o novorozence a kojence  

• podle svých možností charakterizovat 

jednotlivá vývojová období dítěte 

 

 

 

• vyjmenovat základní vybavení 

domácnosti 

• popsat funkci jednotlivých bytových 

prostor 

• používat příslušné prostředky  

a přístroje v péči o domácnost, 

      

 Biologie člověka 

• režim dne, aktivní činnost, odpočinek 

 

Sexuální výchova 

• sexuální život, předčasný pohlavní styk 

• a nebezpečí s ním spojená, 

antikoncepce, pohlavně přenosné 

choroby, sexuální úchylky, poruchy 

pohlavní identity 

• nebezpečí sexuálního zneužívání 

• těhotenství, lékařská péče o těhotnou 

ženu, porod, narození dítěte 

 

 

Péče o dítě 

• role matky a otce, povinnosti vůči 

dětem 

• vývojové etapy dítěte 

• péče o dítě, dětské nemoci 

• práva dítěte 

 

 

 

Domácnost  

• ekonomické činnosti rodiny (zdroje   

  příjmů, spoření, finanční pomoc státu) 

• sestavování rodinného rozpočtu  

• modelové situace a praktická cvičení 

 

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• grafický projev 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

• Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2.  Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní hodnocení a klasifikační 

stupeň možno kombinovat) 

 

 

 

 

OSV 1a 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV 2b, 3a 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV 1a, 3a 
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dodržovat bezpečnostní předpisy při 

zacházení s nimi 

 

3.8.2 Příprava pokrmů  

Charakteristika vzdělávacího okruhu 

Vzdělávací okruh Výživa a příprava pokrmů realizována v ŠVP EDA: PRŠ 2 vzdělávacím předmětem Příprava pokrmů je zaměřen na získání 

znalostí základních pojmů a získání dovedností při přípravě pokrmů, s uplatňováním zásad racionální výživy, správném skladování          a 

zpracování potravin. Žáci rovněž získají základní poznatky o správném stolování.  

Respektuje osobnost žáka, rovnoměrně rozvíjí fyzické i psychické jeho sociální adaptaci. Pomáhá žákům v získávání a upevňování znalostí         a 

dovedností nutných pro fungování rodiny, domácnosti, řešení ekonomických činností. 

Cílové zaměření vzdělávacího okruhu 

Vzdělávání v tomto vzdělávacím oboru směřuje k utváření klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:  

osvojení základních vědomostí z oblasti správné výživy; 

zvládnutí základních vědomostí z oblasti výživy a uplatňování zásad správné výživy při přípravě pokrmů; 

osvojení technologických postupů při přípravě pokrmů; 

získání základních dovedností pro plánování činností spojených s hospodárným nakupováním, uchováváním, skladováním a zpracováním 

potravin; 

dodržování odpovídajícího společenského chování a zvládnutí správného stolování; 

využívání získaných poznatků v praktickém životě; 

dodržování zásad hygieny a bezpečnosti práce. 
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3.8.2.1  Příprava pokrmů -  1. ročník 

PP - 1. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 

Žák by měl: 

• znát zásady hygieny a bezpečnosti 

při práci  

• orientovat se v základním vybavení 

kuchyně 

• bezpečně ovládat kuchyňské 

vybavení a obsluhovat základní 

spotřebiče 

• udržovat pořádek na pracovním 

místě 

• třídit odpad a chránit životní 

prostředí 

• poskytnout první pomoc při poranění 

 

 

• osvojit si správné stravovací návyky 

• chápat důležitost správné výživy 

• znát zásady při sestavování 

jídelníčku podle zásad správné 

výživy 

• dodržovat odpovídající společenské 

chování a uplatňovat základní zásady 

stolování   

• používat drobný inventář podle jeho 

určení 

 

 

Bezpečnost práce 

• manipulace se spotřebiči a 

kuchyňským zařízením 

• základní vybavení kuchyně – 

kuchyňský inventář (nářadí jeho 

označení a uložení)  

• úklid pracoviště, čisticí prostředky, 

ochranné pomůcky 

• hygiena při práci, ochranné osobní 

pomůcky 

• nakládání s odpady a obaly 

• úrazy v kuchyni a jejich prevence, 

první pomoc 

 

Výživa člověka 

• výživa člověka a její význam pro 

zdraví 

• potrava a její složky 

• zásady správné výživy, sestavování 

jídelníčku  

• stolování, úprava stolu k různým 

příležitostem 

 

 

Potraviny a nápoje 

 

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• grafický projev 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

• Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní hodnocení a klasifikační 

stupeň možno kombinovat) 

 

 

 

 

OSV 

 

VPZ 
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• rozlišit základní skupiny potravin 

• znát zásady správného skladování  

a uchovávání surovin  

• vybrat vhodné potraviny podle 

technologického postupu  

• ekonomicky nakládat se surovinami, 

energiemi a jinými materiály 

s ohledem na životní prostředí 

 

 

• zvolit vhodné potraviny podle 

technologického postupu 

• používat odpovídající kuchyňský 

inventář 

• ovládat předběžnou úpravu potravin 

• připravit pokrmy studené a teplé 

podle receptury 

• orientovat se v receptech  

• dodržovat bezpečnost práce 

 

 

 

 

 

• základní druhy potravin  

• nákup potravin a jejich skladování  

• konzervace potravin  

• vážení a odměřování potravin 

 

 

 

 

 

Technologie přípravy pokrmů  

• úprava potravin bez tepelné úpravy 

• příprava a úprava surovin 

• základní tepelné úpravy 

• receptury 
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3.8.2.2  Příprava pokrmů -  2. ročník 

PP - 2. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 

Žák by měl: 

• znát zásady hygieny a bezpečnosti 

při práci  

• orientovat se v základním vybavení 

kuchyně 

• bezpečně ovládat kuchyňské 

vybavení a obsluhovat základní 

spotřebiče 

• udržovat pořádek na pracovním 

místě 

• třídit odpad a chránit životní 

prostředí 

• poskytnout první pomoc při poranění 

 

 

• osvojit si správné stravovací návyky 

• chápat důležitost správné výživy 

• znát zásady při sestavování 

jídelníčku podle zásad správné 

výživy 

• dodržovat odpovídající společenské 

chování a uplatňovat základní zásady 

stolování   

• používat drobný inventář podle jeho 

určení 

 

      

 Bezpečnost práce 

• manipulace se spotřebiči a 

kuchyňským zařízením 

• základní vybavení kuchyně – 

kuchyňský inventář (nářadí jeho 

označení a uložení)  

• úklid pracoviště, čisticí prostředky, 

ochranné pomůcky 

• hygiena při práci, ochranné osobní 

pomůcky 

• nakládání s odpady a obaly 

• úrazy v kuchyni a jejich prevence, 

první pomoc 

 

 

Výživa člověka 

• zásady správné výživy, sestavování 

jídelníčku 

• výživa různých skupin obyvatelstva 

• dietní stravování, poruchy příjmu 

potravy 

• stolování, úprava stolu k různým 

příležitostem 

 

Potraviny a nápoje 

 

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• grafický projev 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

• Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2.  Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní hodnocení a klasifikační 

stupeň možno kombinovat) 

 

 

 

 

OSV 

 

VPZ 
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• rozlišit základní skupiny potravin 

• znát zásady správného skladování  

a uchovávání surovin  

• vybrat vhodné potraviny podle 

technologického postupu 

• správně skladovat nápoje podle 

druhu  

• ekonomicky nakládat se surovinami, 

energiemi a jinými materiály 

s ohledem na životní prostředí 

 

• zvolit vhodné potraviny podle 

technologického postupu 

• používat odpovídající kuchyňský 

inventář 

• ovládat předběžnou úpravu potravin 

• připravit pokrmy studené a teplé 

podle receptury 

• orientovat se v receptech 

• připravit běžné teplé nápoje  

• dodržovat bezpečnost práce 

 

 

 

• základní druhy potravin  

• nákup potravin a jejich skladování  

• výběr vhodných potravin podle 

technologického postupu přípravy 

pokrmů 

• vážení a odměřování potravin 

• nápoje – druhy nápojů, rozdělení 

 

 

 

 

 

Technologie přípravy pokrmů  

• základní tepelné úpravy 

• technologické postupy přípravy 

pokrmů studené a teplé kuchyně 

• moučníky 

• příprava nápojů 

• receptury 
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3.8.3 Drobná údržba  

Jako další odborné zaměření vzdělávací oblasti Odborné činnosti byl v ŠVP EDA: PRŠ 2 vytvořen vzdělávací okruh – předmět Drobná údržba. 

Tento vzdělávací předmět má stěžejní postavení ve výchovně vzdělávacím procesu.  

Odborný vzdělávací okruh Drobná údržba rozvíjí u žáků manuální dovednost a zručnost. Zahrnuje široké spektrum nejen manuálních činností, ale 

i činností rozvíjejících klíčové kompetence, které vedou žáky k získání souborů vědomostí, pracovních návyků a dovedností. Cíleně se zaměřuje a 

systematicky ovlivňuje rozvíjení komunikačních, motorických a tvořivých schopností. Vede žáky k pozitivnímu vztahu k práci, přispívá k profesní 

orientaci a k budoucímu uplatnění žáků ve společnosti.  

Obsah vzdělávacího okruhu je rozdělen do tematických celků – Bezpečnost a hygiena při práci, Práce drobným materiálem, Práce s technickými 

materiály, Drobné údržbářské a stavební práce v domácnosti, Odívání a údržba prádla a Pěstitelské práce a chovatelství. 

Výběr a způsob realizace jednotlivých tematických celků závisí na podmínkách a možnostech školy a schopnostech žáků. Učivo celého 

vzdělávacího okruhu je určeno všem žákům, jak chlapcům, tak i dívkám, ve 2. ročníku cyklicky navazuje na učivo 1. ročníku. 

Ve všech tematických celcích jsou žáci soustavně vedeni k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci.  

Součástí každého tematického okruhu jsou praktické činnosti odpovídající aktuálním možnostem školy a individuálním schopnostem žáků. 

Cílové zaměření vzdělávacího okruhu: 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

• pozitivnímu vztahu k práci a jejím výsledkům; 

• rozvoji motoriky, získání manuálních zručností, vytváření pracovních dovedností a návyků z různých pracovních oblastí;  

• porozumění pojmům, návodům, k orientaci v jednoduché technické dokumentaci 

• zvládnutí pracovních postupů a dovedností;  

• osvojení dovedností při používání a zacházení se zvolenými nástroji, pomůckami a nářadím; 

• orientaci v různých oborech lidské činnosti a osvojení poznatků a dovedností při volbě povolání;  

• dodržování hygienických a bezpečnostních pravidel při práci. 
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3.8.3.1 Drobná údržba -  1. ročník                                     AKTUALIZACE 2023                    

                                                                                         DÚ - 1. ročník 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP KONKRETIZOVANÉ UČIVO HODNOCENÍ PRŮŘEZOVÁ TÉMATA 

Žák by měl: 

 

• učit se aplikovat zásady hygieny  

a bezpečnosti při práci, poskytnout 

první pomoc při úrazu (u všech 

činností) 

 

 

 

 

 

• vytvářet přiměřenými pracovními 

operacemi a postupy různé 

výrobky z daného materiálu  

• volit vhodné pracovní pomůcky, 

nástroje a náčiní vzhledem 

k použitému materiálu 

• využívat při tvořivých činnostech 

s různým materiálem prvky 

lidových tradic 

• udržovat pořádek na pracovním 

místě a dodržovat zásady hygieny 

a bezpečnosti práce; poskytne 

první pomoc při úrazu 

 

BEZPEČNOST A HYGIENA  

PŘI PRÁCI 

• manipulace s nářadím a spotřebiči 

• základní vybavení dílny – uspořádání, nářadí 

a jeho uložení 

• úklid pracoviště, čisticí prostředky, ochranné 

pomůcky 

• hygiena při práci, ochranné osobní pomůcky 

• nakládání s odpady a obaly 

• úrazy při údržbářských pracích a jejich 

prevence, 

• první pomoc 

 

PRÁCE  DROBNÝM MATERIÁLEM 

• vlastnosti materiálu (přírodniny, modelovací 

hmota, papír a karton, textil, drát, fólie aj.) 

• pracovní pomůcky a nástroje – funkce a 

využití 

• jednoduché pracovní operace a postupy, 

organizace práce 

• lidové zvyky, tradice, řemesla 

 

 

 

 

 

 

Formy: 

ústní zkoušení 

praktické předvedení 

grafický projev 

průběžné hodnocení znalostí 

schopnost aplikace získaných 

poznatků v praxi 

 

Kriteria: 

aktivita 

samostatnost 

správnost 

 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

 

OSV 2b, 3 

VDO 2a 

VPZ  
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• získávat základní vědomosti o 

materiálech, rozlišovat druhy 

materiálů a znát jejich vlastnosti 

• pracovat s jednoduchou 

technickou dokumentací, učit se 

orientovat v pracovních postupech 

a návodech  

• organizovat svoji pracovní činnost 

• zvolit vhodný pracovní postup v 

souladu s druhem zpracovávaného 

materiálu 

• vybírat a používat vhodné 

pracovní nástroje, nářadí a 

pomůcky 

• dovést pracovní postupy k 

finálnímu výrobku 

• dodržovat technologickou kázeň, 

zásady hygieny a bezpečnosti 

práce, poskytovat první pomoc při 

drobném úrazu 

 

• orientovat se v druzích stavebních 

materiálů, nářadí, strojů, určit 

způsob jejich použití 

• sestavovat podle návodu, náčrtu, 

plánu daný model 

• učit se ovládat montáž a demontáž 

jednoduchého zařízení, provádět 

údržbu jednoduchých předmětů a 

zařízení 

PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY 

• vlastnosti materiálu, užití v praxi: 

dřevo  

kov 

• pracovní pomůcky, nářadí a nástroje pro 

ruční opracování 

• jednoduché pracovní operace a postupy 

• organizace práce, důležité technologické 

postupy 

• technické náčrty a výkresy, technické 

informace, návody 

• praktické činnosti, výrobky z daných 

materiálů 

• úloha techniky v životě člověka, zneužití 

techniky, technika a životní prostředí, 

technika a volný čas 

 

 

 

 

DROBNÉ ÚDRŽBÁŘSKÉ A STAVEBNÍ 

PRÁCE V DOMÁCNOSTI 

Jak se staví dům  
• příprava stavby (stavba svépomocí, „na klíč; 

výběr domu  - vzhled, účel, použité materiály,  

cena,  návrh vlastního domu)  

• profese na stavbě,  

• stavební stroje, nářadí, 

• stavební materiály 

 

Údržbářské práce 

• zednické 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní    hodnocení  

a klasifikační stupeň možno 

kombinovat) 
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• seznámit se s profesemi 

(povoláními) ve stavebnictví, 

v oblasti údržby domácnosti 

• vyhledávat a využít služby 

odborníků 

• dodržovat technologickou kázeň, 

zásady hygieny a bezpečnosti 

práce, poskytovat první pomoc při 

drobném úrazu 

 

• získávat základní vědomosti o 

oděvních materiálech, umět 

rozpoznat druhy vláken a textilií a 

znát jejich vlastnosti 

• definovat funkci oděvu 

• vhodně volit šatník dle ročního 

období a účelu použití 

• umět pečovat o hygienu vzhled a 

funkčnost oděvu 

• seznamovat se se základními 

technikami práce s textilem 

 

 

• volit vhodné pracovní postupy při 

pěstování vybraných rostlin 

• seznámit se s pěstováním a 

využíváním květin a rostlin 

• malířské a natěračské 

• instalatérské  

• služby odborníků 

 

 

 

 

 

 

ODÍVÁNÍ A ÚDRŽBA PRÁDLA 

• Oděvní materiály: vlákna pro výrobu 

textilních materiálů, druhy textilií 

• Kultura odívání: vznik a vývoj oděvů, funkce 

oděvu, oděvní doplňky 

• Rozdělení oděvů: podle věku, pohlaví, účelu, 

společenského využití, vrstvení, sezóny 

• Údržba oděvů a prádla: praní, žehlení 

• Základy šití: druhy stehů, ruční šití, strojové 

šití 

• Základy technik s textilem a přízí – praktické 

činnosti (např. vyšívání, háčkování, pletení) 

 

 

PĚSTITELSKÉ PRÁCE, 

CHOVATELSTVÍ 

• základní podmínky pro pěstování – půda a její 

zpracování, výživa rostlin, ochrana rostlin a 

půdy 
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v interiéru i exteriéru (podle účelu 

k přípravě pokrmů, k výzdobě) 

• používat vhodné pracovní 

pomůcky, nářadí a provádí jejich 

údržbu 

• získávat znalosti chovu drobných 

zvířat a zásad bezpečného 

kontaktu se zvířaty 

• dodržovat technologickou kázeň, 

zásady hygieny a bezpečnosti 

práce, poskytne první pomoc při 

úrazu způsobeném zvířaty a při 

styku s jedovatými rostlinami 

 

• zelenina – osivo, sadba, výpěstky, podmínky a 

zásady pěstování; pěstování vybraných druhů 

zeleniny 

• okrasné rostliny – základy ošetřování 

pokojových květin, pěstování vybraných 

okrasných dřevin a květin; květina v exteriéru 

a interiéru, jednoduchá vazba, úprava květin 

• ovocné rostliny – druhy ovocných rostlin, 

způsob pěstování, uskladnění a zpracování 

• léčivé rostliny, koření – pěstování vybrané 

rostliny; rostliny a zdraví člověka; léčivé 

účinky rostlin,  

• rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich 

zneužívání; alergie 

• chovatelství – chov zvířat v domácnosti, 

podmínky chovu, hygiena a bezpečnost 

chovu; kontakt se známými a neznámými 

zvířaty 
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3.8.3.2 Drobná údržba -  2. ročník 

DÚ - 2. ročník 

 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ TÉMATA 

Žák by měl: 

 

• umět aplikovat zásady hygieny  

a bezpečnosti při práci, poskytnout 

první pomoc při úrazu (u všech 

činností) 

 

 

 

 

 

• vytvářet přiměřenými pracovními 

operacemi a postupy na základě 

své představivosti různé výrobky z 

daného materiálu  

• volit vhodné pracovní pomůcky, 

nástroje a náčiní vzhledem 

k použitému materiálu 

• využívat při tvořivých činnostech 

s různým materiálem prvky 

lidových tradic 

 

BEZPEČNOST A HYGIENA  

PŘI PRÁCI 

• manipulace s nářadím a spotřebiči 

• základní vybavení dílny – uspořádání, nářadí 

a jeho uložení 

• úklid pracoviště, čisticí prostředky, ochranné 

pomůcky 

• hygiena při práci, ochranné osobní pomůcky 

• nakládání s odpady a obaly 

• úrazy při údržbářských pracích a jejich 

prevence, 

• první pomoc 

 

PRÁCE  DROBNÝM MATERIÁLEM 

• vlastnosti materiálu (přírodniny, modelovací 

hmota, papír a karton, textil, drát, fólie aj.) 

• pracovní pomůcky a nástroje – funkce a 

využití 

• jednoduché pracovní operace a postupy, 

organizace práce 

• lidové zvyky, tradice, řemesla 

 

 

 

 

Formy: 

ústní zkoušení 

praktické předvedení 

grafický projev 

průběžné hodnocení 

znalostí 

schopnost aplikace 

získaných poznatků v praxi 

 

Kriteria: 

aktivita 

samostatnost 

správnost 

 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

 

OSV 2b, 3 

VDO 2a 

VPZ  
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• udržovat pořádek na pracovním 

místě a dodržovat zásady hygieny 

a bezpečnosti práce; poskytne 

první pomoc při úrazu 

 

• získávat základní vědomosti o 

materiálech, rozlišovat druhy 

materiálů a znát jejich vlastnosti 

• pracovat s jednoduchou 

technickou dokumentací, orientuje 

se v pracovních postupech a 

návodech  

• organizovat svoji pracovní činnost 

• zvolit vhodný pracovní postup v 

souladu s druhem zpracovávaného 

materiálu 

• správně vybrat a používat vhodné 

pracovní nástroje, nářadí a 

pomůcky 

• dovést pracovní postupy k 

finálnímu výrobku 

• dodržovat technologickou kázeň, 

zásady hygieny a bezpečnosti 

práce, poskytovat první pomoc při 

drobném úrazu 

 

• orientovat se v druzích stavebních 

materiálů, nářadí, strojů, určit 

způsob jejich použití 

• sestavit podle návodu, náčrtu, 

plánu daný model 

 

 

 

PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY 

• vlastnosti materiálu, užití v praxi: 

dřevo  

kov 

• pracovní pomůcky, nářadí a nástroje pro 

ruční opracování 

• jednoduché pracovní operace a postupy 

• organizace práce, důležité technologické 

postupy 

• technické náčrty a výkresy, technické 

informace, návody 

• praktické činnosti, výrobky z daných 

materiálů 

• úloha techniky v životě člověka, zneužití 

techniky, technika a životní prostředí, 

technika a volný čas 

 

 

 

 

DROBNÉ ÚDRŽBÁŘSKÉ A STAVEBNÍ 

PRÁCE V DOMÁCNOSTI 

Jak se staví dům  
• příprava stavby (stavba svépomocí, „na klíč; 

výběr domu  - vzhled, účel, použité materiály,  

cena,  návrh vlastního domu)  

• profese na stavbě,  

• stavební stroje, nářadí, 

• stavební materiály 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní    hodnocení  

a klasifikační stupeň možno 

kombinovat) 
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• znát profese (povolání) ve 

stavebnictví, v oblasti údržby 

domácnosti  

• ovládat montáž a demontáž 

jednoduchého zařízení, provádět 

údržbu jednoduchých předmětů a 

zařízení 

• umět vyhledat a využít služby 

odborníků 

• dodržovat technologickou kázeň, 

zásady hygieny a bezpečnosti 

práce, poskytovat první pomoc při 

drobném úrazu 

 

• upevňovat základní vědomosti o 

oděvních materiálech, umět 

rozpoznat druhy vláken a textilií a 

znát jejich vlastnosti 

• umět definovat funkci oděvu 

• vhodně zvolit šatník dle ročního 

období a účelu použití 

• umět správně pečovat o hygienu 

vzhled a funkčnost oděvu 

• zvládnout základní techniky práce 

s textilem 

 

 

 

Údržbářské práce 

• zednické 

• malířské a natěračské 

• instalatérské  

• služby odborníků 

 

 

 

 

 

 

ODÍVÁNÍ A ÚDRŽBA PRÁDLA 

• Oděvní materiály: vlákna pro výrobu 

textilních materiálů, druhy textilií 

• Kultura odívání: vznik a vývoj oděvů, funkce 

oděvu, oděvní doplňky 

• Rozdělení oděvů: podle věku, pohlaví, účelu, 

společenského využití, vrstvení, sezóny 

• Údržba oděvů a prádla: praní, žehlení 

• Základy šití: druhy stehů, ruční šití, strojové 

šití 

• Základy technik s textilem a přízí – praktické 

činnosti (např. vyšívání, háčkování, pletení) 

 

 

PĚSTITELSKÉ PRÁCE, 

CHOVATELSTVÍ 
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• volit vhodné pracovní postupy při 

pěstování vybraných rostlin 

• pěstovat a ošetřovat květiny a 

rostliny v interiéru i exteriéru a 

využívá je podle účelu k přípravě 

pokrmů, k výzdobě 

• používat vhodné pracovní 

pomůcky, nářadí a provádí jejich 

údržbu 

• prokázat základní znalost chovu 

drobných zvířat a zásad 

bezpečného kontaktu se zvířaty 

• dodržovat technologickou kázeň, 

zásady hygieny a bezpečnosti 

práce, poskytnout první pomoc při 

úrazu způsobeném zvířaty a při 

styku s jedovatými rostlinami 

 

• základní podmínky pro pěstování – půda a její 

zpracování, výživa rostlin, ochrana rostlin a 

půdy 

• zelenina – osivo, sadba, výpěstky, podmínky a 

zásady pěstování; pěstování vybraných druhů 

zeleniny 

• okrasné rostliny – základy ošetřování 

pokojových květin, pěstování vybraných 

okrasných dřevin a květin; květina v exteriéru 

a interiéru, jednoduchá vazba, úprava květin 

• ovocné rostliny – druhy ovocných rostlin, 

způsob pěstování, uskladnění a zpracování 

• léčivé rostliny, koření – pěstování vybrané 

rostliny; rostliny a zdraví člověka; léčivé 

účinky rostlin,  

• rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich 

zneužívání; alergie 

• chovatelství – chov zvířat v domácnosti, 

podmínky chovu, hygiena a bezpečnost 

chovu; kontakt se známými a neznámými 

zvířaty 

 

 

3.9  EKOLOGICKÁ VÝCHOVA 

Charakteristika vzdělávacího oblasti 

Volitelný předmět Ekologické výchova odpovídá odbornému zaměření ŠVP. Jeho obsah úzce souvisí s obsahem odborných činností                   a 

praktickým zaměřením školy. 

Náplň Ekologické výchovy vede jedince k pochopení komplexnosti a složitosti vztahů člověka a životního prostředí. Umožňuje sledovat             a 

uvědomovat si vztahy mezi člověkem a prostředím. Vede jedince k účasti na ochraně a utváření prostředí a ovlivňuje hodnotovou orientaci žáků.  
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Předmět Ekologická výchova je rozdělen do tematických celků Ekologie jako vědní obor, Ekosystémy, Ochrana ovzduší, Odpady, Živelné pohromy 

a Energie. 

 

Cílové zaměření vzdělávacího okruhu 

Vzdělávání v tomto vzdělávacím oboru směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

• upevňování ekologického myšlení a chování žáků; 

• všestrannému rozvíjení způsobilosti - kompetence mladých lidí řešit problémy spojené s interakcí mezi člověkem a ostatní přírodou; 

• podpoře motivace k získávání znalostí, dovedností, postojů a návyků potřebných k ekologickému myšlení; 

• nalézání nejvhodnějšího způsobu aplikace teoretických poznatků; 

• poznávání propojení mezi člověkem a přírodou a jejich vzájemného ovlivňování, vytváření pozitivního vztahu k živé a neživé přírodě; 

• motivaci k pozitivnímu vztahu k práci a k jejím výsledkům;  

• porozumění pojmům, návodům, orientaci v jednoduché technické dokumentaci, zvládnutí pracovních postupů a dovednosti řešit nejrůznější 

praktické situace;  

• podpoře práce v kolektivu a uvědomování si nutnosti odpovědnosti za své i společné výsledky práce;  

 

 

 

Strategie dosažení klíčových kompetencí 

Vyučující bude: 

• uplatňovat individuální přístup, kooperativnost učení, využívat audio a video techniky 

• využívat her, soutěží, experimentů, názorných demonstrací 

• motivovat kladným hodnocením, minimalizovat negativní hodnocení, klást důraz na sebehodnocení 

• soustavným opakováním procvičovat a fixovat základní pojmy  

• vést žáka k samostatnosti při vyhledávání informací – práce s knihou, slovníkem, TV pořadem, filmem, internetem, .. 

• formou situačních her navozovat modelové životní situace, hledat způsob řešení 

• otevřeným dialogem diskutovat nad problémem, umět ho popsat a navrhnout řešení, při rozhovoru navozovat pocit důvěry 

• na základě fiktivního volání na čísla integrovaného záchranného systému fixovat komunikativní dovednosti   
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• řízeným dialogem vést žáka k věcným odpovědím celými větami, komunikativní dovednosti fixovat v situačních hrách, v praxi 

• zadáváním samostatných prací fixovat komunikativní dovednosti, dbát na srozumitelnou formulaci, zadávat doplňkové otázky 

• rozvíjet kolektivní práci ve skupině, formou otázek a her ověřovat pochopení daného sdělení 

• provádět nácvik telefonování a komunikace přes PC, poslech zpráv z rádia a televize 

 

3.9.1 Ekologická výchova -  1. ročník 

EV - 1. ročník 

 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 

ZÁKLADY EKOLOGIE  

Žák by měl: 

• uvést příklady výskytu organismů 

v určitém prostředí a vztahy mezi nimi 

• rozlišit populace, společenstva, 

ekosystémy a objasnit základní 

princip některého ekosystému 

• vysvětlit podstatu jednoduchých 

potravních řetězců v různých 

ekosystémech 

• popsat změny v přírodě vyvolané 

člověkem a objasnit jejich důsledky 

• poznat kladný a záporný vliv člověka na 

životní prostředí 

•  

Žák by měl: 

• znát základní ekologické pojmy 

 

Ekologie jako vědní obor 

• základní pojmy 

• druhy ekologie 

• složky ekologie 

• význam a přínos 

 

 

 

Ekosystémy 

• základní pojmy 

• druhy ekosystémů 

• význam ekosystémů 

• potravní řetězce, rovnováha v 

ekosystému 

• rovnováha mezi ekosystémy 

 

 

Formy: 

ústní zkoušení 

praktické předvedení 

průběžné hodnocení znalostí 

schopnost aplikace získaných 

poznatků v praxi 

 

Kriteria: 

aktivita 

samostatnost 

správnost 

 

 

OSV 2b, 2d, 3 

ČŽP 1, 2, 3, 4 

MV  

VPZ 1, 3 
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• orientovat se v jednotlivých složkách 

ekologie 

• umět vysvětlit význam ekologie pro 

lidstvo 

• znát přínos ekologie pro život na Zemi 

 

• znát základní pojmy 

• umět charakterizovat základní   

druhy ekosystémů 

• umět vysvětlit význam jednotlivých 

ekosystémů 

 

• charakterizovat jednotlivá rostlinná 

pásma 

• umět poznat základní dřeviny v lese, 

faunu a flóru mírného rostlinného 

pásma 

• znát základy lesního hospodářství 

 

• umět vysvětlit význam vody 

• rozpoznat faunu a flóru vodního 

prostředí 

• vysvětlit význam vodních nádrží 

 

 

• umět vysvětlit význam kvalitního 

ovzduší pro zdravý vývoj živých 

organismů 

• umět prakticky aplikovat své 

poznatky při ochraně ovzduší 

Ekosystém les 

• rostlinná pásma – výskyt, význam, 

druhy lesa, hospodářský význam, fauna, 

flóra, ochrana lesa, potravní řetězce 

 

Ekosystém pole 

• fauna, flóra, hospodářský význam, 

potravní řetězce 

 

 Ekosystém voda (potok, rybník) 

• výskyt, význam, hospodářský význam, 

fauna, flóra, potravní řetězce 

• význam přehrad a nádrží, ochrana vody 

 

Ekosystém lidská sídlo 

• město 

• vesnice 

• umělý ekosystém, jeho funkce a vztahy k 

okolí, aplikace na místní podmínky 
 

 

Ochrana ovzduší 

• složení vzduchu 

• význam 

• kvalita vzduchu 

• ochrana ovzduší 

Způsob: 

Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2. Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm 

(slovní hodnocení a klasifikační 

stupeň možno kombinovat) 
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3.9.2 Ekologická výchova -  2. ročník 

EV - 2. ročník 
 

KONKRETIZOVANÝ VÝSTUP 

 

KONKRETIZOVANÉ UČIVO 

 

HODNOCENÍ 

PRŮŘEZOVÁ 

TÉMATA 

        Žák by měl: 

 

• umět používat odbornou terminologii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• umět vysvětlit hospodářský význam 

půd s ohledem na jejich druh 

• aplikovat své poznatky o ochraně 

půdy v praxi 

 

 

      

Základy ekologie 

• odborná terminologie 

• ekologické myšlení 

 

Ekosystém les (tropický deštný les) 

• porovnání, druhová rozmanitost (fauna, 

flóra), potravní řetězce, ohrožování, 

globální význam a význam pro nás 

 

Ekosystém voda (moře) 

• druhová odlišnost (fauna, flóra), potravní 

řetězce, význam pro biosféru, mořské řasy 

a kyslík, cyklus oxidu uhličitého 
 

Ekosystém kulturní krajina 

• pochopení hlubokého ovlivnění přírody v 

průběhu vzniku civilizace až po dnešek 

 

Půda 

• druhy půd 

• význam, výskyt 

• hospodářské využití 

• ochrana půdy 

 

Odpady 

 

Formy: 

• ústní zkoušení 

• praktické předvedení 

• průběžné hodnocení 

znalostí 

• schopnost aplikace 

získaných poznatků 

v praxi 

 

Kritéria: 

• aktivita 

• samostatnost 

• správnost 

 

Způsob: 
Zvládnutí dílčích úkolů 

hodnoceno: 

1. Pochvalou  

2.  Slovním hodnocením 

3. Klasifikačním stupněm (slovní 

hodnocení a klasifikační stupeň 

možno kombinovat) 

 

 

 

 

OSV 2b, 2d, 3 

ČŽP 1, 2, 3, 4 

MV  

VPZ 1, 3 
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• umět prakticky roztřídit daný odpad 

• ochraňovat životní prostředí a svým 

jednáním předcházet vzniku divokých 

skládek 

 

 

 

 

 

• umět vyjmenovat vyhlášky a zákony a 

znát jejich stručný obsah 

• umět se chovat v přírodě 

 

 

 

 

 

 

 

• umět se chránit při živelných 

pohromách 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• odpady a hospodaření s odpady  

• odpady a příroda 

• principy a způsoby hospodaření s odpady 

• druhotné suroviny 

• třídění odpadů 

• obnovitelný a neobnovitelný zdroj     

surovin 

• skládky 

• životní prostředí 

 

Ochrana životního prostředí 

• základní terminologie 

• vyhlášky a zákony 

• CHKO 

• Národní parky 

• Chráněná krajinná území 

• Rezervace 

• Národní památky 

 

Živelné pohromy 

• povodně – včetně tsunami 

• atmosferické poruchy – vichřice, 

tajfuny, uragány, orkány, tornáda 

• požáry - velký lesní požár 

• velký sesuv půdy  

• laviny  

• extrémní chlad (rozsáhlé námrazy)  

• extrémní teplo (sucha) 

• zemětřesení 
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• umět charakterizovat výhody a 

nevýhody jednotlivých druhů energie 

 

• pád meteoritu  

• sopečný výbuch  

Energie 

• charakteristika 

• druhy energií 

• obnovitelné zdroje 

• neobnovitelné zdroje 
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3.10 PRŮŘEZOVÁ TÉMATA  

Průřezová témata reprezentují okruhy aktuálních problémů současného světa a stávají se významnou a nedílnou součástí vzdělávání v praktické 

škole. Jsou důležitým formativním prvkem, vytvářejí příležitosti pro individuální uplatnění žáků i pro jejich vzájemnou spolupráci a pomáhají dále 

rozvíjet osobnost žáka především v oblasti postojů a hodnot. 

 

Obsahová náplň průřezových témat byla přizpůsobena schopnostem a možnostem žáků vzdělávaných v praktické škole dvouleté a navazuje na 

průřezová témata, která byla zařazena v základním vzdělávání. Všechna průřezová témata korespondují se vzdělávacím obsahem vzdělávacích 

oblastí a okruhů ŠVP EDA: PRŠ 2.  

Průřezová témata jsou využita jako integrativní součást vzdělávacího obsahu vyučovacích předmětů (viz UČEBNÍ PLÁN) nebo v podobě 

samostatných předmětů, projektů, seminářů, kurzů apod.  

Všechna průřezová témata obsahují charakteristiku, v níž je zdůrazněn význam a postavení tématu ve vzdělávání. Přínos a obsah je rozpracován 

do tematických celků.  

Tematické celky průřezových témat procházejí napříč vzdělávacími oblastmi a umožňují tím propojení vzdělávacích obsahů jednotlivých 

vzdělávacích okruhů. Přispívají tak ke komplexnosti vzdělávání žáků a pozitivně ovlivňují proces utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků 

realizovaných ve škole i mimo školu. 

Ve vzdělávání v praktické škole dvouleté jsou vymezena tato průřezová témata: 

• Osobnostní a sociální výchova 

• Výchova demokratického občana 

• Environmentální výchova 

• Mediální výchova 

• Výchova k práci a zaměstnanosti 
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3.10.1 Osobnostní a sociální výchova  

Charakteristika průřezového tématu 

Průřezové téma Osobnostní a sociální výchova reflektuje osobnost žáka, jeho individuální potřeby i zvláštnosti, je prakticky zaměřené a má 

každodenní využití v běžném životě. Jeho smyslem je pomáhat každému žákovi utvářet praktické životní dovednosti s ohledem na jeho specifika 

a možnosti. Průřezové téma nabízí možnosti rozvoje emocionálních vztahů, osobních postojů a praktických dovedností ve vztahu k přírodnímu 

prostředí, pomáhá získat dovednosti vztahující se k zdravému duševnímu a sociálnímu životu. Rovněž přispívá ke zdokonalování dovedností 

týkajících se spolupráce a komunikace v týmu. 

 

 

Přínos průřezového tématu k naplňování cílů vzdělávání: 

• směřuje k porozumění sobě samému i druhým a napomáhá k zvládání nežádoucích forem vlastního chování; 

• přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů; 

• rozvíjí dovednosti komunikace a vzájemné spolupráce a vede k uvědomování si hodnoty spolupráce a pomoci; 

• umožňuje získat sociální dovednosti pro řešení různých situací (např. konfliktů); 

• vede k akceptaci různých typů lidí, názorů a přístupů k řešení problémů; 

• pomáhá k uvědomování si mravních rozměrů různých způsobů lidského chování; 

• přispívá k primární prevenci sociálně patologických jevů, rizikového chování a možného zneužívání vlastní osoby. 

 

 

Tematické celky 

Průřezové téma Osobnostní a sociální výchova je rozděleno na tematické celky – Osobnostní rozvoj, Sociální rozvoj a Morální rozvoj. Pro jejich 

realizaci je užitečné zařazovat do výuky ta témata, která reflektují aktuální potřeby žáků. Uvedená témata se uskutečňují prakticky, prostřednictvím 

vhodných her, cvičení, modelových situací. 
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Podtémata – obsah učiva 
Forma 

(projekt, soutěž, beseda, přednáška…) 
Ročník 

1. Osobnostní rozvoj 

a) Rozvoj schopnosti poznávání  

• rozvíjení smyslového vnímání, pozornosti a 

soustředění;  

• upevňování dovedností zapamatování, řešení 

problémů;  

• prohlubování dovedností pro celoživotní učení 

b) Sebepoznání a sebepojetí  

• znám sebe sama, moje chování, druzí jako zdroj 

informací o mně;  

• moje vztahy k sobě a druhým lidem 

c) Seberegulace a sebeorganizace 

• cvičení sebekontroly, sebeovládání;  

• sociální interakce;  

• organizace vlastního času 

d) Psychohygiena  

• dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý 

vztah k sobě samému;  

• sociální dovednosti pro zvládání stresových 

situací (relaxace, mezilidské vztahy, krizové 

situace); 

• způsobilost hledání pomoci při potížích 

 

 

 

 

• Soutěž PŘÍRODNINY 

 

• Soutěž HRY NA PC (souč. osnov) 

 

• Beseda ZDRAVÝ ŽIVOTNÍ STYL 

 

• Beseda SEX A AIDS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1., 2. 
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2. Sociální rozvoj 

a) Poznávací schopnosti 

• vzájemné poznávání se ve skupině/třídě, na 

pracovišti;  

• rozvoj schopnosti rozeznat nebezpečí 

b) Mezilidské vztahy 

• nácvik chování podporujícího dobré vztahy 

(respekt, podpora, pomoc);  

• lidská práva jako regulativ vztahů 

c) Komunikace 

• cvičení pozorování a sdělování;  

• praktická cvičení verbální i nonverbální 

komunikace v různých situacích;  

• způsoby odmítání nevhodné nebo nepříjemné 

komunikace 

d) Spolupráce 

• rozvoj individuálních dovedností;  

• rozvoj sociálních dovedností a vzájemné vztahy 

 

 

 

• Projekt ŠKOLA A JÁ 

 

 

• SOUTĚŽE 

 

 

 

 

 

1., 2 

3. Morální rozvoj 

a) Řešení problémů 

• dovednosti pro řešení problémových situací              

a rozhodování z hlediska různých typů problémů     

a sociálních rolí (osobní problémy, problémy           

v zaměstnání);  

• sociálně právní problematika 

 

 

• Projektový den  EVROPA 

 

 

 

 

 

 

1., 2 
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3.10.2 Výchova demokratického občana 

Charakteristika průřezového tématu 

Průřezové téma Výchova demokratického občana má mezioborový a multikulturní charakter. V obecné rovině představuje syntézu hodnot, a to 

spravedlnosti, tolerance a odpovědnosti. V konkrétní rovině pak především rozvoj kritického myšlení, vědomí svých práv a povinností a 

porozumění demokratickému uspořádání společnosti a demokratickým způsobům řešení konfliktů a problémů.  

Výchova demokratického občana má vybavit žáka úrovní občanské gramotnosti, která vyjadřuje způsobilost orientovat se ve složitostech, 

problémech a konfliktech otevřené, demokratické a pluralitní společnosti. Prostupuje celým vzděláváním, všemi vzdělávacími oblastmi, v nichž se 

objevují témata vztahující se ke společenskému a politickému životu ve společnosti. 

Při realizaci průřezového tématu by se mělo současně vycházet ze zkušeností a prožitků žáků, a tím rozvíjet jejich kritické myšlení. 

Přínos průřezového tématu k naplňování cílů vzdělávání: 

• podílí se na pochopení významu zákonů pro fungování demokratické společnosti; 

• rozvíjí disciplinovanost a sebekritiku, učí sebeúctě, sebedůvěře a samostatnosti; 

• přispívá k utváření hodnot, jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovědnost; 

• prohlubuje schopnost aktivního naslouchání a spravedlivého posuzování;  

• motivuje k ohleduplnosti a ochotě pomáhat druhým; 

• vede k respektování kulturních, etnických a jiných odlišností. 

 

Tematické celky 

Tematické celky Občanská společnost, stát a škola a Lidské vztahy průřezového tématu Výchova demokratického občana jsou zaměřeny na 

utváření a rozvíjení demokratických vědomostí, dovedností a postojů potřebných pro aktivní účast žáků v životě demokratické společnosti. Při 

jejich realizaci je užitečné vycházet z reálných životních situací a doporučené obsahy tematických celků vztahovat k životním zkušenostem žáků. 
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Podtémata – obsah učiva 
Forma 

(projekt, soutěž, beseda, přednáška…) 

 

Ročník 

1.  Občanská společnost, stát a škola 

a) Občanská společnost a škola 

• škola jako model otevřeného partnerství a demokratického 

společenství, demokratická atmosféra a demokratické vztahy ve 

škole;  

• způsoby uplatňování demokratických principů a hodnot v 

každodenním životě školy; spolupráce školy se správními orgány a 

institucemi v obci 

b) Občan, občanská společnost a stát 

• principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování;  

• obec jako základní jednotka samosprávy státu; občan jako 

odpovědný člen společnosti a jeho úloha v demokratické 

společnosti;  

• Listina základních práv a svobod, práva a povinnosti občana;  

• základní principy a hodnoty demokratického politického systému 

(právo, spravedlnost);  

• participace občanů v politickém životě – demokratický volební 

systém (parlamentní, krajské a komunální volby);  

• principy soužití s minoritami (rovnost šancí, vztah k jinému, 

vzájemná komunikace a spolupráce, integrace menšin, příčiny 

nedorozumění  

• a zdroje konfliktů);  

• demokratické způsoby řešení konfliktů a problémů v osobním 

životě i ve společnosti 

 

 

• Projekt  ŠKOLA A JÁ 

• Zdravý životní styl – doplňující školní 

akce  

• Městská policie – beseda 

 

• Připomenutí dne: 10.12. Den lidských 

práv  

 

• Patologické jevy - beseda 
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2. Lidské vztahy 

a) Kulturní rozdíly  

• jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti; 

• respektování zvláštností různých etnik a jejich kultur (zejména 

cizinců nebo příslušníků etnik žijících v místě bydliště a školy) 

b) Lidské vztahy  

• právo všech lidí žít společně a podílet se na spolupráci;  

• udržovat tolerantní vztahy s jinými lidmi, bez ohledu na jejich 

kulturní, sociální, náboženskou, zájmovou nebo generační 

příslušnost; 

• vztahy mezi kulturami (vzájemné obohacování různých kultur, ale  

i konflikty vyplývající z jejich rozdílnosti);  

• důležitost integrace jedince v rodinných, vrstevnických                   a 

profesních vztazích;  

• uplatňování principu slušného chování (základní morální normy); 

význam kvality mezilidských vztahů pro harmonický rozvoj 

osobnosti;  

• osobní přispění jedince k integraci žáků z odlišného kulturního 

prostředí do kolektivu 

c) Etnický původ 

• základní informace o různých etnických a kulturních skupinách 

žijících v české a evropské společnosti;  

• různé způsoby života; 

• rovnocennost všech etnických skupin a kultur;  

• odlišnost lidí, ale i jejich vzájemná rovnost; projevy rasové 

nesnášenlivosti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Projekt NAŠE MĚSTO 

• Připomenutí dne: 16. 11. Mezinárodní 

den tolerance  

 

• Týden prevence sociálně 

patologických jevů 
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3.10.3 Člověk a životní prostředí 

Charakteristika průřezového tématu 

Průřezové téma Člověk a životní prostředí přispívá k přípravě žáků k jednání a myšlení v souladu s principy udržitelného rozvoje. Učí je pochopení 

komplexnosti a složitosti vztahů člověka a životního prostředí. Umožňuje sledovat a uvědomovat si dynamicky se vyvíjející vztahy mezi člověkem 

a prostředím při přímém poznávání aktuálních hledisek ekologických, ekonomických, vědeckotechnických, politických a občanských. Vede jedince 

k účasti na ochraně a utváření prostředí a ovlivňuje životní styl a hodnotovou orientaci žáků i k možnostem různých variant řešení 

environmentálních problémů. 

Zdůrazňuje pochopení základních přírodních zákonitostí a souvislostí, postavení člověka v přírodě a funkce ekosystémů ve vztahu k lidské 

společnosti, tj. pro zachování podmínek života,pro získávání obnovitelných zdrojů surovin a energie i pro mimoprodukční hodnoty. Téma se také 

dotýká problematiky vlivů prostředí na vlastní zdraví i na zdraví ostatních lidí. V souvislosti s problémy současného světa vede k poznání důležitosti 

péče o přírodu a poukazuje na vlivy lidských činností na prostředí.  

 

Přínos průřezového tématu k naplňování cílů vzdělávání: 

• vede k uvědomování si podmínek života a možností jejich ohrožování a umožňuje pochopení souvislostí mezi lokálními a globálními problémy;  

• poskytuje znalosti, dovednosti a pěstuje návyky nezbytné pro každodenní žádoucí jednání občana vůči prostředí, rozvíjí porozumění vztahům 

člověka a prostředí a důsledkům lidských činností na prostředí; 

• ukazuje příklady žádoucího i nežádoucího jednání z hlediska udržitelného rozvoje, vede k odpovědnosti k ochraně přírody a přírodních zdrojů; 

• napomáhá rozvíjení spolupráce v péči o životní prostředí na místní i regionální úrovni; 

• vede k vnímavému a citlivému přístupu k přírodě a přírodnímu a kulturnímu dědictví; 

• směřuje k využívání poznatků z jednotlivých vzdělávacích oblastí při řešení regionálních environmentálních problémů. 

 

 

Tematické celky 

Průřezové téma Člověk a životní prostředí je členěno do tematických celků: Ekosystémy, Základní podmínky života, Vztah člověka k prostředí, 

Lidské aktivity a problémy životního prostředí, které umožňují pochopení problematiky vztahů člověka k životnímu prostředí a získání základů 

odpovědného přístupu v osobním a profesním jednání. 
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Podtémata – obsah učiva 
Forma 

(projekt, soutěž, beseda, přednáška…) 
Ročník 

 

1. Ekosystémy 

• les (význam lesa, charakteristika společenstva, 

typické populace a vazby mezi nimi);  

• pole (význam a obhospodařování polí, vliv člověka na 

změny okolní krajiny);  

• louka (význam, hospodaření);  

• vodní zdroje (charakteristika, lidské aktivity spojené 

s vodním hospodářstvím, důležitost pro krajinnou 

ekologii);  

• lidské sídla (umělý ekosystém, jeho funkce a vztahy 

k okolí); 

• kulturní krajina (aktuální problémy životního 

prostředí) 

 

 

 

• cvičení v přírodě na téma PODZIM, ZIMA, 

JARO, LÉTO 

 

• Projekt: „STROM“ 

 

• Projekt: „MOŘE“                  

 

• Projekt: „POZNÁVÁME NAŠE MĚSTO“ 

 

 

 

2. Základní podmínky života 

• voda (klíčový význam vody pro existenci života, 

ochrana vody, zdroje znečištění, druhy vody);  

• ovzduší (význam pro život na Zemi, znečišťování 

ovzduší, klimatické změny);  

• půda (druhy půdy, rekultivace, ekologické 

zemědělství); 

• energie (využívání energie, alternativní zdroje 

energie); 

• přírodní zdroje surovinové a energetické, (význam a 

získávání, vyčerpatelnost, využitelnost, principy 

hospodaření s přírodními zdroji) 

 

• cvičení v přírodě na téma PODZIM, ZIMA, JARO, 

LÉTO 

 

• Projekt:  „VODA“                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

 

• 4.10. „DEN  ZVÍŘAT“  -  doplňující školní akce                        
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3. Vztah člověka k prostředí  

• naše obec (přírodní zdroje, způsoby využívání a 

řešení odpadového hospodářství, zajišťování ochrany 

životního prostředí v obci), náš životní styl 

(ekologický přístup k prostředí lidských sídel, 

odpadové hospodaření);  

• lokální ekologické problémy a jejich řešení;   

• prostředí a zdraví (rozmanitost vlivů prostředí na 

zdraví člověka, možnosti a způsoby ochrany zdraví, 

využívání přírodních produktů k prevenci nemoci);  

• nerovnoměrnost života na Zemi (rozdílné podmínky 

prostředí a rozdílný společenský vývoj na Zemi, 

příčiny a důsledky zvyšování rozdílů globalizace) 

 

 

 

 

• cvičení v přírodě na téma PODZIM, ZIMA, JARO, 

LÉTO 

 

•  „ZDRAVÝ ŽIVOTNÍ STYL“ -  doplňující školní 

akce 

 

•  

4. Lidské aktivity a problémy životního 

prostředí 

• doprava a životní prostředí;  

• průmysl a životní prostředí (vztahy průmyslu k 

ochraně životního prostředí);  

• odpady a hospodaření s nimi, druhotné suroviny; 

• kulturní památky a ochrana přírody (význam ochrany 

přírody, organizace ochránců přírody) 

 

• cvičení v přírodě na téma PODZIM, ZIMA, JARO, 

LÉTO 

 

• Projekt: „UKLIĎME SVĚT“                                                                                                      
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3.10.4 Mediální výchova  

 

Charakteristika průřezového tématu 

Mediální výchova má vybavit žáka základní úrovní mediální gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojení si některých základních poznatků o 

fungování a společenské roli současných médií (o jejich historii, struktuře, fungování), jednak získání dovedností podporujících poučené, aktivní 

a nezávislé zapojení jednotlivce do mediální komunikace. Dále pak orientaci v mediovaných obsazích a schopnost volby odpovídajícího média 

jako prostředku pro naplnění nejrůznějších potřeb − od získávání informací přes vzdělávání až po naplnění volného času. 

Média se stávají důležitým socializačním faktorem, mají výrazný vliv na chování jedince a společnosti, na utváření životního stylu a na kvalitu 

života vůbec. Přitom sdělení, jež jsou médii nabízena, mají nestejnorodý charakter, vyznačují se svébytným vztahem k přírodní i sociální realitě  

a jsou vytvářena s různými (namnoze nepřiznanými, a tedy potenciálně manipulativními) záměry. Správné vyhodnocení těchto sdělení z hlediska 

záměru jejich vzniku (informovat, přesvědčit, manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realitě (věcná správnost, logická argumentační 

stavba, hodnotová platnost) vyžaduje značnou průpravu.  

 

Přínos průřezového tématu k naplňování cílů vzdělávání: 

• přispívá k získání schopností zapojit se do mediální komunikace; 

• pomáhá získat představu o práci v jednotlivých médiích; 

• učí rozlišovat a využívat informace získané z různých druhů mediálních sdělení; 

• vede k využívání potenciálu médií jako zdroje informací, kvalitní zábavy i naplnění volného času; 

• vytváří představu o roli médií v každodenním životě; 

• přispívá ke schopnosti přizpůsobit vlastní činnost potřebám a cílům týmu při tvorbě mediálního sdělení; 

• rozvíjí citlivost vůči předsudkům a zjednodušujícím soudům o společnosti (zejména  

o menšinách) i jednotlivci. 
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Tematické celky 

Receptivní činnosti,  Produktivní činnosti   

 

Podtémata – obsah učiva 
Forma 

(projekt, soutěž, beseda, přednáška…) 
Ročník 

 

1. Receptivní činnosti  

a) Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení   

• pěstování kritického přístupu ke zpravodajství           a 

reklamě; 

• rozlišování zábavních prvků ve sdělení od 

informativních a společensky významných;  

• hodnotící prvky ve sdělení (výběr slov a záběrů);  

• hledání rozdílu mezi informativním, zábavním           a 

reklamním sdělením;  

• podstata mediálního sdělení, objasňování jeho cílů     a 

pravidel;  

• identifikování základních orientačních prvků v textu 

 

 

b) Interpretace vztahu mediálních sdělení a 

reality  

• různé typy sdělení, jejich rozlišování a jejich funkce; 

• rozdíl mezi reklamou a zprávou;  

• vztah mediálního sdělení a sociální zkušenosti 

(rozlišení sdělení potvrzujících předsudky                  a 

představy od sdělení vycházejících ze znalosti 

problematiky a nezaujatého postoje) 

 

 

 

• Prevence sociálně patologických jevů – beseda 

• Týden prevence sociálně patologických jevů 

• Městská knihovna – beseda 

• MEDIA V NAŠEM ŽIVOTĚ – projekt 

• Městská policie – beseda 

• Dopravní výchova – beseda 
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c) Fungování a vliv médií ve společnosti  

• organizace a postavení médií ve společnosti;  

• vliv médií na každodenní život, společnost, politický 

život a kulturu;  

• role médií v každodenním životě jednotlivce, vliv 

médií na uspořádání dne, na postoje a chování;  

• role médií v politickém životě (předvolební kampaně 

a jejich význam);  

• vliv médií na kulturu (role filmu a televize v životě 

jednotlivce, rodiny, společnosti) 
 

 

2. Produktivní činnosti:   

Tvorba mediálního sdělení  

• uplatnění a výběr výrazových prostředků a jejich 

kombinací pro tvorbu věcně správných a 

komunikačně vhodných sdělení;  

• tvorba mediálního sdělení pro školní časopis; 

• technologické možnosti a jejich omezení 

 

 

• Školní zpravodaj  

• MEDIA V NAŠEM ŽIVOTĚ – projekt 

• DEN ZEMĚ 

 

 

 

3.10.5 Výchova k práci a zaměstnanosti  

Charakteristika průřezového tématu 

Základním cílem průřezového tématu Výchovy k práci a zaměstnanosti je v obecné rovině seznámení žáků s orientací na trhu práce a příprava 

takového absolventa, který si osvojil návyky a pracovní postupy využívané v každodenním životě i v budoucím pracovním uplatnění a chápe 

význam práce v životě člověka. 
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Průřezové téma doplňuje znalosti a dovednosti žáka získané v praktické složce vzdělávání o poznatky a dovednosti související s jeho uplatněním 

ve světě práce a při uplatňování pracovních práv. 

Přínos průřezového tématu k naplňování cílů vzdělávání: 

• přispívá k uvědomění si důležitosti celoživotního učení a motivaci pro zapojení do pracovního života; 

• rozvíjí schopnost vyhledávat, posoudit, hodnotit a využívat informace o profesních příležitostech; 

• podporuje uplatnění osobních předpokladů při zapojení do pracovního procesu; 

• učí orientovat se ve světě práce, seznamovat se s alternativami pracovního uplatnění; 

• zdokonaluje verbální komunikaci při jednání na úřadech a při hledání zaměstnání; 

• seznamuje s pracovněprávními vztahy. 

 

Tematické celky 

Svět práce, Sebeprezentace, Pracovně právní legislativa 

 

Podtémata – obsah učiva 
Forma 

(projekt, soutěž, beseda, přednáška…) 
Ročník 

1. Svět práce 

• hlavní oblasti světa práce, charakteristické znaky 

práce a jejich aplikace na možnosti pracovního 

uplatnění (pracovní činnosti, pracovní prostředky, 

pracoviště, pracovní doba, bezpečnost a ochrana 

zdraví při práci), 

• trh práce a jeho ukazatele, požadavky zaměstnavatelů, 

problémy nezaměstnanosti, získávání informací při 

hledání zaměstnání – práce    s informacemi 

 

 

Exkurze, praxe 

 

 

2. Sebeprezentace 

 

Exkurze, praxe 
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• písemná i verbální, sestavování žádostí o zaměstnání, 

životopis,  

• přijímací pohovor – modelové situace, komunikace s 

úřady a osobní prezentace při hledání zaměstnání 
 

1. Pracovně právní legislativa 

• zákoník práce, pracovní poměr, zaměstnanec, 

zaměstnavatel, práva a povinnosti zaměstnance a 

zaměstnavatele, mzda a její složky,  

• informační, poradenské a zprostředkovatelské služby 

v oblasti hledání zaměstnání, úřady práce, 

rekvalifikace 

Exkurze, praxe 
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4 HODNOCENÍ ŽÁKŮ A AUTOEVALUACE ŠKOLY 
 

1) Nedílnou součástí výchovně vzdělávacího procesu probíhajícího ve škole jsou činnosti spojené s hodnocením žáků a autoevaluací práce 

školy. 

  Hodnocení žáků je běžnou činností, kterou učitel ve škole vykonává průběžně ve výuce (ale i mimo ni) po celý školní rok. Vzhledem ke 

změnám, které do školy přináší ŠVP-EDA, se mění přístup k hodnocení žáků. Z hlediska eliminace negativních dopadů na žáka je vhodné, aby 

hodnocení probíhalo pokud možno neveřejně. Výsledky písemných prací ani známku ústního zkoušení není nutno oznamovat před celou třídou. 
  

 Autoevaluaci lze vymezit jako vlastní plánovitou hodnotící činnost s pravidelně se opakujícími aktivitami, která je zaměřena na hodnocení 

práce školy za účelem zajištění kvality vzdělávání v rámci realizovaného vzdělávacího programu. Je možné ji proto chápat jako mechanismus 

soustavné autoregulace vlastní pedagogické práce. Ve školní praxi tedy představuje autoevaluace soubor pravidelně se 

opakujících evaluačních aktivit zaměřených na sebehodnocení školy. 

 

  Evaluace jako činnost představující systematický sběr a analýzu dat poskytuje škole informace potřebné pro zlepšení fungování jejího 

školního vzdělávacího programu a umožňuje jí lépe vnímat a uvědomovat si žádoucí změny, které by mohly přispět ke zvýšení efektivity programu. 

Prostřednictvím evaluace je umožněno pracovníkům školy, žákům i ostatním lidem mimo školu porozumět procesům, které ve škole 

probíhají, a tyto procesy zpětně ovlivňovat. 

 

 

4.1  HODNOCENÍ ŽÁKŮ 

Pravidla hodnocení žáků upravuje Zákon č. 561/2004 Sb. a jeho novela č.472/2011 Sb., Vyhláška 147/2011Sb. a 73/2005 Sb. 

Zásady průběžného hodnocení a hodnocení výsledků vzdělávání na vysvědčení. 

 

4.1.1.1  Zásady průběžného hodnocení 

Hodnocení  žáka je  organickou součástí výchovně vzdělávacího procesu a jeho řízení. 

 Průběžná klasifikace  se uplatňuje  při hodnocení dílčích výsledků a projevů žáka. 

 Při hodnocení žáka klasifikací jsou výsledky vzdělávání žáka a chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou hodnoceny tak, aby byla 

zřejmá úroveň vzdělání žáka, které dosáhl zejména vzhledem k očekávaným výstupům formulovaným v učebních osnovách jednotlivých předmětů 
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školního vzdělávacího programu, k jeho vzdělávacím a osobnostním předpokladům a k věku žáka. Klasifikace zahrnuje ohodnocení píle žáka a 

jeho přístupu ke vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho výkon. 

Chování neovlivňuje klasifikaci výsledků ve vyučovacích předmětech. 

Při hodnocení a klasifikaci  pedagogický pracovník uplatňuje  přiměřenou náročnost a pedagogický takt vůči žákovi. 

 Klasifikační  stupeň  určí  učitel, který vyučuje  příslušnému předmětu. 

V předmětu, ve kterém vyučuje  více učitelů, určí  výsledný  klasifikační  stupeň  za  klasifikační  období příslušní učitelé po vzájemné dohodě. 

Ohodnocením  výkonu  žáka  klasifikačním  stupněm  posuzuje  učitel výsledky  práce objektivně  a přiměřeně náročně. 

Ředitel školy je  povinen působit na sjednocování  klasifikačních měřítek všech učitelů. 

Klasifikaci chování žáků navrhuje třídní učitel po  projednání s učiteli, kteří ve třídě vyučují,  a s ostatními učiteli a rozhoduje o ní ředitel po  

projednání v pedagogické radě. 

Kritériem pro klasifikaci chování je dodržování pravidel slušného chování a dodržování vnitřního řádu  školy během klasifikačního období. 

Při klasifikaci chování se přihlíží k uděleným opatřením  k posílení kázně pouze tehdy, jestliže tato  opatření byla neúčinná. 

Škola hodnotí a klasifikuje  žáky za jejich chování ve škole a při akcích organizovaných školou.   

Nedostatky v chování žáků se projednávají v pedagogické radě. 

Podklady pro hodnocení a klasifikaci výchovně vzdělávacích výsledků a chování žáka získává učitel zejména těmito metodami, formami 

a prostředky : 

- soustavným diagnostickým pozorováním žáka, 

- soustavným sledováním výkonů žáka a jeho připravenosti  na vyučování, 

- různými druhy zkoušek (písemné, ústní, grafické,  praktické, pohybové) ,didaktickými testy, 

- kontrolními písemnými pracemi a praktickými zkouškami  předepsanými učebními osnovami, 

- analýzou různých činností žáka, 

- konzultacemi s ostatními učiteli a podle potřeby s dalšími odborníky, 
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- rozhovory se žákem a zákonnými zástupci žáka. 

 

Žák školy musí mít z každého předmětu, alespoň dvě známky za každé pololetí, z toho nejméně jednu za ústní zkoušení. Známky získávají vyučující 

průběžně během celého klasifikačního období. Není přípustné ústně přezkušovat žáky koncem klasifikačního období z látky celého tohoto období. 

Výjimku tvoří vědomosti nutné k zvládnutí zkoušené látky. Zkoušení je prováděno zásadně před kolektivem třídy, nepřípustné je individuální 

přezkušování po vyučování v kabinetech. Výjimka je možná jen při diagnostikované vývojové poruše, kdy je tento způsob doporučen ve zprávě 

psychologa. 

Učitel oznamuje žákovi výsledek každé klasifikace, klasifikaci zdůvodňuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocených projevů, výkonů, 

výtvorů. Po ústním vyzkoušení oznámí učitel žákovi výsledek hodnocení okamžitě. Výsledky hodnocení písemných zkoušek a prací a praktických 

činností oznámí žákovi nejpozději do 7 dnů. Učitel sděluje všechny známky, které bere v úvahu při celkové klasifikaci, zástupcům žáka a to 

zejména prostřednictvím zápisů do žákovské knížky - současně se sdělováním známek žákům. Při hodnocení využívá i sebehodnocení žáka. 

Kontrolní písemné práce a další druhy zkoušek rozvrhne učitel rovnoměrně na celý školní rok, aby se nadměrně nenahromadily v určitých obdobích. 

O termínu písemné zkoušky, která má trvat více než 25 minut, informuje vyučující žáky dostatečně dlouhou dobu předem. Ostatní vyučující o tom 

informuje formou zápisu do přílohy třídní knihy. V jednom dni mohou žáci konat jen jednu zkoušku uvedeného charakteru. 

Učitel je povinen vést soustavnou evidenci o každé klasifikaci žáka průkazným způsobem tak, aby mohl vždy doložit správnost celkové klasifikace 

žáka i způsob získání známek (ústní zkoušení, písemné,...). V případě dlouhodobé nepřítomnosti nebo rozvázání pracovního poměru v průběhu 

klasifikačního období předá tento klasifikační přehled zastupujícímu učiteli nebo vedení školy. 

Vyučující zajistí zapsání známek také do třídního katalogu a dbá o jejich úplnost. Do katalogu jsou zapisovány známky z jednotlivých předmětů, 

udělená výchovná opatření a další údaje o chování žáka, jeho pracovní aktivitě a činnosti ve škole. 

Pokud je klasifikace žáka stanovena na základě písemných nebo grafických prací, vyučující tyto práce uschovávají po dobu, během které se 

klasifikace žáka určuje nebo ve které se k ní mohou zákonní zástupci žáka odvolat - tzn. celý školní rok včetně hlavních prázdnin, v případě žáků 

s odloženou klasifikací nebo opravnými zkouškami až do 30.10. dalšího školního roku. Opravené písemné práce musí být předloženy všem žákům 

a na požádání ve škole také zákonným zástupcům. 

 Vyučující dodržují zásady pedagogického taktu, zejména: 

- neklasifikují žáky ihned po jejich návratu do školy po nepřítomnosti delší než jeden týden, 

- žáci nemusí dopisovat do sešitů látku za dobu nepřítomnosti, pokud to není jediný zdroj informací, 
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- účelem zkoušení není nacházet mezery ve vědomostech žáka, ale hodnotit to, co umí, 

učitel klasifikuje jen probrané učivo, zadávání nové látky k samostatnému nastudování celé třídě není přípustné, 

- před prověřováním znalostí musí mít žáci dostatek času k naučení, procvičení a zažití učiva, 

- prověřování znalostí provádět až po dostatečném procvičení učiva. 

Třídní učitelé (případně výchovný poradce) jsou povinni seznamovat ostatní vyučující s doporučením psychologických vyšetření, které mají vztah 

ke způsobu hodnocení a klasifikace žáka a způsobu získávání podkladů. Údaje o nových vyšetřeních jsou součástí zpráv učitelů (nebo výchovného 

poradce) na pedagogické radě. 

 

4.1.1.2  Hodnocení výsledků vzdělávání na vysvědčení 

Každé pololetí se vydává žákovi vysvědčení. Za první pololetí lze žákovi vydat místo vysvědčení výpis z vysvědčení. 

Hodnocení výsledků vzdělávání žáka na vysvědčení je vyjádřeno klasifikací nebo slovně nebo kombinací obou způsobů. O způsobu hodnocení 

rozhoduje ředitel školy se souhlasem školské rady. 

Škola převede slovní hodnocení do klasifikace nebo klasifikaci do slovního hodnocení v případě přestupu žáka na školu, která hodnotí odlišným 

způsobem, a to na žádost této školy, zletilého žáka nebo zákonného zástupce nezletilého žáka. 

Do vyššího ročníku postoupí žák, který na konci druhého pololetí příslušného ročníku prospěl ze všech povinných předmětů stanovených školním 

vzdělávacím programem, s výjimkou předmětů, z nichž se žák nehodnotí. Hodnocení žáka v odborných předmětech, které stanoví rámcový 

vzdělávací program v uměleckých oborech, se uskutečňuje po vykonání komisionální zkoušky. 

Nelze-li žáka hodnotit na konci prvního pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za první pololetí 

bylo provedeno nejpozději do dvou měsíců po skončení prvního pololetí. Není-li možné žáka hodnotit ani v náhradním termínu, žák se za první 

pololetí nehodnotí. 

Nelze-li žáka hodnotit na konci druhého pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za druhé pololetí 

bylo provedeno nejpozději do konce září následujícího školního roku. Do doby hodnocení navštěvuje žák nejbližší vyšší ročník. Není-li žák 

hodnocen ani v tomto termínu, neprospěl. 
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Žák, který na konci druhého pololetí neprospěl nejvýše ze 2 povinných předmětů, nebo žák, který neprospěl na konci prvního pololetí nejvýše ze 

2 povinných předmětů vyučovaných pouze v prvním pololetí, koná z těchto předmětů opravnou zkoušku nejpozději do konce příslušného školního 

roku v termínu stanoveném ředitelem školy. Opravné zkoušky jsou komisionální. 

Žák, který nevykoná opravnou zkoušku úspěšně nebo se k jejímu konání nedostaví, neprospěl. Ze závažných důvodů může ředitel školy žákovi 

stanovit náhradní termín opravné zkoušky nejpozději do konce září následujícího školního roku. 

Má-li zletilý žák nebo zákonný zástupce nezletilého žáka pochybnosti o správnosti hodnocení na konci prvního nebo druhého pololetí, může do 3 

pracovních dnů ode dne, kdy se o hodnocení prokazatelně dozvěděl, nejpozději však do 3 pracovních dnů od vydání vysvědčení, požádat ředitele 

školy o komisionální přezkoušení žáka; je-li vyučujícím žáka v daném předmětu ředitel školy, krajský úřad. Komisionální přezkoušení se koná 

nejpozději do 14 dnů od doručení žádosti nebo v termínu dohodnutém se zletilým žákem nebo zákonným zástupcem nezletilého žáka. 

V odůvodněných případech může krajský úřad rozhodnout o konání opravné zkoušky a komisionálního přezkoušení na jiné střední škole. Zkoušky 

se na žádost krajského úřadu účastní školní inspektor. 

Výsledky vzdělávání žáka v jednotlivých povinných a nepovinných předmětech stanovených školním vzdělávacím programem se v případě použití 

klasifikace hodnotí na vysvědčení stupni prospěchu: 

a) 1 - výborný, 

b) 2 - chvalitebný, 

c) 3 - dobrý, 

d) 4 - dostatečný, 

e) 5 - nedostatečný. 

Výsledky vzdělávání žáka v jednotlivých povinných a nepovinných předmětech stanovených školním vzdělávacím programem jsou v případě 

použití slovního hodnocení popsány tak, aby byla zřejmá dosažená úroveň vzdělání žáka ve vztahu ke stanoveným cílům vzdělávání a k jeho 

vzdělávacím a osobnostním předpokladům. 

V denní formě vzdělávání se chování žáka hodnotí stupni hodnocení: 

a) 1 - velmi dobré, 

b) 2 - uspokojivé, 

c) 3 - neuspokojivé. 
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Celkové hodnocení žáka se na vysvědčení vyjadřuje stupni: 

a) prospěl(a) s vyznamenáním, 

b) prospěl(a), 

c) neprospěl(a). 

Žák prospěl s vyznamenáním, není-li klasifikace nebo slovní hodnocení po převodu do klasifikace v žádném povinném předmětu horší než stupeň 

2 - chvalitebný a průměrný prospěch z povinných předmětů není horší než 1,50 a chování je hodnoceno jako velmi dobré. Žák prospěl, není-li 

klasifikace nebo slovní hodnocení po převodu do klasifikace v některém povinném předmětu vyjádřena stupněm 5 - nedostatečný. 

Žák neprospěl, je-li klasifikace nebo slovní hodnocení po převodu do klasifikace v některém povinném předmětu vyjádřena stupněm 5 - 

nedostatečný. 

 Termíny vydávání vysvědčení: 

V posledním vyučovacím dnu období školního vyučování se předává žákům vysvědčení; po ukončení prvního pololetí může škola vydat místo 

vysvědčení výpis z vysvědčení. V závěrečném ročníku středního vzdělávání se předává žákům vysvědčení v posledním vyučovacím dnu posledního 

týdne před zahájením  závěrečné zkoušky. 

.Na vysvědčení přípustné provádět opravy zápisu. Podpisy na vysvědčeních musí být originální. Školy vydávají stejnopisy a opisy vysvědčení lze 

požadovat úhradu vynaložených nákladů, jejíž výše nesmí překročit 100 Kč.   

Školy vedou evidenci tiskopisů vysvědčení. 

 Ukončování středního vzdělávání 

Dokladem o dosažení středního vzdělání je vysvědčení o závěrečné zkoušce. 

Vysvědčení o závěrečné zkoušce  jsou opatřena doložkou o získání příslušného stupně vzdělání. 

4.1.2 Kritéria stupňů prospěchu.  

4.1.2.1 Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou teoretického zaměření 

Převahu teoretického zaměření mají jazykové, společenskovědní, přírodovědné předměty a matematika. 
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Při klasifikaci výsledků ve vyučovacích předmětech s převahou teoretického zaměření se v souladu s požadavky učebních osnov hodnotí:  

- ucelenost, přesnost a trvalost osvojení požadovaných poznatků, faktů, pojmů, definic, zákonitostí a vztahů, kvalita a rozsah získaných dovedností 

vykonávat požadované intelektuální a motorické činnosti, 

- schopnost uplatňovat osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení společenských a 

přírodních jevů a zákonitostí, 

- kvalita myšlení, především jeho logika, samostatnost a tvořivost, 

- aktivita v přístupu k činnostem, zájem o ně a vztah k nim, 

- přesnost, výstižnost a odborná i jazyková správnost ústního a písemného projevu, 

- kvalita výsledků činností, 

- osvojení účinných metod samostatného studia. 

 

Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií: 

Stupeň 1 (výborný) 

Žák ovládá požadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zákonitosti uceleně, přesně a úplně a chápe vztahy mezi nimi. Pohotově vykonává 

požadované intelektuální a motorické činnosti. Samostatně a tvořivě uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických 

úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí. Myslí logicky správně, zřetelně se u něho projevuje samostatnost a tvořivost. Jeho ústní a 

písemný projev je správný, přesný a výstižný. Grafický projev je přesný a estetický. Výsledky jeho činnosti jsou kvalitní, pouze s menšími 

nedostatky. Je schopen samostatně studovat vhodné texty. 

Stupeň 2 (chvalitebný) 

Žák ovládá požadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zákonitosti v podstatě uceleně, přesně a úplně. Pohotově vykonává požadované 

intelektuální a motorické činnosti. 

Samostatně a produktivně nebo podle menších podnětů učitele uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických 

úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí. Myslí správně, v jeho myšlení se projevuje logika a tvořivost. Ústní a písemný projev mívá 

menší nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. Kvalita výsledků činnosti je zpravidla bez podstatných nedostatků. Grafický projev je 

estetický, bez větších nepřesností. Je schopen samostatně nebo s menší pomocí studovat vhodné texty. 
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Stupeň 3 (dobrý) 

Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných poznatků, faktů, pojmů, definic a zákonitostí nepodstatné mezery. Při 

vykonávání požadovaných intelektuálních a motorických činností projevuje nedostatky. Podstatnější nepřesnosti a chyby dovede za pomoci učitele 

korigovat. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při řešení teoretických a praktických úkolů se dopouští chyb. Uplatňuje poznatky a 

provádí hodnocení jevů a zákonitostí podle podnětů učitele. Jeho myšlení je vcelku správné, ale málo tvořivé, v jeho logice se vyskytují chyby. V 

ústním a písemném projevu má nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. V kvalitě výsledků jeho činnosti se projevují častější nedostatky, 

grafický projev je méně estetický a má menší nedostatky. Je schopen samostatně studovat podle návodu učitele. 

 

Stupeň 4 (dostatečný) 

Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných poznatků závažné mezery. Při provádění požadovaných intelektuálních a 

motorických činností je málo 

pohotový a má větší nedostatky. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při řešení teoretických a praktických úkolů se vyskytují závažné 

chyby. Při využívání poznatků pro výklad a hodnocení jevů je nesamostatný. V logice myšlení se vyskytují závažné chyby, myšlení není tvořivé. 

Jeho ústní a písemný projev má vážné nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti.V kvalitě výsledků jeho činnosti a v grafickém projevu se 

projevují nedostatky, grafický projev je málo estetický. Závažné nedostatky a chyby dovede žák s pomocí učitele opravit. Při samostatném studiu 

má velké těžkosti. 

Stupeň 5 (nedostatečný) 

Žák si požadované poznatky neosvojil uceleně, přesně a úplně, má v nich závažné a značné mezery. Jeho dovednost vykonávat požadované 

intelektuální a motorické činnosti má velmi podstatné nedostatky. V uplatňování osvojených vědomostí a dovedností při řešení teoretických a 

praktických úkolů se vyskytují velmi závažné chyby. Při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí nedovede své vědomosti uplatnit ani s podněty 

učitele. Neprojevuje samostatnost v myšlení, vyskytují se u něho časté logické nedostatky. V ústním a písemném projevu má závažné nedostatky 

ve správnosti, přesnosti i výstižnosti. Kvalita výsledků jeho činnosti a grafický projev mají vážné nedostatky. Závažné nedostatky a chyby nedovede 

opravit ani s pomocí učitele. Nedovede samostatně studovat. 

 

4.1.2.2 Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou praktického zaměření. 

Převahu praktické činnosti mají v základní škole pracovní vyučování, 
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Při klasifikaci v předmětech uvedených v s převahou praktického zaměření v souladu s požadavky učebních osnov se hodnotí: 

- vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem, 

- osvojení praktických dovedností a návyků, zvládnutí účelných způsobů práce, 

- využití získaných teoretických vědomostí v praktických činnostech, 

- aktivita, samostatnost, tvořivost, iniciativa v praktických činnostech, 

- kvalita výsledků činností, 

- organizace vlastní práce a pracoviště, udržování pořádku na pracovišti, 

- dodržování předpisů o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a péče o životní prostředí, 

- hospodárné využívání surovin, materiálů, energie, překonávání překážek v práci, 

- obsluha a údržba laboratorních zařízení a pomůcek, nástrojů, nářadí a měřidel. 

 

Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií: 

Stupeň 1 ( výborný) 

Žák soustavně projevuje kladný vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem. Pohotově, samostatně a tvořivě využívá získané 

teoretické poznatky při praktické činnosti. Praktické činnosti vykonává pohotově, samostatně uplatňuje získané dovednosti a návyky. Bezpečně 

ovládá postupy a způsoby práce; dopouští se jen menších chyb, výsledky jeho práce jsou bez závažnějších nedostatků. Účelně si organizuje vlastní 

práci, udržuje pracoviště v pořádku. Uvědoměle dodržuje předpisy o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a aktivně se stará o životní prostředí. 

Hospodárně využívá suroviny, materiál, energii. Vzorně obsluhuje a udržuje laboratorní zařízení a pomůcky, nástroje, nářadí a měřidla. Aktivně 

překonává vyskytující se překážky. 

Stupeň 2 (chvalitebný) 

Žák projevuje kladný vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem. Samostatně, ale méně tvořivě a s menší jistotou využívá 

získané teoretické poznatky při praktické činnosti. Praktické činnosti vykonává samostatně, v postupech a způsobech práce se nevyskytují podstatné 

chyby. Výsledky jeho práce mají drobné nedostatky. Účelně si organizuje vlastní práci, pracoviště udržuje v pořádku. Uvědoměle udržuje předpisy 

o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a stará se o životní prostředí. Při hospodárném využívání surovin, materiálů a energie se dopouští malých 
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chyb. Laboratorní zařízení a pomůcky, nástroje, nářadí a měřidla obsluhuje a udržuje s drobnými nedostatky. Překážky v práci překonává s 

občasnou pomocí učitele. 

Stupeň 3 (dobrý) 

Žák projevuje vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem s menšími výkyvy. Za pomocí učitele uplatňuje získané teoretické 

poznatky při praktické činnosti. 

V praktických činnostech se dopouští chyb a při postupech a způsobech práce potřebuje občasnou pomoc učitele. Výsledky práce mají nedostatky. 

Vlastní práci organizuje méně účelně, udržuje pracoviště v pořádku. Dodržuje předpisy o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a v malé míře 

přispívá k tvorbě a ochraně životního prostředí. Na podněty učitele je schopen hospodárně využívat suroviny, materiály a energii. K údržbě 

laboratorních zařízení, přístrojů, nářadí a měřidel musí být částečně podněcován. Překážky v práci překonává jen s častou pomocí učitele. 

Stupeň 4 (dostatečný) 

Žák pracuje bez zájmu a vztahu k práci, k pracovnímu kolektivu a praktickým činnostem. Získané teoretické poznatky dovede využít při praktické 

činnosti jen za soustavné pomoci učitele. V praktických činnostech, dovednostech a návycích se dopouští větších chyb. Při volbě postupů a způsobů 

práce potřebuje soustavnou pomoc učitele. Ve výsledcích práce má závažné nedostatky. Práci dovede organizovat za soustavné pomoci učitele, 

méně dbá o pořádek na pracovišti. Méně dbá na dodržování předpisů o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a o životní prostředí. Porušuje zásady 

hospodárnosti využívání surovin, materiálů a energie. V obsluze a údržbě laboratorních zařízení a pomůcek, přístrojů, nářadí a měřidel se dopouští 

závažných nedostatků. Překážky v práci překonává jen s pomocí učitele. 

Stupeň 5 (nedostatečný) 

Žák neprojevuje zájem o práci a vztah k ní, ani k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem. Nedokáže ani s pomocí učitele uplatnit získané 

teoretické poznatky při praktické činnosti. V praktických činnostech, dovednostech a návycích má podstatné nedostatky. Nedokáže postupovat při 

práci ani s pomocí učitele. Výsledky jeho práce jsou nedokončené, neúplné, nepřesné, nedosahují předepsané ukazatele. Práci na pracovišti si 

nedokáže zorganizovat, nedbá na pořádek na pracovišti. Neovládá předpisy o ochraně zdraví při práci a nedbá na ochranu životního prostředí. 

Nevyužívá hospodárně surovin, materiálů a energie. V obsluze a údržbě laboratorních zařízení a pomůcek, přístrojů a nářadí, nástrojů a měřidel se 

dopouští závažných nedostatků. 

 

4.1.2.3 Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou výchovného zaměření 

Převahu výchovného zaměření mají: výtvarná výchova, hudební výchova a zpěv, tělesná   výchova. 
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Žák zařazený do zvláštní tělesné výchovy se při částečném uvolnění nebo úlevách doporučených lékařem klasifikuje s přihlédnutím ke zdravotnímu 

stavu. 

Při klasifikaci v předmětech s převahou výchovného zaměření se v souladu s požadavky učebních osnov hodnotí: 

- stupeň tvořivosti a samostatnosti projevu, 

- osvojení potřebných vědomostí, zkušeností, činností a jejich tvořivá aplikace, 

- poznání zákonitostí daných činností a jejich uplatňování ve vlastní činnosti, 

- kvalita projevu, 

- vztah žáka k činnostem a zájem o ně, 

- estetické vnímání, přístup k uměleckému dílu a k estetice ostatní společnosti, 

- v tělesné výchově s přihlédnutím ke zdravotnímu stavu žáka všeobecná, tělesná zdatnost, výkonnost a jeho péče o vlastní zdraví. 

 

Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií: 

Stupeň 1 (výborný) 

Žák je v činnostech velmi aktivní. Pracuje tvořivě, samostatně, plně využívá své osobní předpoklady a velmi úspěšně podle požadavků osnov je 

rozvíjí v individuálních a kolektivních projevech. Jeho projev je esteticky působivý, originální, procítěný, v hudební, branné a tělesné výchově 

přesný. Osvojené vědomosti, dovednosti a návyky aplikuje tvořivě. Má výrazně aktivní zájem o umění, estetiku, brannost a tělesnou kulturu a 

projevuje k nim aktivní vztah. Úspěšně rozvíjí svůj estetický vkus, tělesnou zdatnost a brannost. 

Stupeň 2 (chvalitebný) 

Žák je v činnostech aktivní, tvořivý, převážně samostatný na základě využívání svých osobních předpokladů, které úspěšně rozvíjí v individuálním 

a kolektivním projevu. Jeho projev je esteticky působivý a má jen menší nedostatky z hlediska požadavků osnov. Žák tvořivě aplikuje osvojené 

vědomosti, dovednosti a návyky v nových úkolech. Má aktivní zájem o umění, o estetiku, brannost a tělesnou zdatnost. Rozvíjí si v požadované 

míře estetický vkus, brannost a tělesnou zdatnost. 

Stupeň 3 (dobrý) 
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Žák je v činnostech méně aktivní, tvořivý, samostatný a pohotový. Nevyužívá dostatečně své schopnosti v individuální a kolektivním projevu. Jeho 

projev je málo působivý, dopouští se v něm chyb. Jeho vědomosti a dovednosti mají četnější mezery a při jejich aplikaci potřebuje pomoc učitele. 

Nemá dostatečný aktivní zájem o umění, estetiku, brannost a tělesnou kulturu. Nerozvíjí v požadované míře svůj estetický vkus, tělesnou zdatnost 

a brannost. 

Stupeň 4 (dostatečný) 

Žák je v činnostech málo aktivní a tvořivý. Rozvoj jeho schopností a jeho projev jsou málo uspokojivé. Úkoly řeší s častými chybami. Vědomosti 

a dovednosti aplikuje jen se 

značnou pomocí učitele. Projevuje velmi malou snahu a zájem o činnosti, nerozvíjí dostatečně svůj estetický vkus, brannost a tělesnou zdatnost. 

Stupeň 5 (nedostatečný) 

Žák je v činnostech převážně pasivní. Rozvoj jeho schopností je neuspokojivý. Jeho projev je povětšině chybný a nemá estetickou hodnotu. 

Minimální osvojené vědomosti a 

dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zájem o práci a nevyvíjí úsilí rozvíjet svůj estetický vkus, brannost a tělesnou zdatnost. 

 

4.1.2.4 Hodnocení průběhu a výsledků vzdělávání slovním hodnocením 

 
Formalizované slovní hodnocení žáků:  

 

 

Stupeň klasifikace 

 

1 2 3 4 5 

 

Předmět 

 

Bezpečně ovládá Ovládá Podstatné ovládá 
Ovládá se značnými 

mezerami 
Neovládá 
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4.1.2.5  Stupně hodnocení chování  

Kritéria pro jednotlivé stupně klasifikace chování jsou následující: 

 

Stupeň 1 (velmi dobré) 

Žák uvědoměle dodržuje pravidla chování a ustanovení vnitřního řádu školy. Méně závažných přestupků se dopouští ojediněle. Žák je však 

přístupný výchovnému působení a snaží se své chyby napravit. 

Stupeň 2 (uspokojivé) 

Chování žáka je v rozporu s pravidly chování a s ustanoveními vnitřního řádu školy. Žák se dopustí závažného přestupku proti pravidlům slušného 

chování nebo vnitřnímu řádu školy; nebo se opakovaně dopustí méně závažných přestupků. Zpravidla se přes důtku třídního učitele školy dopouští 

dalších přestupků, narušuje výchovně vzdělávací činnost školy. Ohrožuje bezpečnost a zdraví svoje nebo jiných osob. 

Stupeň 3 (neuspokojivé) 

Chování žáka ve škole je v příkrém rozporu s pravidly slušného chování. Dopustí se takových závažných přestupků proti školnímu řádu nebo 

provinění, že je jimi vážně ohrožena výchova nebo bezpečnost a zdraví jiných osob. Záměrně narušuje hrubým způsobem výchovně vzdělávací 

činnost školy. Zpravidla se přes důtku ředitele školy dopouští dalších přestupků. 

4.1.3 Podrobnosti o komisionálních zkouškách. 

(1) Komisionální zkoušku koná žák v těchto případech: 

a) při zkoušce z odborných předmětů, které stanoví rámcový vzdělávací program v uměleckých oborech (§ 69 odst. 4 zákona č. 561/2004 Sb.), 

b) koná-li opravné zkoušky (§ 69 odst. 7 zákona č. 561/2004 Sb.), 

c) požádá-li zletilý žák nebo zákonný zástupce nezletilého žáka o jeho komisionální přezkoušení z důvodu pochybností o správnosti hodnocení (§ 

69 odst. 9 zákona č. 561/2004 Sb.). 

(2) Ředitel školy nařídí komisionální přezkoušení žáka, jestliže zjistí, že vyučující porušil pravidla hodnocení. Termín komisionálního přezkoušení 

stanoví ředitel školy bez zbytečného odkladu. 
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(3) Komise pro komisionální zkoušky je nejméně tříčlenná. Jejím předsedou je ředitel školy nebo jím pověřený učitel, zkoušející učitel vyučující 

žáka danému předmětu a přísedící, který má odbornou kvalifikaci pro výuku téhož nebo příbuzného předmětu. Pokud je ředitel školy zároveň 

vyučujícím, jmenuje předsedu komise krajský úřad. Členy komise jmenuje ředitel školy. Výsledek zkoušky vyhlásí předseda veřejně v den konání 

zkoušky. 

(4) V případě pochybností o správnosti hodnocení žáka podle odstavce 1 písm. c) nebo odstavce 2 může být žák v příslušném pololetí z daného 

předmětu komisionálně zkoušen pouze jednou. 

(5) Komisionální zkoušku podle odstavce 1 písm. b) a c) a podle odstavce 2 může žák konat v jednom dni nejvýše jednu. 

4.1.4 Průběh a způsob hodnocení ve vzdělávání podle individuálního vzdělávacího plánu. 

Ředitel školy může s písemným doporučením školského poradenského zařízení povolit vzdělávání podle individuálního vzdělávacího plánu: 

a) žákovi nebo studentovi se speciálními vzdělávacími potřebami, 

b) žákovi i z jiných závažných důvodů. 

V individuálním vzdělávacím plánu povoleném z jiných závažných důvodů je určena zvláštní organizace výuky a délka vzdělávání při zachování 

obsahu a rozsahu vzdělávání stanoveného školním vzdělávacím programem.  

Ředitel školy seznámí žáka a zákonného zástupce nezletilého žáka s průběhem vzdělávání podle individuálního vzdělávacího plánu a s termíny 

zkoušek. Individuální vzdělávací plán, podepsaný ředitelem školy, žákem a zákonným zástupcem nezletilého žáka, se stává součástí osobní 

dokumentace žáka. 

 

 

4.1.5 Zásady a pravidla pro sebehodnocení žáků 

• Sebehodnocení je důležitou součástí hodnocení žáků. 

• Sebehodnocením se posiluje sebeúcta a sebevědomí žáků. 

• Chybu je potřeba chápat jako přirozenou věc v procesu učení. Pedagogičtí pracovníci se o chybě se žáky baví, žáci mohou některé práce 

sami opravovat. Chyba je důležitý prostředek učení. 
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• Při sebehodnocení se žák snaží popsat: 

- co se mu daří, 

- co mu ještě nejde. 

- jak bude pokračovat dál. 

• Při školní práci vedeme žáka, aby komentoval svoje výkony a výsledky. 

• Známky nejsou jediným zdrojem motivace. 

4.1.6  Specifika hodnocení vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 

Žáci se speciálními vzdělávacími potřebami mají právo na vzdělávání, jehož obsah, formy a metody odpovídají jejich vzdělávacím potřebám a 

možnostem, na vytvoření nezbytných podmínek, které toto vzdělávání umožní, a na poradenskou pomoc školy a školského poradenského zařízení. Pro 

žáky se speciálními vzdělávacími potřebami se při přijímání ke vzdělávání a při jeho ukončování stanoví vhodné podmínky odpovídající jejich 

potřebám. Při hodnocení žáků se speciálními vzdělávacími potřebami se přihlíží k povaze postižení nebo znevýhodnění. 

Podle § 16 zákona č. 561/2004 Sb. (školský zákon) mají děti, žáci a studenti se speciálními vzdělávacími potřebami mají právo na vzdělávání, jehož 

obsah, formy a metody odpovídají jejich vzdělávacím potřebám a možnostem, na vytvoření nezbytných podmínek, které toto vzdělávání umožní, a na 

poradenskou pomoc školy a školského poradenského zařízení. Délku středního a vyššího odborného vzdělávání může ředitel školy ve výjimečných 

případech jednotlivým žákům prodloužit, nejvýše však o 2 školní roky. 

 

Při hodnocení žáků se speciálními vzdělávacími potřebami je vyučující povinen dodržovat tyto zásady:  

• Maximálně uplatnit individuální přístup.  

• Zvolené metody a formy práce konzultovat .  

• Dát důraz na pozitivní motivaci žáka. 

• Sestavit v případě potřeby pro žáka se speciálními vzdělávacími potřebami individuální plán s vymezením časové dotace a učiva, které 

může podle individuálních obtíží žák zvládnout a na které bude při hodnocení brán zřetel. 

 

4.2   AUTOEVALUACE A EVALUAČNÍ ČINNOST 

Při plánování a provádění autoevaluace tak, aby přinesla žádané informace, které pomohou škole učinit další kroky k zefektivnění procesu 

výuky a zkvalitnění ŠVP, bylo zapotřebí stanovit si oblasti autoevaluace (tedy vymezit ty oblasti školní práce, které jsou pro práci školy důležité 

a na základě kterých chceme práci školy hodnotit), cíle a kritéria evaluace (tedy měřítka, znaky, podle kterých budeme vyhodnocovat, zda se 
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práce v dané oblasti daří), vymezit nástroje, které budeme využívat, a v souladu s etapami autoevaluace určit časové rozvržení evaluačních 

činností, podle něhož bude autoevaluace ve škole probíhat. 

První krok autoevaluace se již odehrál před vlastní tvorbou ŠVP-EDA. Bylo jím zjištění výchozích podmínek školy (prostřednictvím 

SWOT analýzy, strukturované moderované diskuse apod.), od nichž se odvíjí stanovení vize a směru, kterým by se měla škola dále vyvíjet.  

Metodou, která byla použita při analýze školy, je i SWOT analýza. SWOT je zkratka čtyř anglických slov – (Strengths) silná místa, 

(Weaknesses) slabiny, (Opportunities) příležitosti a (Threats) rizika (ohrožení). Učitelé školy, žáci a jejich rodiče vymezili přednosti a 

nedostatky, příležitosti či rizika jako výchozí stav pro další úvahy o zaměření vzdělávání a života školy. 

Silné a slabé stránky se týkají vnitřního prostředí školy. Na silných stránkách škola stavěla svůj ŠVP-EDA. Slabé stránky se bude, pokud 

to bude možné, snažit odstranit či vylepšit. Příležitosti a rizika vypovídají spíše o vnějších vlivech. Mezi rizika řadíme faktory vedoucí ke 

stagnaci školy. Příležitostmi nazýváme ty faktory, které jsou žádoucí a dávají škole příležitost k rozvoji. 

ŠVP-EDA se opírá o výsledky analýzy a zahrnuje v sobě přednosti a jedinečnosti školy, ale i záměry, jak zmírnit zjištěné nedostatky. 

4.2.1 Výsledky SWOT analýzy 

 

SILNÉ STRÁNKY 

 

Lidský potenciál 

• kvalita pedagogického sboru– týmová spolupráce 

• zastoupení žen i mužů v pedagogickém sboru 

• věková různorodost pedagogického sboru 

• ochota pracovníků školy pracovat nad rámec školních povinností – mimoškolní akce 

• taktní vedení školy, podpora učitelů ze strany vedení školy – dostatek příležitostí se raelizovat 

• vstřícný vztah: učitel – žák, učitel – rodič, učitel - učitel 

• spolupracující pedagogický sbor 

• práce asistentek 

Materiální vybavení 

• bezbariérový přístup – schodolez  

• relaxační třída vybavená kompenzačními pomůckami a relaxační koutky ve třídách 

• PC-učebna vybavená informační technikou – s volným přístupem žáků na internet 
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• žákovská a učitelská knihovna 

• tělocvična s dostatečným vybavením 

• školní družina 

• cvičná kuchyň 

• kovo-dílna a dřevo-dílna 

• estetická úprava prostor školy  

• čisté prostředí – plynové topení 

• možnost stravování v městské školní jídelně 

Pedagogický proces 

• péče o žáky se speciálními vzdělávacími potřebami 

• péče o žáky se zdravotním postižením (i těžkým) 

• možnost uplatňování individuálního přístupu k žákům 

• dobré klima školy 

• volba vhodných metod a aktivit, jejich střídání – zapojení a prosazení se všech žáků 

• možnost jiné formy klasifikace – slovní hodnocení 

• možnost sebehodnocení žáků 

• respekt k potřebám jedince, jeho rodiny, k jejich problémům 

• realizace exkurzí, výletů, besed – zážitky, zkušenosti 

Ostatní faktory 

• prezentace školy na veřejnosti 

• nabídka zájmových kroužků 

• dobrá spolupráce rodiny a školy (neformální setkání rodičů a pedagogů atd.), účast rodičů na akcích školy 

• dobrá spolupráce s různými organizacemi ve městě 

• kvalitní spolupráce s poradenskými zařízeními (SPC, PPP, RIAPS…) 

• dobrá spolupráce se zřizovatelem 

• fungující Školská rada 

• poradenství pro žáky, rodiče i učitele 

• četnost zpracovávání grantů 
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SLABÉ STRÁNKY 

Lidský potenciál 

• nedostatečná kvalifikovanost v oblasti cizích jazyků 

• nejistota v zajištění asistence k těžce zdravotně postiženým žákům 

 

Materiální vybavení 

• chybí vlastní školní hřiště 

• chybí vlastní školní pozemek – pěstitelské práce, volnočasové aktivity 

• dovybavení učeben prezentační technikou (finanční prostředky) 

 

Pedagogický proces 

• s některými problémovými rodinami vázne spolupráce  

 

Ostatní faktory 

• malá disciplinovanost současné populace, nechuť přizpůsobovat se a respektovat pravidla 

• málo vnímaná rovnice práva – povinnosti (u dětí, ale i některých rodičů) 

• nedostatečný vztah dětí k prostorám školy i k sobě samým 

• nesnadné získávání sponzorů 

• dojíždění žáků – nedostatek autobusových spojů 

• vzrůstající projevy agresivity žáků 

 

 

PŘÍLEŽITOSTI 

• spolupráce se vzdělávacími institucemi – projekty EU 

• získání dotací z  vypsaných grantů – materiální vylepšení školy, zážitkové pobyty žáků ze sociálně méně podnětného prostředí,atd. 
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• spolupráce s organizacemi (státními i nestátními )zabývajících se pomocí pro těžce zdravotně postižené  

• spolupráce s  Občanskými sdruženími 

• spolupráce  s PPP a SPC a podobnými organizacemi 

• větší zapojení rodičů do procesu školy – spolupráce na akcích školy,… 

• přibližovat žáky evropským standardům – nečeká na ně speciální život, zároveň k témuž vést i rodiče 

• rozvíjet u žáků schopnosti,které jim přinášejí pocit úspěchu  

• další vzdělávání pedagogických pracovníků, včetně sebevzdělávání 

• navázat spolupráci  se školou obdobného typu – úspěšnost žáků,výměna zkušeností…. 

• zúčastňovat se soutěží v min. okresním měřítku,řádně děti na tyto soutěže připravit,dopřát jim pocity vítězství 

• využití odborníků k přednáškám a besedám  

 

RIZIKA 

• Finanční normativ na žáka 

• Nedostatečná podpora dětí ze strany některých rodičů 

• Vysoké náklady na provoz školy 

• Nepochopení strategie školy ze strany veřejnosti  

• Neztratit dobré jméno školy 

• Nekázeň žáků,agresivita 

• Šikana na škole (i skrytá) 

• Kouření,alkohol,drogy,… 

• Nezájem některých rodičů o dění ve škole 

• Zvýšený počet vyučovacích hodin v ročníku – malý prostor pro zájmovou činnost 
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4.2.2 Autoevaluace řízení školy 

  

Cíle 

 

 

Kritéria 

 

Metody ( nástroje ) 

 

Časový harmonogram 

Řízení školy a 

personalistika 

 

Personální obsazení 

Úroveň pedagogického 

sboru a jeho složení, 

školní kurikulum, 

organizace školy, 

otevřenost školy, 

humanistická pedagogika 

 

ČŠI 

Hodnocení zřizovatelem 

 

Škola neovlivní  

Management 

 

Školská rada 

Podíl rodičů na organizaci 

školy 
Schůzky Školské rady 2 x ročně 

 

Hospodaření 

Rozbory výkazů, 

smlouvy, plnění rozpočtů 

a závazných ukazatelů, 

využívání grantů 

 

Externí audit 

 

 

 

Odborné oblasti - revize 
Technický stav, předpisy, 

dokumentace 

Revizní zprávy odborných 

firem a kontrolorů 
Dle plánu  

Kontroly a školení 

BOZP, PO 

 

Úroveň výsledků práce 

školy 

 

Dodržování stanoveného 

plánu práce 

 Výroční zpráva 1 x ročně 
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4.2.3 Autoevaluace ŠVP a vzdělávání  
  Cíle Kritéria Metody ( nástroje ) Časový harmonogram 

ŠVP 

Soulad ŠVP s RVP 

Návaznost ŠVP 

s RVP s ohledem 

na vzdělávací potřeby 

žáků 

Požadavky RVP 

Rozhovory 

Diskuse 

Hospitace 

Průběžně 

 

Čtvrtletně 

Plnění ŠVP 

Naplnění 

vzdělávacích potřeb 

žáků 

Úspěšnost 

a spokojenost žáků 

Hodnocení 

vzdělávacích 

výsledků žáků 

 

Čtvrtletně 

Vzdělávání 

Podmínky 

Využívání a 

zkvalitňování 

stávajících podmínek 

Vyhovující prostředí, 

dostatek příležitostí a 

pomůcek k plnění 

úkolů 

Záznamy 

z inventarizace 

Pozorování, rozhovor 

 

Průběžně 

Průběh 

Stimulace 

a respektování 

individuálních 

zvláštností žáků 

Uspokojení 

výukových potřeb 

žáků 

Pozorování 

 

Individuální přístup 

k žákům 

 

Průběžně 

Výsledky 
Maximalizace 

možností žáků 

Uplatnění ve vyšším 

stupni vzdělávání 

Osobnostní rozvoj 

Rozbor práce žáků 
 

Čtvrtletně 

Výchovné problémy 

Snížení počtu žáků 

s výchovnými 

problémy 

Respektování norem 

společenského 

chování 

Vedení přehledů 

Řešení problémů 

Výchovné 

poradenství 

 

Průběžně 

Vnitřní vztahy 

Školní klima Spokojenost žáků Pracovní výsledky 
Rozhovory 

Diskuse 
Čtvrtletně 

Vzájemná spolupráce 

pracovníků školy 

Vzájemná 

informovanost 

Využití získaných 

poznatků 
Vzájemné hospitace Pololetně 
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Vnější vztahy 

Spolupráce s rodiči 
Komunikace 

a spokojenost rodičů 

Úroveň vzájemné 

spolupráce 

Rozhovor (dle 

potřeby) 

Dotazník 

 

1 x ročně 

Spolupráce se 

školským 

poradenstvím 

Rozvoj osobnosti 

žáků 

Diagnostika a 

odborná pomoc ( 

pedagogům, žákům ) 

Konzultace Průběžně 

Spolupracující 

instituce a veřejnost 

Zvýšení úcty a 

prestiže 
Pozitivní ohlas 

Rozhovor 

Diskuse 
Průběžně 

4.2.4 Evaluace a autoevaluace učitele 

 

 

Cíle 

 

Kritéria Metody ( nástroje ) Časový harmonogram 

Vyučovací proces 
Kvalita vyučovacího 

procesu 

Záznamy z hospitací 

 

Hospitace 

Pohospitační rozhovor 
Dle plánu 

Chování žáků Pozorování 
Průběžně 

 

Úroveň žákovských prací Hodnocení 
 

Čtvrtletně 

 
Tématické plány Plnění tématických plánů 

 

Měsíčně  

 
Žáci s IVP Plnění IVP 

 

Pololetně 

 

Osobnost učitele 
Rozvoj osobnosti 

učitele 
Zkvalitnění práce 

Školení 

Studium 

Samostudium 

DVPP 

 

Dle plánu 
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Pedagogická 

dokumentace 

Vedení pedagogické 

dokumentace 
 

Kontroly TK 
10 x ročně 

 

Kontroly TV 

 

4 x ročně 

 

Osobní dokumentace žáků 

 

2 x ročně 

 

4.2.5 Autoevaluace žáků   

Zásady a pravidla pro sebehodnocení žáků (autoevaluace) 

Kromě forem hodnocení práce žáků ze strany pedagogických pracovníků mají žáci možnost používat také formy sebehodnocení. Škola jim pro 

tyto formy vytváří odpovídající podmínky. Tím je zajišťována také zpětná vazba objektivity hodnocení ze strany školy jako vzdělávací instituce. 

Škola může nabídnout vedle možnosti srovnávacích objektivizovaných testů,  které jsou jednoznačně formami vnější srovnávací evaluace, také 

možnost využívání softwarových produktů, které umožní bez jakéhokoli zásahu pedagoga ověření stupně dosažených znalostí, dovedností,…  

 

Žák by měl být veden k tomu, aby byl schopen posoudit úroveň následujících kompetencí (vč. kompetencí sociálních) : 

• schopnost přímé aplikace získaných kompetencí v praxi, 

• schopnost orientace se v daném problému s využitím získaných vědomostí, znalostí, dovedností, 

• schopnost žáka prosadit se v třídním kolektivu při řešení týmového úkolu, 

• schopnost samostatné prezentace svých znalostí formou otevřených mluvních cvičení, psaných textů ve formě úvah, zamyšlení se,… 

• schopnost výběru – pochopení významu jednotlivých částí rozsáhlejších testovacích souborů, selekce nepodstatných částí a schopnost 

řešení dominantních část úloh, 

• schopnost změny své sociální role v kolektivu vrstevníků, 

• schopnost využívání mezipředmětových vazeb, 

• schopnost aplikovat etické principy v praxi, 

• schopnost pochopení rovnováhy práv a povinností, 

• pochopení své role v kolektivu. 
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5 POUŽITÉ ZKRATKY 

 

ŠVP -  školní vzdělávací program 

RVP – rámcový vzdělávací program 

ZV – základní vzdělávání 

UVP – upravený vzdělávací program 

IVP – individuální vzdělávací plán 

ZŠS – základní škola speciální 

PRŠ – praktická škola 

ŠPZ – školské poradenské zařízení 

SPC – speciálně pedagogické centrum 

PPP – pedagogicko-psychologická poradna 

 

 

 

6 DOKUMENTY POUŽITÉ PŘI TVORBĚ ŠVP 

•  Zákon č. 561/2004 Sb. o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon) , ve znění pozdějších 

předpisů, MŠMT 

• Vyhláškač.27/2016 Sb. o vzdělávání dětí, žáků a studentů se speciálními vzdělávacími potřebami a dětí, žáků a studentů mimořádně nadaných 

v platném znění, MŠMT 
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• Vyhláška č. 13/2005 Sb. o středním vzdělávání a vzdělávání v konzervatoři, ve znění pozdějších předpisů. 

• Vyhláška č. 47/2005 Sb. o ukončování vzdělávání ve středních školách závěrečnou zkouškou a o ukončování vzdělávání v konzervatoři 

absolutoriem 

• Rámcový vzdělávací program pro obor vzdělání Praktická škola dvouletá 78–62–C/02, VÚP Praha 2009 

• Opatření ministryně školství, mládeže a tělovýchovy, kterým se mění rámcové vzdělávací programy oborů středního vzdělávání kategorie 

stupně dosaženého vzdělání C (praktická škola) - Opatření č. 3, Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy, Č. j.: MSMT-21703/2016-1, V 

Praze dne 18. srpna 2016 


