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1. CHARAKTERISTIKA ZARIZENIi A SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Ptiloha: Zakladni $kola a Prakticka skola, Pfemyslova 479, Dvir Kralové nad Labem
Skolni vzdélavaci program EDA

1.1STRUCNA CHARAKTERISTIKA ZARIZENI — SKOLNI DRUZINA
Umisténi zarizeni

Skolni druzina je umisténa v budové §koly ve druhém pate.
Materialni, prostorové, technické a jiné podminky

Pfi pInéni ukold zajmovych ¢innosti je vyuzivano zafizeni relaxaéni mistnosti, po¢itacové uéebny, cviéné kuchyné, té€locviény, dievo a kovo dilny. Pro dalsi
sportovni discipliny je vyuZivan sportovni areal a prostiedi méstského parku. Zatizeni spliiuje v§echny hygienické piedpisy.

Prostorové uspotadani tfidy vyhovuje kolektivnim, skupinovym i individualnim ¢innostem. Vybaveni $kolni druziny hrackami, pomiickami, materialy, didaktickymi
hrami a technikou odpovida poctu déti, jejich véku a mife postizeni. Vyrobky déti jsou vystaveny na pfistupnych, viditelnych mistech, aby je mohli sledovat rodice i ostatni
Zaci.

Charakteristika Zaki a pedagogického sboru

Kapacita Skolni druziny je 24 Zzakd.

Ve skolnim roce 2012/2013 je 21 zakl rozdéleno do 2 oddéleni $kolni druziny podle typu a stupné postizeni. Ve 2 oddéleni Skolni druziny piisobi 4 pedagogicti
pracovnici. Dle potfeby je mozna pfitomnost osobni asistentky.

Odbornost si vychovatelky prohlubuji v akreditovanych kurzech i samostudiem.

Vychovatelky jsou vlastn€ iniciatorkami a tzv. privodkynémi déti pfi ¢innostech, které motivuji, navozuji, pfimo ¢i nepfimo fidi a hodnoti. Vedou déti k prohloubeni
aktivity, k zajmu o okoli, socialnim kontaktiim, ke komunikaci, snaze divat se kolem sebe a vnimat podnéty. Rozvijeji pfirozenou zvidavost déti, chut’ objevovat i odvahu
projevit se, ukazat, co uz zvladnou. Tyto jevy samoziejme hodnoti a chvali.Vedou tak déti k rozvijeni a dosazeni kli¢ovych kompetenci.



1.2.PODMINKY

1.2.1 Psychosocialni podminky

Déti 1 dospéli se citi v prostfedi Skoly dobie, spokojeng, jisté a bezpecné.

Nov¢ ptichozi dit¢ ma moznost postupné se adaptovat na nové prostiedi i situaci.

Pedagogové respektuji potieby déti (obecné lidské, vyvojové a individualni), reaguji na né¢ a napomahaji v jejich uspokojovani (jednaji
nendsilng, pfirozené a citlivé, navozuji situace pohody, klidu, relaxace apod.). Déti nejsou neimérné zatézovany, ¢i neurotizovany spéchem a
chvatem.

Vsechny déti maji rovnocenné postaveni a zaddné z nich neni zvyhodinovano ani znevyhodnovéano. Jakékoliv projevy nerovnosti,
podcenovani a zesmésnovani déti jsou neptipustné.

Volnost a osobni svoboda déti je dobfe vyvazena s nezbytnou mirou omezeni, vyplyvajicich z nutnosti dodrzovat ve skole potiebny fad a
ucit déti pravidlim souziti.

Détem se dostava jasnych a srozumitelnych pokyni. Skolni druZina je pro déti kamaradskym spoleéenstvim, v némz jsou zpravidla rady.
Pedagogicky styl, resp. zpusob, jakym jsou déti vedeny, je podporujici, sympatizujici, projevuje se pfimou, vstficnou, empatickou a
naslouchajici komunikaci pedagoga s détmi. Je vylouc¢eno manipulovani s ditétem, zbyte¢né organizovani déti z obavy o ¢asové prostoje,
podporovani nezdravé soutéZivosti déti. Jakakoli komunikace s ditétem, kterou dité pocituje jako nasili, je nepiipustna.

Je uplatnovan pedagogicky styl s nabidkou, ktera odpovida stupni a mife postizeni a specifickym potiebam postizeného ditéte a jeho
mentalité.

Vychovatel se vyhyba negativnim slovnim komentarim a podporuje déti v samostatnych pokusech, je uznaly, dostatecné ocenuje a

vyhodnocuje konkrétni projevy a vykony ditéte a pfiméfené na né€ reaguje pozitivnim ocenénim, vyvaruje se pausalnich pochval stejné jako
odsudka.

Ve vztazich mezi dospélymi i mezi détmi se projevuje vzajemna dlivéra, tolerance, ohleduplnost a zdvofilost, solidarita, vzdjemnd pomoc a
podpora. Dospéli se chovaji divéryhodné a spolehlivé (autenticky).

Vychovatel se programové vénuje neformalnim vztahim déti ve skupin€ a nenasiln€ je ovlivituje prosocialnim smérem (prevence Sikany a
jinych socialné patologickych jevl u déti).



1.2.2 Podminky ochrany zdravi a bezpecnosti

Je zajistén pravidelny denni rezim, rytmus a fad, ktery je dany rozvrhem a ktery je natolik flexibilni, aby umoziioval organizaci ¢innosti v
pribéhu dne ptizplisobit potiebam déti a aktualni situaci.

Je zajistén dostatek pohybu a détem je déna pfilezitost k pohybovym aktivitadm.
V pribéhu dne je zajisténo dostateéné a bezpecné vétrani mistnosti.

V dennim rozvrhu je respektovana individualni potieba relaxace a aktivniho odpocinku po ¢innostech vyzadujicich pracovni soustiedéni

vewr

Détem je umoznéno, aby cast denniho programu byla realizovana s pobytem venku dle mistnich podminek a moznosti.
Jsou zohlednény individualni fyziologické potfeby déti s ohledem na jejich zdravotni stav, stupefl a miru postiZeni.
Déti jsou soustavné vedeny k pravidelnym hygienickym a fyziologickym navykam .

Je zajistén pitny rezim.

Vychovatelé se sami chovaji podle zasad zdravého zivotniho stylu a poskytuji tak détem piirozeny vzor.

Pti vsech aktivitach dbaji vychovatelé(ky) bezpecnostnich zasad, vykonavaji staly dohled, jsou stale pfitomni.

Povéfit jinou osobu dohledem nad zéky je mozné jen s védomim feditelky Skoly.

Ptipadné urazy jsou evidovany v knize urazi s tim, Ze je okamzZité informovana feditelka skoly.

1.2.3 Organiza¢ni podminky

e Organiza¢ni podminky Skolni druziny se upfesiuji na zaatku kazdého Skolniho roku Vnitinim fddem Skolni druziny (vkladan).



1.2.4 Podminky spoluti¢asti rodicu

Ve vztazich mezi pedagogy a rodi¢i panuje oboustranna diivéra a otevienost, vstiicnost, porozumeéni, respekt a ochota spolupracovat.
Spoluprace funguje na zéklad¢ partnerstvi.

Vychovatelé sleduji konkrétni potieby jednotlivych déti, resp. rodin, snazi se jim porozumét a vyhovet.

Rodic¢e maji moznost podilet se na déni ve skole, ucastnit se riznych programu pro déti.

Vychovatelé¢ pravideln¢ informuji rodi¢e individualnich pokrocich déti. Domlouvaji se s rodici o spole¢ném postupu pii jeho vychové a
vzdélavani.

Vychovatelé chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost v jejich svétfenych vnitinich zalezitostech. Jednaji s rodi¢i ohleduplné, taktné,
s védomim, Ze pracuji s davérnymi informacemi. Nezasahuji do zivota a soukromi rodiny, varuji se pfiliSné horlivosti s poskytovani
nevyzadanych rad.

Skola podporuje rodinnou vychovu a poméhé rodi¢tim v pééi o dité; nabizi rodi¢im poradensky servis i nejriizn&jsi osvétové aktivity

Vv otdzkach vychovy a vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

V ramci vzajemné spoluprace se uskuteciiuji pravidelna ctvrtletni setkani s rodici, kterd vyrazné ptispivaji k vyméné zkuSenosti.

Uplata $kolni druziny se fidi vyhlaskou o zajmovém vzdélavani ¢.742005 Sb. a Skolskym zakonem &. 561/2004 §123 odst.2,4 - pro pobyt
ve Skolni druzin€ v nasi $kole neni stanovena vySe uplaty.



1.3 CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

1.3.1 Charakteristika zajmového vzdélavani

Cinnost druZiny

Druzina poskytuje zajmové vzdélavani zaktm skoly.

Vykonava ¢innost ve dnech skolniho vyucovani.

Druzina organizuje zajmov¢ vzdélavani pfedevsim pro t€astniky ptihlaSené k pravidelné denni dochézce.

Druzina umoziuje ucastnikiim odpocinkové ¢innosti a pfipravu na vyucovani 1.

Cinnost druziny se uskuteéiiuje formou pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové Einnosti. Souéasné vyuziva oteviené nabidky spontannich
¢innosti.

Utastnici ¢innosti druZiny

Cinnost druziny je uréena pfednostné pro zaky prvniho stupné zakladni skoly.

O piijeti ucastnika k ¢innosti druziny ve form¢ uvedené v § 2 pism. b) se rozhoduje na zaklad€ pisemné ptihlasky, jeji soucasti je pisemné sdéleni
zakonnych zastupct ucastnika o rozsahu dochazky a zpisobu odchodu t¢astnika z druziny?2.

Organizace ¢innosti druZiny

Ucastnici pravidelné denni dochézky do druZiny se zafazuji do oddélen.

Reditel stanovi nejvyssi podet Gicastnikii na jednoho pedagogického pracovnika s ohledem na druh vykonavané innosti Gi¢astnikil, zejména
s ohledem na jejich bezpecnost3.

1§ 8 vyhlasky &. 74/2005 Sb.
2§ 9 vyhlasky &. 74/2005 Sb.
3§ 10 vyhlasky &. 74/2005 Sb.



1.3.2 Zaméreni zarizeni

Skolni druzina vychazi ze zaméteni Skoly.
Poskytuje zajmové vzdélavani zakim Skoly.

1.3.3 Cile zdjmového vzdélavani

V z4jmovém vzdélavani rozvijime kazdého zaka po strance fyzické, psychickeé i socialni. Cilem je vychovat samostatnou osobnost schopnou

zvladat naroky zivota, které budou na né bézn¢ kladeny.

e Podporovat u Zaki osvojovani si strategie zajmového vzdélavani a motivovat je pro celoZivotni uspéSnost

Osvojovanim téchto strategii naplilujeme volnocasové aktivity zaku. Je tfeba ucit zaky ustalenym postuplim k zvolenym zdjmovym ¢innostem.

e Vést zaky k tvorivému mySleni, logickému uvaZovani a k reSeni problémi

Tento cil realizujeme ve zvolenych ¢innostech zajmového vzdélavani.

e Vést Zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

V ramci jednotlivych ¢innosti zajmového vzdélavani motivujeme zaky k verbalni i nonverbalni komunikaci. K naplnéni cile pouzivame

specialnich metod a forem prace s ohledem na zvolenou zdjmovou ¢innost.

¢ Rozvijet u zakii schopnost spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni i druhych

Na zaklad€ vhodné zvolenych zajmovych Cinnosti vést zaky ke kolektivni praci, k ohleduplnosti, schopnosti spoluprace, porozuméni, posouzeni

vlastniho jednani a chovéni a chovani ostatnich. Vést Zaky k ucté k praci a vytvorenym hodnotam.

e Podporovat Zaky, aby se projevovali jako samostatné, svobodné a zodpovédné osobnosti

Pomoci ¢innosti v zdjmovém vzdélavani podporovat a rozvijet u zakl samostatnost a odpovédnost za své Ciny.

e Vytvaret u Zaku potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani Zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé
vztahy K lidem, svému prostiedi i k pfirodé

Vhodnymi ptiklady ovliviiovat chovani a jednani zak v souladu s moralnim kodexem dané spole¢nosti.

e Podporovat Zaky v aktivnim rozvoji a ochrané fyzického, dusevniho a socialniho zdravi

Vlivem ¢innosti zajmového vzdélavani vést Zaky k pochopeni, upeviiovani a dodrzovani zasad zdravého Zivotniho stylu.

e Pomdahat Zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moZnosti a uplatiiovat je

V souladu s nabizenymi ¢innostmi zajmového vzdélavani podporovat u zaki smysl pro poznavani a rozvoj svych schopnosti a jejich realného

uplatnéni.
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1.3.4 Kilicové kompetence

Klicové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot dtilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni
kazdého jedince. Pfedstavuji sobory ¢innostné zamétenych a prakticky vyuzitelnych vystupt.

Klicové kompetence zajmového vzdélavani prolinaji s kliCovymi kompetencemi zédkladniho vzdélavani, za které jsou povazovany:
kompetence k uceni; kompetence k feSeni problémii; kompetence komunikativni; kompetence socialni a personalni; kompetence obCanské;
kompetence pracovni.

Kompetence k ué¢eni

V priibéhu zdjmového vzdelavani zak:

e uvédomuje si nutnost pravidelné ptipravy na vyucovani
pracuje s u¢ebnicemi, u¢ebnimi materialy a u¢ebnimi pomutickami
vyuziva vhodné naucené metody a strategie uceni
pouziva zékladni pojmy z riiznych vzdélavacich oblasti
snazi se o ziskavani informaci a jejich vyuziti v praktickém zivoté
upeviiyje si obecné pouzivané terminy, znaky a symboly

Kompetence k feSeni problémii

V priibéhu zdjmového vzdelavani zak:
e vnima problémové situace a ve spolupraci s pedagogem hledaji pfi¢iny a nejvhodnéjsi zptisoby feseni
snazi se 1 0 samostatné feSeni béznych Zivotnich situaci, zpisoby pfiméfenymi jeho veku
uvédomuje si odpoveédnost za své jednani a chovani
snaZzi se fesit problém a nenecha se odradit nezdarem

vvvvv

dokaze ptivolat pomoc v ptfipad¢ ohrozZeni vlastni nebo jiné osoby
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Kompetence komunikativni

V pribehu zdjmového vzdelavani zak:
e vyjadfuje se srozumitelné v ustnim projevu a umi vést dialog
nasloucha a s pomoci pedagoga se snazi porozumét obsahu sdéleni a pfimétené na néj reaguje
vyuziva tisténé informace k rozvoji vlastnich védomosti, rozumi obrazovym materialim
snazi se o zvladnuti pisemné komunikace jednoduchou formu
vyjadiuje své nazory a postoje a umi vhodnou formou obhajit sviij nazor
vyuziva pro komunikaci bézné informacni a komunikacni prostfedky odpovidajici jejich veéku
vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaha potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi
lidmi

Kompetence socialni a personalni

V priibéhu zdjmového vzdelavani zak:

e snazi se o posileni svého sebevédomi na zaklad¢ poznéani a pochopeni vlastni osoby
ma povédomi o zakladnich mravnich hodnotach v rodiné i ve spole¢nosti
snazi se respektovat pravidla prace v kolektivu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
rozpoznava nevhodné chovani, uvédomuje si jeho mozné dusledky
navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky, snazi se respektovat druh¢ lidi a upeviiovat dobré mezilidské vztahy
posiluje socialni chovani a sebeovladani, je vnimavy k potfebam starych, nemocnych a postizenych lidi
uvédomuje si nebezpeci mozného psychického 1 fyzického zneuzivani vlastni osoby

Kompetence ob¢anské

V pribéhu zdjmového vzdelavani zak:
e upeviiyje si znalost zakladnich prav a povinnosti ob¢ant, respektuje spoleCenské normy a pravidla souziti
e uvédomuje si co je rasizmus
e chréni své zdravi, uvédomuje si vyznam zdravého zivotniho stylu, podili se na ochrané zivotniho prosttedi
e v krizovych situacich je schopen respektovat pokyny kompetentnich osob a uplatnit osvojené dovednosti a postupy
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Kompetence pracovni

V pribehu zdjmového vzdelavani zak:
e zvlada zékladni pracovni dovednosti, operace a postupy, rozsifuje své komunikacni schopnosti pfi kolektivni praci
e Vytvaii si pozitivni vztah k manudlnim ¢innostem
e snazi se dodrzovat zasady bezpecnosti ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany zivotniho prostiedi a spolecenskych hodnot a uplatiiovat je
pii pracovnich ¢innostech
e s pomoci pedagoga pracovat podle dané¢ho pracovniho postupu a ndvodu
snazi se o setrvani a koncentraci pfi pracovni ¢innosti
snazi se ohodnotit vysledek své prace i prace ostatnich
ma konkrétni pfedstavu o pracovnich ¢innostech béznych profesi
vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v praktickém zivoté

1.3.5 Strategie dosazZeni cili a kli¢ovych kompetenci

Strategie dosazeni cila a klicovych kompetenci jsou postupy, kterymi chce skola smétovat k dosazeni cilit zajmového vzdélavani a
Kk utvafeni klicovych kompetenci.

Strategie zajmového vzdélavani vychazi ze spoleéné strategie na irovni koly — SVP EDA.

Konkrétni napliiovani cilti a kompetenci je dano obsahem z4jmového vzdélavani (integrované bloky, tematické celky bloki) a je
realizovano pomoci jednotlivych zdjmovych ¢innosti.
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2. VZDELAVACI OBSAH SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU PRO SKOLNI DRUZINU

2.1 STRUKTURA VZDELAVACIHO OBSAHU

Obsah vzdélavani je rozpracovan do Ctyr integrovanych bloki, které vychazeji z ptirozeného vyvoje zivota ditéte mladsiho Skolniho véku.
Cilem jednotlivych integrovanych bloki je, s ohledem na zaky se specifickymi vzdélavacimi potiebami, uvédomovat si asové vztahy
v prubéhu celého roku a prakticky se v nich orientovat, charakterizovat jednotlivé periodicky se opakujici zmény v ptirod¢€ a vse s nimi
souvisejici. Poznatky aplikovat v béznych zivotnich situacich, vést zaky k ochrané€ zdravi a bezpec€nosti pii praci, k ochrané Zivotniho prostfedi,
ucté k praci a ostatnim lidem.

Integrované bloky:
e Podzim
e Zima
e Jaro
e [éto

Tematické celky bloki jsou dale rozpracovany do dil¢ich témat. Obsah integrovanych bloki je realizovan prostiednictvim zdjmovych
¢innosti a pFipravy na vyucovani:

Z4jmova ¢innost rekreacni

Zajmova ¢innost odpocinkova
Zajmova ¢innost pfirodovédna
Z4jmova ¢innost pracovné-technicka
Zajmova cinnost esteticko-vychovna
Ptiprava na vyucovani

Vyse uvedené Cinnosti jsou rozvrzeny pro tfidu Skolni druziny do tydenniho ¢asového rozvrhu.
Konkrétni obsah vzdélavani je rozpracovan pedagogickym pracovnikem Skolni druziny do tematickych plant, kde je respektovano vékové
slozeni kolektivu s ohledem na specifické potieby zakl (druh a vySe postiZeni, jejich schopnosti a zajmy).
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2.2 INTEGROVANE BLOKY

Obsah vzdélavani je rozpracovan do ¢ty integrovanych bloki, které vychézeji z ptirozeného vyvoje zivota ditéte mladsiho Skolniho véku.
Integrované bloky se tykaji ¢tvera rocnich obdobi.

TEMATICKE CELKY INTEGROVANYCH BLOKU

PODZIM

ZIMA

JARO

LETO

e Skola za¢ina

e Skola a zivot ve §kole

e Zéklady dopravni vychovy
e Orientace v prostiedi

e Orientace v ¢ase

e Podzim na poli

e Podzim na zahrad¢

e Podzimv lese

e Péce o zdravi

e Moje rodina

e Hygiena Skolniho 1 doméciho

prostiedi

Ptiroda v zimé

Les v zimé

Spolecenské tradice a zvyky
(Barbora, Mikulas, Vanoce)
Osobni hygiena

Prevence nemoci

Zimni sporty, nebezpeci Grazu
Moje rodina (druhy povolani)
Chovani ve spolec¢nosti

Péce o zdravi

Dité a umeéni

Pfiroda na jafe

Tradice a zvyky jara

Volné zijici zvitata a jejich
mlad’ata

Jaro na poli, na zahradé

Den matek

Kvetouci pfiroda
Hospodartska, domdci zvirata a
jejich mlad’ata

Vztahy v rodiné

Bezpecnost silni¢niho provozu
Predchazeni tirazim

Ochrana pfirody — Den Zemé

Dé&ti maji svatek

Ptiroda v lété

Letni sporty

Pfipravujeme se na prazdniny

Mezilidské vztahy
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2.2.1 Podzim

Tématicky celek

Ocekavany vystup

Poznamky

Skola za¢ina

ptipravit détem i rodi¢lm radostny vstup do Skoly a Skolni druziny

seznamit s vnitinim ¢lenénim budovy Skoly
seznamit s vnitinim fadem a rezimem Skolni druziny
vyjadftit svij prozitek a fantazii

navozovat spravnou komunikaci

seznamit s vybavenim Skolni druziny

Skola a Zivot ve $kole

orientovat se v prostoru $koly

rozvijet zaklady sebeobsluhy — oblékani, stravovani, hygiena

rozvijet komunikativni schopnosti i dovednosti
vytvaret citovy vztah — kresba, malba

seznamit s vybavenim télocvicny, BOZP

cesta do Skoly

vytvaret vztah k materidlnim i duchovnim hodnotam

Zaklady dopravni vychovy

osvojit si pravidla bezpecné chlize po chodniku
bezpecné prechazet vozovku

umét se chovat na vetejnych komunikacich
poznavat dopravni znacky

rozeznavat dopravni prostredky

znat zaklady prvni pomoci, tisnova volani

Orientace v prostiedi

ovladat pravolevou orientaci
prostorovou orientaci — pted, za, vedle apod.
navozovat kladné interpersonalni vztahy

orientovat se v okoli skoly, na autobusovém nadrazi apod.
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Orientace v ¢ase

rozliSovat ¢asové useky

osvojit si rezim dne

seznamit se s kalendafem ptirody

urcovat spravny ¢as

spojovat rizné ¢innosti s Casem

vytvaret dovednosti potiebné k vykonavani jednotlivych ¢innosti

Podzim na poli

poznat charakteristické rysy podzimu

barvy podzimu

dodrzovat spravnou techniku pii manipulaci s ntizkami, bezpe¢nost
podporovat a rozvijet pracovni zru¢nost, kolektivni prace

rozvijet fonematicky sluch (Ptacku, jak zpivas?...)

poznavat riizné druhy ovoce a zeleniny

rozvijet sounalezitost s Zivou a nezivou ptirodou

Podzim na zahradé

poznavat a charakterizovat polni plodiny v§emi smysly

poznavat hospodaiskou techniku, zpracovani pady

rozvijet hrubou a jemnou motoriku

ocenit vysledky prace zemedélci, kamaradi, vzajemna pomoc

rozvijet matematické predstavy, rozvijet konkrétni a abstraktni mysleni
rozvijet kultivovany verbalni projev — basné

Podzim v lese

rozvijet pohybovy aparat, pohybové hry, manualni ¢innost

sbirat ptirodni materialy, vyuziti v estetické vychove

sbirat bukvice,zaludy, kastany, vztah k praci

poznavat zmény v lese, druhy stromt

umet naslouchat pred¢itanému textu, umét ho zpracovat a reprodukovat
formovat vztah k Zivotnimu prostiedi

védét jak mizeme pomoci lesni zvéti prezit zimu ( sbér kastanu, zaludt )
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Péce o zdravi

navozovat a upevilovat zasady spravné zivotospravy
dodrzovat pitny rezim

vést zaky k ochrané zdravi

vést zaky k otuzovani (pfiméfené oblékani...)

vytvaret zaklady pro praci a zpracovani informaci
upozornovat na nebezpeci alkoholismu, nikotinismu a drog
vytvaret komunikativni dovednost, umét odmitnout drogu
poznavat své télo, ptiznaky nemoci

Moje rodina

znat svoji adresu bydliste, telefonni ¢islo, zaméstnani rodict
znat povolani rodici, ucta k nim a jejich praci

urcovat ptibuzenské vztahy

prispivat k utvareni kladnych vztahti v rodiné

utvaret predstavy o zafizeni bytové jednotky

utvaret vztah ditéte k praci — pomoc rodicim

vytvarné ztvarnéni tématu

navozovat situacni hry ze Zivota lidi

Hygiena Skolniho
i domaciho prostiedi

soustavné rozvijet hygienické navyky

soustavné upeviiovat navyky v péci o své télo

umet pouzivat hygienické potieby

umet se starat o hygienu odévii

umét spravné zvolit potfebné Cistici prostiedky

udrzovat v Cistoté a poradku své skolni pomticky a potieby
snazit se o udrzbu a hygienu okolniho prostiedi
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2.2.2 Zima

Tématicky celek

Ocekavany vystup

Poznamky

Priroda v zimé

urcovat charakteristické znaky zimy, kalendat ptirody

ucit znat ndzvy zimnich mésict

poznavat vlastnosti sn¢hu a ledu

BOZP pfi zimnich sportech a zajmovych ¢innostech

poznavat rizné druhy zimnich sporti, ziskévat praktické dovednosti dle moznosti
volit pfimétené obleceni a obuv

predchazet béznym onemocnénim z prochladnuti

pecovat o volné Zijici ptactvo — stavba budek, pfikrmovani

Les v zimé

poznavat stromy v lese — listnaté, jehli¢naté

poznavat lesni zvér i podle stop

pecovat o lesni zveét — krmeni

vést k ochrané zdravi pted nemocemi — vzteklina

poznavat ptaky v lese

vytvarné ztvarnit dané téma

seznamovat se Zivotem v pfirod€ v zime€ pomoci literarnich dél
procvicovat pamet’ — basne

Spolecenské tradice a zvyky
(Barbora, Mikulas, Vanoce)

koordinovat lokomaci, sladit pohyby s hudbou, pisni¢ky a fikadla
rozvijet vSechny smysly

spoluvytvaret dekora¢ni vyzdobu ttidy, drobné ozdobné prvky
znat tradice a pro€ je dodrzujeme

pusobit na estetické citéni déti pomoci literarnich texti
poslouchat koled a vanocnich pisni

nacvicovat pasmo S tematikou Vanoc

znat mistni zvyky, chovani lidi o Vanocich
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Osobni hygiena

rozvijet znalosti o lidském téle, poznat hlavni ¢asti lidského téla
rozvijet pozitivni city ve vztahu k sobé&, posilovat divéru v sebe
vytvaret povédomi o ristu t¢la, o jeho vyvoji a zménach

zatadit prvky sexudlni vychovy

dodrzovat hygienu v rezimu dne

dodrzovat zasady spravného stolovani

spravné postupovat pii oblékani a obouvani

provadét pripravna cviceni, zdravotni cviky, cviceni s balénem

Prevence nemoci

zlepsovat fyzickou zdatnost zvySovanim naroku na cviceni

pocitovat radost z pohybu a z pfimétené fyzické zatéze pii cviceni

vést k otuzovani (vhodné obleCeni v zimnim obdobi, vyznam pobytu venku)
pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym zdkem a dospélym
zdokonalovat sluchové, zrakové a hmatové vnimani

zasady zdravé vyzivy

sledovat poucné programy

navozovat situace pomoci a ochoty ke spolupraci zakd navzajem

Zimni sporty,
nebezpec¢i urazu

orientovat se v prostoru, procvi¢ovat prostorovou orientaci

zvladat zakladni pohybové dovednosti na sné¢hu

zvladat pohybové dovednosti na ledu, udrzovat rovnovahu

uklid snéhu v okoli Skoly, bezpecnost chodcti

umét se vhodné obléknout a ochranné prostredky pii zimnich sportech
pomahat si navzajem, ve sportu i V zivote, smysl pro fair play

rozvijet volni Usili, dokoncit zapocCatou cinnost (vytrvalost, houZevnatost,...)
vest k ohleduplnosti ke star$im spoluobcantim
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Moje rodina - umét pojmenovat piibuzné — ptibuzenské vztahy

- znat rozd€leni uloh v roding, co kdo doma d¢la, znat povolani rodict

- poznavat rizné pracovni profese a charakterizovat je

- poznavat véci, které ¢loveku slouzi pii praci, tloha ptistroju a stroji

- napodobovat a dramatizovat rtizné pracovni ¢innosti

- poskytnout zaktim zékladni informace o uloze lidské prace ve prospéch zivota
cloveéka a zivotniho prostredi

- vytvaret vztah k materialnim hodnotdm, vysledktim prace

Chovani ve spole¢nosti - umét respektovat Skolni fad, rezim Skoly a pozadavky dospélych

- umét se chovat v kulturnich a sportovnich zatizenich

- chovat se citlivé a ohleduplné

- procvicovat a dodrzovat verbalni komunika¢ni dovednosti

- vyjadrovat samostatné myslenky a pocity

- ovladat modulaéni faktory feci, umét telefonovat

- pomahat pii jednoduchych pracovnich ¢innostech, pti uklidovych pracich
- porovnavat chovani a zivot lidi dfive a nyni

Péce o zdravi - umgt si stanovit a dodrZzovat rezim dne

- poznavat své télo

- znat zasady hygieny t€la (nacvik praktickych ¢innosti)

- uvédomovat si vyznam pobytu na zdravém vzduchu

- umét spravné a vhodné zvolit odév

- znat profesni zatazeni pracovnikli zdravotnictvi, spravné je oslovovat

- umét vyhledat odbornou lékaiskou pomoc

- rozvijet pohybové dovednosti s ohledem na postizeni, vytvatet kladny vztah
k pohybu
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Dité a uméni - vytvaret kladny vztah k uméni vytvarnému, hudebnimu, literarnimu apod.

- vést k tvliréim ¢innostem a umét je reprodukovat

- pripravovat a vetejn€ vystoupit s kulturnim pasmem (Diakonie, Domov dichodct)
- dramatizace literarnich dél — pohadka (rozliSovat dobro a zlo), fikadlo

- vytvaret vztah k hudebné pohybovym ¢innostem

- rozvijet hudebni, rytmickeé citéni

- umét vytvarné i pohybove vyjadiit dojmy

- rozvijet vlastni vkus, fantazii a predstavivost
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2.2.3 Jaro

Tématicky celek

Ocekavany vystup

Poznamky

Priroda na jare

poznavat zmény v pfirodé, tani ledu, sné¢hu, povodné
snazit se popsat pfirodni jevy

orientovat se v kalendari

pecovat o jarni pfirodu

naucit se vyplilovat kalendar ptirody

vyjadrit jarni tématiku pohybem

vyjadrit pocity jara kresbou, malbou

umet srovnavat znaky jara s ostatnimi ro¢nimi obdobimi

Tradice a zvyky jara

seznamovat se s tradicemi vitani jara
pripravovat se na Velikonoce

rozvijet smyslova poznani

nacvicovat velikono¢ni koledy a lidové tance
vnimat rozmanitost zivé a nezivé ptirody
upeviiovat zakladni hygienické navyky
popsat dodrzované tradice a zvyky doma
dramatizovat velikonoc¢ni piibehy

Volné Zijici zvirata a jejich
mlad’ata

poznavat volné zijici zvifata a jejich mlad’ata

napodobovat pohyby a zvuky volné Zijicich zvirat

poznavat stopy volné Zijicich zvirat

vystfihovat obrazky se zvifecimi motivy, spravné drzeni ntizek

hovotit s détmi o jejich bezpeci pii kontaktu s volné zijicimi zvitaty
vyjadfit vlastni zazitek z prirody

uvédomovat si ochranu pted bodnuti hmyzem, klistétem, ustknutim hadem
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Jaro na poli, na zahradé

uvédomovat si vyznam péstovani rostlin a plodin v zahrad€ a na poli
objevovat vyznam ovoce a zeleniny pro zdravi cloveka

poznavat a pozorovat ovocné stromy v okoli

objevovat podminky pro rist rostlin a plodin

podle chuti a vzhledu poznat jednotlivé druhy ovoce a zeleniny
rozvijet fantazii, smysl pro barvy a tvar

poznavat jednotlivé zahradni nafadi a k cemu je pouzivame

formou hry napodobovat praci na poli, v zahradé

Den matek

uvédomit si vyznam svatku

utvaret a upeviiovat citové vztahy v roding

umét sdélovat jak je to u nas doma, co je to poslusnost, jak pomahame mamince
pfipravit na navstévu, prvky spole¢enského chovani

upevnovat citovy vztah k rodinnym pfisluSnikiim, povinnosti ¢lenti rodiny
uvédomovat si jakou moc ma usmev, pro¢ je dilezité mit hezky vztah k lidem
naucit se pisni¢ku zpivat spravné kultivované

sladit pohybové dovednosti s hudbou a zpévem

Kvetouci priroda

poznavat kvetouci ovocné stromy a luéni kvétiny

poznavat kvetouci kvétiny v zahradach

exkurze do zahradnictvi

umét aranzovat kvétiny do vazy

znat, jak se stfidaji ro¢ni obdobi, kdy a jak kvetou které druhy rostlin
vést si spolecné herbat a naucit se poznavat rizné druhy rostlin
poznavat 1écivé byliny a znat jejich pouziti

zopakovat si vyznam vcel v pirodé, védét kde Ziji a proc€ je chranime
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Hospodaiska a domaci
zZvirata

znat uzitek hospodarskych zvitat (maso,mléko,syr)

veédét jak se starat o hospodarska zvirata, ale i o domaci mazlicky

zopakovat si, ¢im se zivi hospodaiska zvitata, ¢im krmime zvifata domaci

znat 1écebné vyuziti psa a koné k rehabilitanim uceliim ( hipoterapie,canisterapie )
modelovat zvitata slepovanim z modelovaci hmoty, vyjadfit svoji pfedstavu

umét zaradit hospodatska i domaci zvitata do jejich obydli, vytvoteného ¢lovékem
seznamovat s tim, co musime védét a umet, abychom se mohli starat o zvifata
navstivit psi utulek

Vztahy v rodiné

povidat si o tom, jak se stara maminka o své dét’atko, a jak mizeme rodi¢tiim tuto
péci vynahradit

dodrzovat kulturni a spolecenské navyky

vedét co je to solidarita, pro¢ si musime nejen v rodiné pomahat

upevinovat citové vztahy déti ke svym rodi¢lim a prarodi¢iim, ticta a snaha pomahat
znat, jak se vhodné chovat na slavnostech, umét pfipravit slavnostni program

pro¢ a jak musime pomahat v domacnosti

poskytovat informace o tloze lidské prace ve prospéch zivota ¢lovéka a zivotniho
prostiedi

Bezpecnost silni¢niho
provozu

znat a umet pohotove reagovat na barevné signaly semaforu
umét bezpecné prechazet vozovku na vyznacenych mistech, co jsou piechody pro
chodce

znat, co vSechno musi umét fidi¢, ucastnik silni¢niho provozu

vyjadrit kresbou své zkuSenosti s dopravnimi prostredky

seznamit déti s bezpecnostni piedpisy pti cesté do skolni jidelny, na vychazkach,
na hfisti,..

seznamit s vyznamem hromadnych dopravnich prostredki pod zemi
pripomenout dtlezitost bezpecnostnich past a autosedacek
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Predchazeni arazim

upevnovat dilezitost ochrannych pomticek pii praci a sportu
podporovat spravné drzeni téla, koordinaci rukou pii chiizi a béhu
seznamit déti s nebezpecim ohné, vody

znat vyuziti elektrické energie, ale také jeji zaporné stranky
pfipomenout détem jaké nebezpeci hrozi u vody, na plovarné
rozvijet sluchové vnimani, ur¢ovat misto podle zvuku

na dopravnim hfisti si ptfipomenou bezpecnost silni¢niho provozu
upozornit na opatrné zachazeni s ostrymi a sklenénymi predméty

Ochrana piirody
Den Zemé

pfipomenou si datum Dne Zemé, védet co znamena a proc

pohovotit s détmi o tom jak mtizeme o nasi Zemi pecovat, o své mésto, sidliste,
ulici

povidat si o tom, co pro nas znamena Cistota ovzdusi a zivotniho prostredi
rozvijet povédomi o zivot€ zvitat a lidi na planete

seznamit s vyznamem tfidéni odpadt, védét co jsou biopotraviny

hledat odpovédi na otazky-¢im muzeme poskodit své okoli?

seznamit s mapou, co je to buzola, svétové strany, globus

veédét jak mizeme chrénit nasi Zemi, a jak se o to usiluje po celém svéte
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2.2.4 Léto

Tématicky celek

Ocekavany vystup

Poznamky

Déti maji svatek

seznamit se s vyznamem svatku MDD

chapat rovnost vSech lidi i déti bez rozdilu barvy pleti

vést zaky k radost ze hry, podporovat zdravou soutézivost

rozvijet emocionalni citéni

vytvaret zakladni kulturni a spole¢enské postoje

seznamovat se s naplni pojmu solidarita, aplikace poznatkii v praxi
dodrzovat kulturni a spolecenské navyky pti zpévu, kultivovany zpév za
doprovodu hudebnich nastroji

chapat jednani postav détskych hrdini v literarnich textech

Priroda v 1été

umet pracovat s kalendaifem piirody

charakterizovat letni pocasi, pozitivni i negativni ucinky slunec¢niho zareni
poznavat luéni kvétiny, jejich umélecké ztvarnéni

poznavat nejbéznéjsi plevele

seznamovat se S vyznamem senosece

poznavat prvni ovoce a zeleninu letniho obdobi

pohyb v terénu, prekonavani ptirodnich piekazek

pecovat o Zivotni prostiedi v okoli skoly

Letni sporty

zlepsovat fyzickou zdatnost zvySovanim naroki na cviceni

umét hodnotit své vykony i vykony druhych, umét pfijmout porazku i vitézstvi
vést zaky k dodrzovani sportovniho chovani

rozvijet celkovou koordinaci pohybti a orientaci v prostoru

spravné reagovat na verbalni pokyny

rozvijet interaktivni hry se vzajemnou komunikaci

umét naslouchat ptibehlim se sportovni tematikou (vyuZziti médif)

snazit se umélecky ztvarnit postavu v pohybu (v roviné, v prostoru)
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Mezilidské vztahy

ucit déti spolupracovat pii feSeni problémi

podiidit se spoleCenskym pravidlim

poznavat a seznamit se s lidskymi vlastnostmi ( sobectvi, lez, laskavost, podlost...)
co je to kamaradstvi, jaké vlastnosti by mél mit kamarad, pro€ je nutné si pomahat?
co je pochvala, umét pochvalit kamarada, umét byt pochvalen

pochopit, Ze na svété Ziji rizni lidé, poznat lidské rasy

vedeét jak pecovat a byt ohleduplny ke svému okoli, mit tGctu ke stari

byt ohleduplny k nemocnym a védeét jak se starat o nemocného

Pripravujeme se na
prazdniny

umét pomahat pti praci dospélym

vnimat krasu kvetouci pfirody, mit vtah k ptirodé, ke zviratim

umét se orientovat v mape

znat nekteré dopravni znacky

poznavat vyznam vcel, kde Ziji a proc€ je chranime

procvicit plavani, pro¢ patii plavani k zakladni pohybové vybavenosti cloveéka
zajimat se o podmoisky Zivot, barvy, tvary, druhy, pro¢ moie prospiva nasemu
zdravi

veédét, jaké nebezpeci voda skryva
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2.3 ZAJMOVE CINNOSTI

Vzdélavaci obsah zdjmového vzdelavani ve Skolni druziné je realizovan prostfednictvim pFripravy na vyuéovani a zdjmové ¢innosti:
rekreacni, odpocinkové, prirodovédné, pracovné-technické, esteticko-vychovné.

Vyse uvedené Cinnosti jsou rozvrzeny do pevného tydenniho rozvrhu. Konkrétni obsah zajmového vzdélavani je rozpracovan do
mési¢nich tematickych planii, vychazejicich z integrovanych bloki rozpracovanych do tématickych celka.

Denni tad Skolni druziny je dostatecné pruzny, umoziuje reagovat na individualni moznosti déti, na jejich aktualni potieby. Do denniho
programu je pravidelnd zatazeno: stravovani, pobyt venku, p¥iprava na vyu¢ovani, zajmové ¢innosti. Zaci maji dostatek asu i prostoru pro
spontanni hru. Pomér spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny.

Béhem pobytu ve skolni druzin€ je dbano na to, aby zéci nebyli pietéZzovani, méli dostatecny prostor na pohybové aktivity a moznost
podle svych potieb relaxovat.

K realizaci obsahu z4jmovych ¢innosti napomahaji specifické metody a formy prace ve skolni druzing.

Metody prace zajmového vzdélavani

Slovni:

- kladeni pozadavki (stanoveni pravidel, pozadavk, hodnoceni...)
- vysvétlovani

- fizeny rozhovor

- vyuZivani literatury (Cetba, divadlo, film)

Ndazorné:
- osobni ptiklad
- pozorovani predmétd, jevi, projekce

Prakticke:

- nacvik hudebnich a pohybovych dovednosti
- vytvarné ¢innosti

- sportovni ¢innosti

- pracovni ¢innosti
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Odmeény a tresty:
- pozitivni motivace (systém odmén za dobie vykonanou praci)
- negativni motivace (systém trestu za neplnéni povinnosti a norem chovani a jednani)

Formy prace

kolektivni prace

- skupinova prace
individualni prace
vychazky

2.4 DOPLNUJICIi PROGRAMY

Hlavni vzdélavaci nabidka (v podob¢ integrovanych bloktl) mize byt dle zajmi, potfeb a podminek doplnéna dil¢imi specificky
zamétenymi programy. Dopliujici programy by mély smysluplné a ucelné dopliiovat hlavni vzdélavaci nabidku.

Zaktim mohou byt nabidnuty tyto dopliiujici programy:

- vylety

- exkurze

- terapie (muzikoterapie, canisterapie, ergoterapie, arteterapie...)

- kulturni akce

- sportovni a jiné soutéze
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3. AUTOEVALUACE A HODNOCENI ZAKU

Autoevaluace SVP pro SD vychazi ze SVP-EDA. Zahrnuje oblasti, které pokladame v zajmovém vzdélavani za prioritni.

Autoevaluace Soulad SVP-EDA Podminky Plnéni Spoluprace s rodici Skolni klima
zajmového S SVP pro SD vzdélavani integrovanych bloki
vzdélavani
Cile Névaznost na SVP Vyuzivani a Naplnéni Komunikace s rodici Spokojenost zakt
zkvalitiiovani vzdélavacich potieb Spokojenost rodict ve SD
stavajicich podminek deéti S praci SD
Kriteria Pozadavky SVP EDA | Vyhovujici prostiedi, Uspésnost Vzéajemna spoluprace Spokojeny zak
dostatek prilezitosti a spokojenost zdka | (pedagog ,rodi¢, 7ak) Pracovni vysledky
a pomucek k plnéni
ukolt jednotlivych
zdjmovych ¢innosti
Metody Rozhovory Pozorovani Zamérné pozorovani Rozhovor Pozorovani
Diskuse Rozhovor a hodnoceni Dotaznik Rozhovor
Hospitace zakovskych praci
Casovy Priibézné, dle potieby Pribézné Pribézné Dle potieby Pribézné
harmonogram Po ukonceni bloku V ramci tfidnich
schizek
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Hodnoceni zZaku

Hodnoceni zaka se bude tykat zptisobu jeho zapojeni se do zdjmovych ¢innosti a vysledki prace s ohledem na plnéni vzdélavacich tkola
Vv jednotlivych vzdélavacich oblastech.

Hodnoceni bude provedeno slovné (4x rocn¢) na zakladé pozorovani, spoluprace a portfolia ditéte.

Za kazdé pololeti obdrzi zak HODNOCENT (vlastni §kolni formula¥) — dopis od vychovatelky.
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